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’±¡Û≈øÚ Œ‡± Âø¡ı‡Ú ˜À˚˛˝◊, Ó¡Ô±ø¡Û Ú˝˚˛

¤ ◊̋ fl¡ø¡ıÓ¡±ø‡øÚ1 ”̃̆  &Ê1±È¡œ ˆ¡± ∏̄±, 1‰¡ø ˛̊Ó¡± ’ ◊̋Ú Œfl¡±ÀÚ± Ú˝ ˛̊, ˆ¡±1Ó¡¡ı ∏̄«1
˜±ÚÚœ ˛̊ õ∂Ò±Ú˜Laœ ¿ÚÀ1f Œ˜±œº fl¡ø¡ıÓ¡±ø‡øÚ ◊̋—1±Êœ1 ¡Û1± ’¸˜œ ˛̊±Õ˘ ˆ¡±ø„
Î¬◊ø˘ ˛̊± ◊̋ÀÂ ·œÓ≈¡˜øÌ Ó¡± ≈̆fl¡±À1º ◊̋̊ ˛±Ó¡ 67 È¡± fl¡ø¡ıÓ¡± ¸øißøª©Ü ∆˝ÀÂº ◊̋—1±Êœ
˙œ ∏̄«fl¡ ‘a Journey’ ’Ú≈¡ı±fl¡ 1øª ̃ ±Lö±º

õ∂fl‘¡øÓ¡1 ø¡ıøˆ¡iß Î¬◊¡Û±±Ú ÚÀ1f Œ˜±œ1 fl¡ø¡ıÓ¡±Õ˘ ø¡ıøˆ¡iß Ò1ÀÌÀ1 ’±ø˝ÀÂñ
Œfl¡øÓ¡ ˛̊±¡ı± ·Iˇ øÀÂ ŒÓ¡›“1 ¡ı…øMêQ, Œfl¡øÓ¡ ˛̊±¡ı± ’±Àfl¡Ã ŒÓ¡›“1 ¡ı…øMêQÀfl¡ ·ˆ¡œ1Ó¡±
õ∂±Ú fl¡ø1ÀÂº ŒÊ±Ú, Œ¡ıø˘, Úœ, ¡Û¡ı«Ó¡ ŒÓ¡›“1 ¡fl¡ø¡ıÓ¡±Õ˘ ’±ø˝ÀÂ, ’±ø˝ÀÂ ̆ œø1fl¡1
Î¬◊2Â˘Ó¡±À1º Ó¡±1 ̧ ±ª˘œ˘Ó¡± ’Ú≈¡ı±øfl¡± ·œÓ≈¡˜øÌ Ó¡± ≈̆fl¡±À1 ’Ú≈¡ı±Ó¡ ̧ =±ø1Ó¡
fl¡ø1¡ı ¡Û±ø1ÀÂ –

ŒÊ±ÚÀÈ¡±fl¡ ˜ ◊̋ 1+¡Û±ôLø1Ó¡ fl¡À1±“ ¬ıí √̋√±·1 ¤fl¡ ‡„±˘ Œ¡ıø˘ ∆˘
˚±ÀÓ¡ ¢∂œÉ1 Œ¸ ◊̋ ˆ¡ ˛̊—fl¡1 ˜±˝Ó¡ Œfl¡Úˆ¡±‰¡‡Ú ;ø˘, ¡Ûø1ÌÓ¡ ˝ ˛̊ Â± ◊̋Ó¡º

Œõ∂˜1 ·ˆ¡œ1Ó¡± ”̃Ó«¡ fl¡1±1 ¡ı±À¡ı ¡Ûø1ø‰¡Ó¡ ˙sÀ¡ı±1Ó¡ ÚÓ≈¡Ú ’Ô«1 Œ¡ı±Ò ’±øÚÀÂ
fl¡ø¡ıÀ˚̨, ̊ íÓ¡ ̋ ◊øf˚̨-’Ó¡œøf˚̨1 ̧ œ˜±À1‡±Î¡±˘ ̃ ‰¡ ‡± ◊̋ ̊ ±˚̨ ’±1n∏ ’±Ú≈̂ ”¡øÓ¡fl¡ Ó¡œ¡ıËÓ¡± ◊̋
¡ÛI≈̌Õªfl¡ 1¸±õ≠≈Ó¡ fl¡À1 –

’±˜±1 ¡Û1¶Û1 ¤1±¤ø1À ˛̊ ·˘± ◊̋ Œ¡Û˘± ◊̋ÀÂ Œ˜±1 ’±Úµ1 ø˙‡1º
Ó¡œ¡ıË Ó¡±¡ÛÕ˘ ¡Ûø1ªøÓ«¡Ó¡ ̋ í˘ ̧ ≈¡ı±¸
ø˚À¡ı±À1 ˙1œ1 ;˘± ◊̋, ¸À¡Û±Ú fl¡ø1 øÀ ˛̊ Â± ◊̋º

[Œõ∂˜1 ·œÓ¡]
”̃̆ 1 Œ¸Ãµ «̊ ’±1n∏ ˚±Ô±Ô« ’Ú≈Ò±ªÚ fl¡ø1À˘ ◊̋ ’Ú≈¡ı±øfl¡±1 ¸±Ù¡˘… ’Ú≈̂ ”¡Ó¡ ˝ ˛̊ –

Our separation has melted the peaks of my joy

The fragrance turned into soaring heat

That turns my body, reduces my dreams to ashes.

(Ode of Love)

ˆ¡±1Ó¡œ˚̨ ¶§À˙ Œõ∂˜ ”̆̃ fl¡ fl¡ø¡ıÓ¡±1 ¤øÈ¡ ∆¡ıø˙©Ü… ̋ í˘ ̂ ¡±1Ó¡œ˚̨Q1 ̧ g±Úº
Œ˜±œ1 fl¡ø¡ıÓ¡±Ó¡ ’Ài§̄ ∏Ì ‰¡ø˘ÀÂ &Ê1±È¡œ ˛̊Q1, ˆ¡±1Ó¡œ ˛̊Q1º Ú‘Ó¡… ’±1n∏ Úœ1
Êø1˚̨ÀÓ¡ ̋ ◊̊ ±̨1 ’Ú≈̧ g±Ú ‰¡ø˘ÀÂº fl¡ø¡ı1 ̃ ±Ó‘¡ ”̂¡ø˜ &Ê1±È¡1 ̧ —¶‘®øÓ¡ ŒÓ¡›“1 fl¡ø¡ı¸M±Ó¡
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¸˜±À1±ø¡ÛÓ¡ ∆˝ÀÂº &Ê1±È¡1 ¤øÈ¡ ø¡ıÀ˙ ∏̄ Ú‘Ó¡…1 Âµ Œ˚Ú ·“Ô± ’±ÀÂ ’±R±1 ̆ ·Ó¡º
fl¡ø¡ı1 Œ˙1 õ∂øÓ¡ ’±fl≈¡˘Ó¡±1 ¡ı±À¡ı ◊̋ ¤ÀÚÀ¡ı±1 Î¬◊¡Û±±ÀÚ Òø1 1±ø‡ÀÂ ˙øMê ’±1n∏
é¡˜Ó¡± –

˙1œ1 ∆˝ÀÂ ·¡ı«± ’±1n∏ ’±R± ∆˝ÀÂ ·¡ı«±, ◊̋À ˛̊̋ ◊ ÊœªÚ1 øÊ1øÌ1 Ê≈1º
·¡ı«± ◊̋ ’±RÓ¡…±·, ̋ ◊À ˛̊̋ ◊ fl¡À «̃±…˜,
·¡ı«± ◊̋ ̧ Ó¡…, ̋ ◊À ˛̊̋ ◊ ̧ ¡ı«¶§
Œªœ ˜±Ó‘¡1 fl¡¡Û±˘Ó¡ Œ¸µ”1 ŒÙ“¡±È¡ ˝í˘ ·¡ı«±º

[·¡ı«± Ú‘Ó¡…]
ÚÀ1f Œ˜±œ1 ’øÒfl¡±—˙ fl¡ø¡ıÓ¡±1 ˜±ÀÊø ø¡ıø1ø„ Î¬◊øÍ¡ÀÂ Œ˙1 õ∂øÓ¡ ŒÓ¡›“1
ˆ¡±˘À¡Û±ª±, ◊̋ øÚÊ1±1 À1 ø¶ß*Ó¡±À1 Ú˝ ˛̊, ¡ı1= ∆¡ı ’±ø˝ÀÂ Ê˘õ∂¡Û±Ó¡1 ¡Û±Úœ1
Ò±À1À1º ˙˚˛ÀÚ-¸À¡Û±ÀÚ Œ˙1 õ∂øÓ¡ fl¡Ó«¡¡ı…¡Û1±˚˛Ì , Ó¡»¡Û1Ó¡±À1 ŒÓ¡›“1 øÚ
’øÓ¡¡ı±ø˝Ó¡ ∆˝ÀÂ ø¡ıøˆ¡iß fl¡ «̃1 1+¡Û± ˛̊ÌÓ¡º ¤fl¡ ·ˆ¡œ1 ’±˙±¡ı±ÀÀ1 œ5 fl¡ø¡ı1
fl¡F¶§1 –

’gfl¡±1 ‡±øÚ ¡ı±ø˝1 Î¬◊ø˘ ˛̊±¡ıÕ˘, ¤È¡± ¸˜ ˛̊Ó¡
’±˙±1 õ∂øÓ¡ÀÈ¡± 1øù¨À ˛̊ ˝ ˛̊ ¤Àfl¡±‡Ú ˘±˝Úœ,
¤Àfl¡±‡Ú Œfl¡±±˘1 À1º

[’±˙±]
◊̋—1±Êœ ’Ú≈¡ı±Ó¡ ’±ÀÂ –

Every ray of hope is like a solitary spade

Digging at darkness, one scoop at a time.

(Hope)

’±·fl¡Ô±Ó¡ ¿ÚÀ1f Œ˜±œÀ˚˛ ∆fl¡ÀÂ Œ˚ ŒÓ¡›“1 fl¡ø¡ıÓ¡±À¡ı±1 ø‰¡ôL±1
Œfl¡Ó¡À¡ı±1 Œ¶⁄±Ó¡1 À1 Œ˚Ú ¸ÀÓ¡Ê ¡Û±Úœ1 øÚÊ1±º 1±Ê… ¡Û±ÂÕ˘ Œ˙ ¡Ûø1‰¡±˘Ú±
fl¡1±Ó¡ ø˚À¡ı±1 fl¡Ô± ¡ı± ‚È¡Ú± õ∂Ó¡…é¡ fl¡ø1ÀÂ, ø˚À¡ı±1 ’øˆ¡:Ó¡± ŒÓ¡›“ ¸= ˛̊ fl¡ø1ÀÂ
Œ¸ ◊̋À¡ı±1 fl¡ø¡ıÓ¡±Õ˘ 1+¡Û±ôLø1Ó¡ ∆˝ÀÂº Œfl¡øÓ¡ ˛̊±¡ı± ’±Àfl¡Ã fl¡äÚ± ◊̋› ¡ı±È¡ Î¬◊ø˘ ˛̊± ◊̋
∆˘ÀÂº 1ø¡ı ˜±Lö± ◊̋ ”̂¡ø˜fl¡±Ó¡ ∆fl¡ÀÂ Œ˚ fl¡ø¡ıÓ¡±ø‡øÚ 1+¡Ûfl¡Ò˜πñ Œ˜±œ1 ø¡ıÚ•⁄
’±1yøÌ ’±1n∏ ¤øÓ¡ ˛̊±1 ŒÓ¡›“1 ø¶öøÓ¡Õ˘ ¤øÈ¡ ̊ ±S±º ̃ ±Lö± ◊̋ ̧ øÍ¡fl¡ˆ¡±Àª ◊̋ Œ‡≈ª± ◊̋ÀÂ
fl¡ø¡ıÓ¡±˘±øÚÓ¡ õ∂fl¡±˙ ¡Û± ◊̋ÀÂ õ∂fl‘¡øÓ¡ ̧ •ÛÀfl«  fl¡ø¡ı1 ’Ú≈̂ ”¡øÓ¡, ø˝µ≈ Ò «̃1 õ∂øÓ¡ ¡Û1±fl¡±á¡±,
Œ˙Àõ∂˜ ’±1n∏ ¸Ó¡œÔ«1 õ∂øÓ¡ ˆ¡±˘À¡Û±ª±º Œfl¡Ó¡À¡ı±1Ó¡ Î¬◊æ±ø¸Ó¡ ∆˝ÀÂ ŒÓ¡›“1
’±Ò…±øRfl¡ ’Ài§̄ ∏Ìº

¤˜. fl¡±˜± ≈̆øVÚ ’±˝À˜
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’Ú≈¬ı±√fl¡1 ≈√fl¡Ô±

’±À˜ø1fl¡±Ú fl¡ø¬ı ≈̆̋ √◊‰¬ ø¢≠Àfl¡ ø¬ıù´1 ¸ij±Úœ ˛̊ ÚíÀ¬ı˘ ¬ı“È¬± ˘±ˆ¬ fl¡1±1 ø¬ÛÂ√1
¬ıÂ√11 fl¡Ô±º Œ¸ √̋◊ ¸˜ ˛̊Ó¬ ≈̆̋ √◊‰¬ ø¢≠fl¡1 Œfl¡ √̋◊È¬±˜±Ú fl¡ø¬ıÓ¬± ¬ÛÏ¬ˇ±1 Œ¸Ãˆ¬±·… Œ˜±1
∆ √̋√øÂ√̆ º Ó¬±1 ’±·ÀÓ¬ 1¬ı±È¬« ¬ıv± √̋◊, ø‰¬ ˛̊íøfl¡È¬± √̋√±1±, Â√±1± È¬œÊ√ÀÎ¬í˘, ø˜1íÀù≠ˆ¬ √̋√í˘í¬ı,
’"√±øˆ¬’í ¬Û±Ê√ ’±ø√ ø¬ıø˙©Ü fl¡ø¬ı¸fl¡˘1 fl¡ø¬ıÓ¬± ’¸˜œ ˛̊±Õ˘ ’Ú≈¬ı±√ fl¡1±1 Œ‰¬©Ü±
fl¡ø1øÂ√À “̆± ˚ø√› ≈̆̋ √◊‰¬ ø¢≠fl¡1 fl¡ø¬ıÓ¬± ¬ÛøÏ¬ˇ ¬ı±1n∏Õfl¡À ˛̊ ’±fl¡ø ∏̄«Ó¬ √̋√íÀ “̆±º  ŒÓ¬À‡Ó¬1
fl¡ø¬ıÓ¬±¸ ”̃̋ √√ ¤øÈ¬-≈√øÈ¬Õfl¡ ’Ú≈¬ı±√ fl¡1±1 Œ‰¬©Ü± fl¡ø1 ·íÀ “̆± õ∂fl¡±À˙± ¬Û±À˘ ≈√̋ √◊-¤‡Ú
fl¡±fl¡Ó¬-’±À˘±‰¬Úœ1 ¬Û±Ó¬Ó¬º ¬ÛÏ¬≈̌Õª¸fl¡À˘› ’Ú≈¬ı±√ fl¡ø¬ıÓ¬±À¬ı±1 ¬ÛøÏ¬ˇ ˆ¬±˘ Œ¬Û±ª±
¬ı≈ø˘ ∆fl¡ Œ˜±fl¡ Î◊¬»¸±ø √̋√Ó¬ fl¡ø1À˘º ≈̆̋ √◊‰¬ ø¢≠fl¡1 fl¡ø¬ıÓ¬±¸ ”̃̋ √√ ’Ú≈¬ı±√ fl¡ø1 Ôfl¡±1
¸˜˚̨ÀÓ¬ ¤ø√Ú Î◊¬ø1 ∏̄…±1 ø¬ıø˙©Ü fl¡ø¬ı õ∂ÀÙ¬‰¬1 ̧ ≈̂ ¬± ∏̄ Ú±˚̨fl¡ Î¬±„√√1œ˚̨± √̋◊ fl¡±¬ı…¢∂Lö ¤‡Ú1
ø¬Û øÎ¬ ¤Ù¬ ¤È¬± Œ˜±1 ª±È¬Â√’±¬Û Ú•§1Ó¬ ¬ÛøÍ¬˚̨± √̋◊ ø√À˘º ’±1n∏ Ó¬±Ó¬ Ôfl¡± fl¡ø¬ıÓ¬±Àfl¡ √̋◊È¬±
¬ÛøÏ¬̌ Œ √̋√±ª±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ Œfl¡ÀÚfl≈¡ª± ¬Û±À “̆± Ê√Ú±¬ıÕ˘ ’Ú≈À1±Ò fl¡ø1À˘º ̃ À˚̨± ¬ı1 Î◊¬»¸±À √̋√À1
fl¡ø¬ıÓ¬± Œfl¡ √̋◊È¬± ¬ÛÀÏ¬ˇ± ¬ı≈ø˘ ø¬Û øÎ¬ ¤Ù¬ÀÈ¬± ‡≈ø˘ ̆ íÀ “̆±º ’±1n∏  Œ˜±1 ‰¬fl≈¡ Ô1 ∆ √̋√ 1í˘º
’±À1, ¤ ˛̊±À‰¬±Ú ’±˜±1 Œ√̇ 1 ˜±ÚÚœ ˛̊ õ∂Ò±Ú˜Laœ ÚÀ1f Œ˜±√œ Î¬±„√√1œ ˛̊±1 fl¡ø¬ıÓ¬±
[Œ˜±√œ Î¬±„√√1œ ˛̊± ¤·1±fl¡œ fl¡ø¬ı ¬ı≈ø˘ ’±À·À ˛̊ ˜ √̋◊ Ê√Ú± Ú±øÂ√À “̆±] ø˚À¬ı±1 fl¡ø¬ıÓ¬±
”̃̆  &Ê√1±È¬œ1¬Û1± √̋◊—1±Ê√œÕ˘ ˆ¬±„√√øÚ fl¡ø1ÀÂ√ 1ø¬ı ˜±Lö± √̋◊º fl¡ø¬ıÓ¬±ø‡øÚ ¤øÈ¬-≈√øÈ¬Õfl¡

¤Ù¬±˘1¬Û1± ¬ı1 ˜ÀÚ±À˚±À·À1 ¬ÛøÏ¬ˇ ∆· Ô±øfl¡À “̆±º  ¬ÛøÏ¬ˇ ∆· Ô±Àfl¡“±ÀÓ¬ √̋◊̃ ±ÀÚ √̋◊ ≈̃*
√̋√íÀ “̆± Œ˚  ’¸˜œ ˛̊±Õ˘ ˆ¬±„√√øÚ fl¡1±1 Œ˘±ˆ¬ ¸±˜ø1¬ı ŒÚ±ª±ø1À “̆±º  ¤øÈ¬-≈√øÈ¬Õfl¡

’Ú≈¬ı±√ fl¡ø1 ∆· Ô±Àfl¡“±ÀÓ¬ Œfl¡øÓ¬ ˛̊±ÀÚ± ̃ ≈Í¬ 67È¬± fl¡ø¬ıÓ¬±1 ëëA Journeyíí ̇ œ ∏̄«fl¡
øfl¡Ó¬±¬Û‡ÚÀfl¡ √̋◊ ’Ú≈¬ı±√ fl¡ø1 Œ¬Û˘±À “̆± ·˜Àfl¡ √̋◊ Ú±¬Û±À “̆±!

fl¡ø¬ıÓ¬±Àfl¡˝√◊È¬± õ∂Ô˜ ’Ú≈¬ı±√ fl¡ø1¬ıÕ˘ ˘›“ÀÓ¬˝√◊ ˜˝√◊ ˜±fl¡ [¬ıÓ¬«˜±Ú õ∂˚˛±Ó¬]
Ê√Ú± √̋◊øÂ√À “̆±º  ̃ ±À˚̨ ’±ÚøµÓ¬ ∆ √̋√øÂ√̆  ’±1n∏ ’Ú≈¬ı±√ fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ˜±fl¡ Î◊¬»¸±ø √̋√Ó¬ fl¡ø1øÂ√̆ º
˜±í1 Ó¬±ø·√±ÀÓ¬ ’±Ò±ø‡øÚ fl¡ø¬ıÓ¬± ˜ √̋◊ fl¡˜ø√Ú1 øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ ’Ú≈¬ı±√ fl¡ø1¬ıÕ˘ ¸é¬˜
∆ √̋√øÂ√À “̆±º ̃ ±í1 ›‰¬1Ó¬ ̃ √̋◊ ø‰¬1Ÿ¬Ìœ ’±1n∏ ø‰¬1fl‘¡Ó¬:º ¶§·«·Ó¬ ̃ ±-À√Î◊¬Ó¬±1 ’±˙œ¬ı«±À√̋ √◊
Œ˜±1 ¸± √̋√̧  ’±1n∏ Œõ∂1Ì±º ŒÓ¬›“À˘±fl¡Õ˘ ˜ √̋◊ ˙Ó¬Àfl¡±øÈ¬¬ı±1 õ∂Ì±˜ Ê√Ú± √̋◊ÀÂ√“±º
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fl¡ø¬ıÓ¬±Àfl¡ √̋◊È¬± ˆ¬±„√√øÚ fl¡1±1 ø¬ÛÂ√Ó¬ øfl¡Ó¬±¬Û ’±fl¡±À1 õ∂fl¡±˙ fl¡1±1 fl¡Ô± ˜ÚÕ˘
’ √̋√±Ó¬ ’Ú≈¬ı±√ fl¡ø¬ıÓ¬±Àfl¡ √̋◊È¬± ø¬ıø˙©Ü fl¡ø¬ı ’Ú≈̂ ¬ª Ó≈¬˘¸œfl¡ Œ√‡≈ª±›º ŒÓ¬À‡ÀÓ¬
fl¡ø¬ıÓ¬±Àfl¡ √̋◊È¬± ̂ ¬±˘ Œ¬Û±ª± ¬ı≈ø˘ Ê√Ú±À˘º Ó¬±1ø¬ÛÂ√ÀÓ¬ ì’øˆ¬˚±S±íí ̇ œ ∏̄«fl¡ øfl¡Ó¬±¬Û‡Ú
õ∂fl¡±˙1 ø√̋ √√± fl¡À1“±º  ëëa Journeyíí ̇ œ ∏̄«fl¡ øfl¡Ó¬±¬Û‡Ú ’¸˜œ˚̨±Õ˘ ̂ ¬±„√√øÚ fl¡ø1¬ıÕ˘
’Ú≈̃ øÓ¬ õ∂√±Ú fl¡ø1 ¸ √̋√À˚±ø·Ó¬± ’±·¬ıÏ¬ˇ± ˛̊ ø¬ıø˙©Ü ’Ú≈¬ı±√fl¡ 1ø¬ı ˜±Lö± Î¬±„√√1œ ˛̊± √̋◊,
øfl¡Ó¬±¬Û‡Ú1 ø¬Û øÎ¬ ¤Ù¬ ø√̊ ˛±1¬Û1± ’±È¬± √̋◊Àfl¡ √̋◊È¬± fl¡ø¬ıÓ¬± ˆ¬±„√√øÚ fl¡1±Õ˘Àfl¡ Œõ∂1Ì±
ø√ Ô±Àfl¡ Î◊¬ø1˚̨± fl¡ø¬ı ̧ ≈̂ ¬± ∏̄ Ú±˚̨fl¡ Î¬±„√√1œ˚̨±, ø¬ıø˙©Ü fl¡ø¬ı-¸˜±À˘±‰¬fl¡ ¤˜ fl¡±˜±˘Î◊¬øVÚ
Î¬±„√√1œ ˛̊± √̋◊ ¬Û±Ó¬øÚ ø˘ø‡ Œ˜±fl¡ fl‘¡Ó¬±Ô« fl¡ø1ÀÂ√º  øfl¡Ó¬±¬Û‡Ú1 õ∂26√ ’—fl¡Ú fl¡À1
ø¬ıø˙©Ü ø‰¬Sø˙äœ ø¬ı ∏̄≈û Ó¬± ”̃̆ œ Î¬±„√√1œ ˛̊± √̋◊º øfl¡Ó¬±¬Û‡Ú õ∂fl¡±˙1 Œé¬SÓ¬ ø¬ıøˆ¬iß Ò1ÀÌ
¸ √̋√À˚±ø·Ó¬± ’±·¬ıÏ¬ˇ± √̋◊ Œ˜±fl¡ Î◊¬»¸±ø √̋√Ó¬ fl¡À1 ø¬ıø˙©Ü fl¡ø¬ı ø¸X±Ô« ˙—fl¡1 fl¡ø˘Ó¬± √̋◊º
|X±1 ¤ √̋◊ Œ˘±fl¡¸fl¡˘1 ›‰¬1Ó¬ ˜ √̋◊ ø¬ıÀ˙ ∏̄̂ ¬±Àª fl‘¡Ó¬: ’±1n∏ ø‰¬1Ÿ¬Ìœ ∆ √̋√ 1íÀ “̆±º

 ì’øˆ¬˚±S±íí ˙œ ∏̄«fl¡ Ú±˜fl¡1ÀÌÀ1 øfl¡Ó¬±¬Û‡Ú õ∂fl¡±˙ fl¡ø1 Î◊¬ø˘›ª±1 ¸•Û”Ì«
√±ø˚̨Q ̆ ˚̨ 1Ì±—·Ú õ∂fl¡±˙ÀÚº ¤ √̋◊ÀÈ¬± Œ˜±1 ¬ı±À¬ı Œ¸Ãˆ¬±·…1 fl¡Ô±º 1Ì±—·Ú õ∂fl¡±˙Ú1
¸=±˘fl¡ ¸?œª ¬ı1± ’±1n∏ ¸•Û±√fl¡ ø˜∞I◊≈ √±¸ Ó¬Ô± Â√¬Û±˙±˘1 fl¡ «̃œ¬ı‘µ1 ›‰¬1ÀÓ¬±
˜ √̋◊ ø‰¬1fl‘¡Ó¬:º

’Ú≈¬ı±√ fl¡ø¬ıÓ¬±¸ ”̋̃ √√ õ∂fl¡±˙ fl¡ø1 ø˚Àfl¡ √̋◊‡Ú fl¡±fl¡Ó¬-’±À˘±‰¬ÚœÀ˚̨ Œ˜±fl¡ Î◊¬»¸±ø √̋√Ó¬
fl¡ø1À˘, Ó¬±1 ¸•Û±√Ú± fl¡é¬Õ˘ ’À˙ ∏̄ fl‘¡Ó¬:Ó¬± :±¬ÛÚ fl¡ø1ÀÂ√“±º

Œ˜±1 √±√±-¬ı± √̋◊À√Î◊¬, ’¢∂Ê√-’Ú≈Ê√ qˆ¬±fl¡±—é¬œ¸fl¡˘, ¬ıi§≈+-¬ı±gªœ, |X±1 ¬ÛÏ¬≈̌Õª
¸˜±Ê√- ¤ √̋◊ ¸fl¡À˘± Œ˘±fl¡1 ›‰¬1ÀÓ¬ ˜ √̋◊ ø‰¬1Ÿ¬Ìœ ’±1n∏ ø‰¬1fl‘¡Ó¬:º

 fl¡ø¬ıÓ¬±¸ ”̃̋ √√ fl¡±fl¡Ó¬-’±À˘±‰¬ÚœÓ¬ õ∂fl¡±˙ ∆ √̋√ Ô±Àfl¡“±ÀÓ¬ ¬Û±Í¬fl¡ ¸˜±ÀÊ√ ø˚√À1
’±“Àfl¡±ª±ø˘ ∆˘øÂ√̆ , ¤Àfl¡√À1 ¤øÓ¬ ˛̊±› øfl¡Ó¬±¬Û ’±fl¡±À1 õ∂fl¡±˙ Œ¬Û±ª±1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬±
ì’øˆ¬˚±S±íí‡Ú |X±1 ¬Û±Í¬fl¡¸˜±ÀÊ√ ’±“Àfl¡±ª±ø˘ ̆ íÀ˘ ’Ú≈¬ı±√fl¡1 ̆ ·ÀÓ¬ õ∂fl¡±˙fl¡À1±
|˜ ¸±Ô«fl¡ Œ √̋√±ª± ¬ı≈ø˘ ˆ¬±ø¬ı˜º

·œÓ≈¬˜øÌ Ó¬± ≈̆fl¡√±1
¬Û±Í¬˙±˘±, ¬ıÊ√±˘œ
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˚±S±

Œ˜±1 ˜Ú1 øÚˆ¬‘Ó¬ ¸—À·±¬ÛÀÚø√,
˜ √̋◊ fl¡À1“± ’Ó¬œÓ¬Õ˘ w˜Ì
’±1n∏ ˜ √̋◊ Œ√‡± õ∂øÓ¬‡Ú ≈̃À‡ √̋◊ ˆ¬±À„√√
¤Àfl¡± ¤Àfl¡±øÈ¬ Ê√±¬Ûº

¶ú‘øÓ¬ Œ˜±1 ’±À √̋√ ’Ú± ˛̊±¸
õ∂øÓ¬‡Ú ≈̃‡ Ê√̆ ƒÊ√̆ ƒ ¬ÛÈ¬ƒ¬ÛÈ¬ƒ
Œ·±¬ÛÚ ∆ √̋√ Ú1 ˛̊ ¤Àfl¡±

¸ √̋√Ê√̂ ¬±Àª ‰¬±¬ıÕ˘ √̋√íÀ˘,  ¤ √̋◊ÀÈ¬±Àª ¸Ó¬…,
’±˜±1 Œ¸ √̋◊ ˘·1œ ˛̊±À¬ı±1, ˚±1 ∆¸ÀÓ¬ ≈̂¬ø·øÂ√À “̆±
Œfl¡øÓ¬ ˛̊±› ¬Û± √̋√ø1¬ı ŒÚ±ª1±
¤Àfl¡˘À· ¸ √̋√±
Œ¸ √̋◊ ˚LaÌ±À¬ı±1

Œ˙ ∏̄¬Û «̊ôL Œ¸ √̋◊ø¬ı˘±Àfl¡ ◊̋ ∆ √̋√ Î◊¬ÀÍ¬ ̊ ±S±º
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ÒÚ… ¤ √̋◊ ‰¬fl≈¡À¬ı±1
¤ √̋◊ Œ¸±ÀÌ±ª±˘œ ¬Û‘øÔªœ‡Úfl¡ Œ √̋√“¬Û± √̋√ ¬Û ≈̆ª± √̋◊ ‰¬±¬ıÕ˘,
‰¬fl≈¡À¬ı±1fl¡ ’±˙œ¬ı«±√ ø√̊ ˛± ∆ √̋√ÀÂ√ ŒÚøfl¡Ø

”̧̊ «1 Œ¬Û± √̋√1ø‡øÚ ¬ı±·ø1 ˚± ˛̊ ‚“± √̋√øÚ1 ›¬ÛÀ1À1º
Œ¸Î◊¬Ê√œ ˛̊± 1øù¨À¬ı±11 ¬Û1˙ Œ˜±1 ≈√‰¬fl≈¡Ó¬, ¤‡ÀôLfl¡1º

Œ¸±ÀÌ±ª±˘œ Ò1±Õ˘ Œ˚øÓ¬ ˛̊± ‰¬fl≈¡ ˚± ˛̊
’±fl¡±˙1 √œ5 ̃ ≈‡øÚÓ¬ Ù≈¬ÀÈ¬ ’±ø˙¸-≈√…øÓ¬
’±fl¡±˙1 Î◊¬2‰√Ó¬±Ó¬ ˜ √̋◊ Œ√‡± 1±˜ÀÒÚ≈‡Ú,
Ù≈¬˘±˜ ¤øÈ¬ ‰¬±øfl¡, 1„√√1 ¤fl¡ Ê√œªôL ’±„√√øÍ¬º

Ê√ij1 ¬Û”¬ı«À1 ¬Û1± fl¡ø1 ’ √̋√± ¬Û≈Ì…1 Ù¬˘À¬ı±À1,
Œ˜±1 √̋◊øf ˛̊À¬ı±1fl¡ ’øˆ¬ ”̂¬Ó¬ fl¡À1,
Œ˚øÓ¬ ˛̊± ˜ √̋◊ ›¬Û1Õ˘ Ó¬Ò± ˘±ø· ‰¬± √̋◊ Ô±Àfl¡“±º
¸±·1‡ÀÚ± ˘±À √̋√ ˘±À √̋√ Î◊¬øÍ¬ ’±À √̋√ ’±fl¡±˙Õ˘º
Î¬±ª1À¬ı±À1 øfl¡ fl¡±ø √̋√Úœ ≈̆fl≈¡ª± √̋◊ 1±À‡∑

Œ˜±1 √̋√+√̊ ˛1 ”̇Ú…Ó¬± ›Ù¬øµ Î◊¬øÍ¬ÀÂ√ ’±ÚÀµÀ1,
Œ¸±Ì±˘œ ¬Û‘øÔªœ‡ÚÕ˘ ‰¬± √̋◊ ‰¬± √̋◊º
¸ √̋√fl¡ «̃œ¸fl¡˘1 õ∂øÓ¬ Œ˜±1 Œõ∂˜ ¸œ˜± √̋√œÚ ’±1n∏ ¶§26
Ó¬Ô±ø¬Û,
˜ √̋◊ øÚÊ√Àfl¡ ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û±›“ ’±Ú1 ‰¬fl≈¡1 øˆ¬Ó¬1 Ù¬±À˘À √̋√º

’±‰¬˘ÀÓ¬ Œ¸ √̋◊ ’øô¶Q, 1 √̋√̧ …1 Œˆ¬√ ̂ ¬±ø„√√¬ı
ŒÚ±ª±À1 Œfl¡±ÀÚ± ‰¬fl≈¡Àªº
Ó¬Ô±ø¬Û,
˜ √̋◊ ¤ √̋◊ Œ¸±ÀÌ±ª±˘œ ¬Û‘øÔªœ‡ÚÕ˘ ‰¬± √̋◊
ÒÚ… ∆ √̋√ÀÂ√“± ̧ “‰¬±Õfl¡À ˛̊º
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é¬Ì¶ö±˚̨œ

’gfl¡±11 fl¡˘œ ˛̊± Œfl¡Úˆ¬±‰¬ ¤‡Ú1 ›¬Û1Ó¬
Œ˜±1 ¬ıË±Â√À©Ü™±fl¡1 Ó¬˘Ó¬ ̧ ‘ø©Ü ̋ √√̊ ˛ ¤È¬± ̋ }√√√
¬Û±Úœ1 ›¬ÛÀ1À1 ¤È¬± ¬ı1À˜Ã ›À˘±ª±Ó¬
Œ˜Ã˜±ø‡1 &Ì&ÌøÚ1 ›¬Û1Ó¬ ·Â√1 Î¬±À˘ ’±fl‘¡øÓ¬ ˘ ˛̊º

¸•Û”Ì« ’±fl¡±˙‡ÚÀÓ¬ ˜ √̋◊ ’“±Àfl¡± ŒÊ√±Ú1 ¤‡Ú Â√ø¬ıº
Œ “̇Ó¬± Œ¬Û± √̋√À1À1 Œfl¡Úˆ¬±‰¬‡Ú Î◊¬ÀÍ¬ øÊ√ø˘øfl¡º

’±fl¡±˙‡Ú ’±À˘±øfl¡Ó¬ √̋√̊ ˛ Úœ˘± 1À„√√À1
≈̧øÔ˘ √̋√̊ ˛ ¬Û±Úœø‡øÚ ŒÊ√±Ú1 Œ¬Û± √̋√À1À1º

ŒÊ√±ÚÀÈ¬±fl¡ ˜ √̋◊ 1+¬Û±ôLø1Ó¬ fl¡À1“± ¬ıí √̋√±·1 ¤fl¡ ‡„√√±˘ Œ¬ıø˘Õ˘,
˚±ÀÓ¬ ¢∂œÉ1 Œ¸ √̋◊ ˆ¬ ˛̊—fl¡1 ˜± √̋√Ó¬ Œfl¡Úˆ¬±‰¬‡Ú ;ø˘, ¬Ûø1ÌÓ¬ √̋√̊ ˛ Â√± √̋◊Ó¬º

Œ˜±1 ŒÍ¬À1„√√± ˘·± √̋√±Ó¬Ó¬ qfl¡± √̋◊ ˚± ˛̊ ¬ıË±Â√º

ˆ¬ ˛̊±Ó≈¬1 ˜±ÀÓ¬À1 ø‰¬Ó¬± ¤‡Ú1 ›¬Û1Ó¬ ø‰¬»fl¡±1 fl¡À1 Œˆ¬fl≈¡˘œ ¤È¬± √̋◊º

Ÿ¬Ó≈¬1 ¸À¬Û±Ú •°±Ú ¬Ûø1 Œ˚±ª±1 √À1,
Œ˜±1 Ÿ¬Ó≈¬1 ¸À¬Û±ÀÚ± ¬ı±©Ûœ ”̂¬Ó¬ √̋√̊ ˛, fl≈¡“ª˘œÕ˘..
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¬Û1˜ ≈̧‡œ

1±Ê-√̧ ˜±À1± √̋√1 ¤ √̋◊ ’˜ ˛̊± ≈̧‡Ó¬,
Œ˜±1 Ê√œªÚ1 ’±È¬± √̋◊Ó¬Õfl¡ øõ∂ ˛̊ ¸—·œ, Î≈¬ø¬ı ’±ÀÂ√ Œõ∂˜Ó¬º

Œfl¡±ÀÚ› ’±˜±fl¡ ¬Û‘Ôfl¡ fl¡ø1¬ı, ’Ô¬ı±
¤ √̋◊ 1±Ê√fl¡œ ˛̊ õ∂¬ı±¸Ó¬ ¤fl¡ Œ·±È¬ ∆ √̋√ ¬ı…±‚±Ó¬ Ê√ij±¬ı ŒÚ±ª±À1º

’±ø˜ Î◊¬ø1 ˚±›“ ¬ıU”√1Õ˘, Œ˚øÓ¬ ˛̊± ’±ø˜ Ó≈¬©Ü √̋√›“
øfl¡•§± ¸±·11 ˙œÓ¬˘ ·ˆ¬œ1Ó¬± ’Ài§̄ ∏Ì fl¡À1“±º

’±ø˜ ∆ √̋√ ¬ÛÀ1“± ¬Û¬ı«Ó¬1 ø˙‡11 ›¬ÛÀ1À1 Î◊¬øÍ¬ ’ √̋√± ”̧̊ «,
’Ô¬ı± Ó¬±11 Œ¬Û± √̋√1Ó¬ ¬ı‘øX Œ √̋√±ª± Œ˜ÃÚÓ¬±º

’±ÚµÓ¬ ’±ø˜ õ∂√̇ «Ú Úfl¡À1“± ˘±Ê√≈fl¡Ó¬±,
·Í¬Ú1 õ∂øÓ¬ øÚø√›“ ˜Ú-fl¡±Ìº

’±ø˜ ˜1n∏1 ¤fl¡ √̆ ¬ıX ¬ÛøÔfl¡,
Œõ∂˜1 ¤fl¡ ’ôL √̋√œÚ õ∂øÓ¬√±Úº

¤ √̋◊ ¬Û‘øÔªœ1 :±ÚœÀ ˛̊ ’±˜±fl¡ ˆ¬±À¬ı ¬Û±·˘ ¬ı≈ø˘,
ŒÓ¬›“À˘±fl¡ ø˜Â√± Ú √̋√̊  ̨, ’±ø˜ ̧ “‰¬± √̋◊ ¬Û±·˘º

’±ø˜ √̋√›“ Î◊¬V±˜ Î◊¬26˘ ¤fl¡ ˜ √̋√±¸±·1,
øfl¡ ˛̊ÀÚ± ’±ø˜ ¤fl¡±ôL ¬Û±Úœ1 ¤È¬± Ù≈¬È¬ Ú √̋√̊ ˛º
’±fl¡±1 √̋√œÚ, ̧ œ˜± √̋√œÚ Î◊¬¬Ûfl”¡˘ Ú± √̋◊¬ı± ¬Û±1±¬Û±1 √̋√œÚ
˜±Ê√-¸±·11 ¬Û±Úœ ∆ √̋√ ¬ÛÀ1“± ’±ø˜ ’¸œ˜º
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Œõ∂˜1 ·œÓ¬

˜ √̋◊ ŒÓ¬±˜±1 ø¬ı ∏̄À ˛̊ ’ª·Ó¬ Œ √̋√±ª± ≈̃̋ √√”Ó¬«Ó¬
Œ˜±1 ˜Ú1 · √̋√œÚ ø √̋√̃ ±˘ ˛̊±1Ì…Ó¬
õ∂¬ı˘ ¬ı…¢∂Ó¬±À1 ’±1y ∆ √̋√øÂ√̆  √±ª±ø¢üº

Œ˚øÓ¬ ˛̊± ˜ √̋◊ ‰¬fl≈¡ 1±ø‡øÂ√À “̆± ŒÓ¬±˜±1 ›¬Û1Ó¬
Œ˜±1 ˜Ú1 ‰¬fl≈¡Ó¬ ¬ı±øÏ¬ˇ ’±ø √̋√øÂ√̆  ¤È¬± ¬Û”Ì« ŒÊ√±Ú
¬Û”Ì« õ∂¶£≈¬øÈ¬Ó¬ ·Â√ ¤ÀÊ√±¬Û±Ó¬ ‰¬µÚ1 Œ·±gº

’±1n∏ Ó¬±1¬Û±Â√Ó¬ Œ˚øÓ¬ ˛̊± ’±ø˜ Œ˙ ∏̄¬ı±1 ˘· ¬Û± √̋◊øÂ√À “̆±
Œ˜±1 ’øô¶Q1 õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ø¬ıµ≈ ˆ¬ø1 ¬Ûø1øÂ√̆  Ó≈¬˘Ú±ø¬ı √̋√œÚ ≈̧·øgÀ1º

’±˜±1 ¬Û1¶Û1 ¤1±¤ø1À ˛̊ ·˘± √̋◊ Œ¬Û˘± √̋◊ÀÂ√ Œ˜±1 ’±Úµ1 ø˙‡1º
Ó¬œ¬ıË Ó¬±¬ÛÕ˘ ¬Ûø1¬ıøÓ¬«Ó¬ √̋√í˘ ≈̧¬ı±¸
ø˚ Œ˜±1 ˙1œ1 ;˘± √̋◊, ¸À¬Û±Ú fl¡ø1 ø√À ˛̊ Â√± √̋◊º

¬Û”øÌ«̃ ±1 ŒÊ√±ÚÀÈ¬±Àª ”√Õ11 Ï¬±¬ÛÓ¬ ¬ıø √̋√
øÚ1˘¸ˆ¬±Àª Œ˜±1 ≈√√«̇ ±1 Ù¬±À˘ Úœ1Àª ‰¬± √̋◊ ’±ÀÂ√ 1í ˘±ø·º

ŒÓ¬±˜±1 ’±˘ ≈̧ª± Î◊¬¬Ûø¶öøÓ¬ ’ø¬ı √̋√ÀÚ
Œ˜±1 Ê√œªÚ1 Ê√± √̋√±Ê√Ó¬
Ú± Œfl¡±ÀÚ± &ø1 ˛̊±˘ ’±ÀÂ√, Ú± &ø1¬ıíÍ¬±º
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Ê√±·1Ì

Œ˜±1 Ê√œªÚ-˚±S±1 ¬Û≈1øÌ ¬ÛÔ È≈¬øÈ¬ ’±ø √̋√ÀÂ√ Sê˜˙–
˜ √̋◊ ¬ÛÔ1 ”̃1Ó¬ ¤ √̋◊ Úª õ∂ˆ¬±Ó¬Ó¬ Œ√ø‡øÂ√À “̆± ¤Î¬±˘ ·Â√º

¬ıÓ¬± √̋√1 Î¬±˘,
Œ¬Û± √̋√11 Ù≈¬˘
¤1±¬Û1˘œ ˛̊± ‰¬1± √̋◊-¸—·œÓ¬
’ªfl¡±˙1, Sn∏øÈ¬1, ’˚P1º

˜ √̋◊ ¸fl¡À˘± ø‡ø1fl¡œ ‡≈ø˘ ø√À “̆±, øˆ¬Ó¬1 ’±1n∏ ¬ı±ø √̋√11
’±À·À ˛̊ Œfl¡øÓ¬ ˛̊±› ’øô¶QÓ¬ ’ª·± √̋√Ú √̋◊̃ ±Ú ≈̧µ1 Ú±øÂ√̆ º

Œ˜±1 Ó¬Ú, ˜Ú ’±1n∏ ’ôL1
ˆ¬·ª±Ú1 ’Ú≈¢∂ √̋√ÀÓ¬ øÚ˜ø7¡¡¡Ó¬
’±1n∏ ¸˜ô¶ ¬Û‘øÔªœ
Œ˜±1 ’±ø˘—·ÚÓ¬ ’±ªXº



ºº 19ºº

’±øÊ√

’±øÂ√̆ , ’±ÀÂ√, ’Ó¬œÓ¬, ¬ıÓ¬«̃ ±Ú
√̋◊̊ ˛±Ó¬, Ó¬±Ó¬, ¤øÓ¬ ˛̊±, fl¡± √̋◊Õ˘

¤ √̋◊ ̧ fl¡À˘±À¬ı±À1 √̋◊ ̇ ”Ú…Ó¬±,
ˆ¬¢ü±ªÀ˙ ∏̄1 ˜±Ê√Ó¬ ¤fl¡ ˆ¬¬ı… ô¶yØ

’±ø˘¬ı±È¬Ó¬ ’±ø˜ wÀ˜± w±øôLÓ¬,
’±Úøfl¡ Ê√œª±R± √̋√œÚ Œ˘±Àfl¡± Ú √̋√̊ ˛, ¤fl¡˜±S ¤Ê√Ú1 Â√“±º

’±·ÀÓ¬ Ê±øÚ¬ı±
”̂¬Ó¬1 Â√“±1 ¡Z±1± ‰≈¬ø1 ̋ √√̊ ˛ ’±R±º

’±1n∏ ˚ø√›¬ı± ’±R± ’˜1,
’±˜±1 ˙1œ1ÀÈ¬±Àª› ’˜1 √̋√í¬ı Œ‡±ÀÊ√º

fl¡±ø˘1 ¸—˘¢üÀ¬ı±1 ’±1n∏ ’±øÊ√1 ø¬ıù´±¸‚±Ó¬fl¡Ó¬±À¬ı±1 ’“±Àfl¡±ª±ø˘ Òø1
’±ø˜ ¬ı…±fl≈¡˘ √̋√›“ fl¡± √̋◊Õ˘ ’˜1 √̋√í¬ıÕ˘º
¤ÀÚfl≈¡ª± Ê√œªÚ1 ’±ÀÂ√ Ê√±ÀÚ± øfl¡¬ı± ’Ô«∑



ºº 20ºº

’±ø˜, ¤Àfl¡˘À·

Œ˚øÓ¬ ˛̊± ›‰¬1 ‰¬±ø¬Û ’±À √̋√ ̧ øg ˛̊±1 Ù≈¬È¬¬ı˘ÀÈ¬±,
˜ √̋◊ ‚”ø1 Ù≈¬À1“± ˙±ôLˆ¬±Àªº
Œ˜±1 ¸M√√√±1 ˜±ÀÊ√À1 ¶ÛøµÓ¬ √̋√̊ ˛ ˙øMê1 ¤fl¡ ’Ú≈̂ ”¬øÓ¬,
È¬±ÀÚ«È¬±1 Œ˜˘±1 øfl¡1œø˘º
Ú± √̋◊ Œfl¡±ÀÚ± ø¬ıøÚ˜ ˛̊, Ú± ø√̊ ˛± Ú± Œ˘±ª±, Ú± Œ˜±1, Ú± ’±À¬Û±Ú±1º
¤ √̋◊ ¬Û‘øÔªœ ’±1n∏ √̋◊̊ ˛±1 Î◊¬√±1Ó¬± ¤Àfl¡˘À· ’±˜±1Ø
˜ √̋◊ Œ‡±Ê√fl¡±ÀÏ¬“̌± È¬Ú±-’“±ÀÊ√±1±,
ŒÍ¬˘±-Œ √̋√“‰¬± ŒÚ±À √̋√±ª± Œ¬Û±Ú ’±1n∏ ŒÍ¬fl¡ ¬ÛÀÔÀ1,
øˆ¬11 ŒÍ¬˘±-Œ √̋√“‰¬±1 ˜±ÀÊ√À1 Ú √̋√̊ ˛º
¤ √̋◊ ≈̃øÚ‰≈¬øÚ ¬Û1Ó¬, ˜ √̋◊ ’fl¡À˘ ‚”ø1 Ù≈¬À1“± ˙±ôLˆ¬±Àªº
’±ø˜ ø¬ıˆ¬±øÊ√Ó¬ Ú √̋√›“ Ò «̃ ¬ı± ¸•x√± ˛̊1 ¡Z±1±º
’±ø˜ ¸fl¡À˘± ˜±Ú≈̋ √√
‰¬±øfl¡À ˛̊ √̋√›fl¡ ¬ı± ˘FÀÚ √̋◊ √̋√›fl¡ Ó¬±Õ˘ Œfl¡À1¬Û Úfl¡ø1
’±ø˜ Œ√À‡“± ø˙‡±1 Î◊¬8˘Ó¬±º

¤fl¡ ‰¬flƒ¡˜fl¡œ˚̨± ’±À˘±fl¡ô¶yfl¡ Œ¬Û± √̋√1±¬ıÕ˘ ø√›“ ’±˜±1 ’±·Õ˘ Œ˚±ª± ¬ÛÔº

¤ √̋◊ ≈̃øÚ‰≈¬øÚ ¬Û1Ó¬, ’±ø˜ ˙±ôLˆ¬±Àª ø¬ı‰¬1Ì fl¡À1“± ¤Àfl¡˘À·º



ºº 21ºº

’±˙±

’gfl¡±1 ‡±øµ ¬ı±ø √̋√1 Î◊¬ø˘ ˛̊±¬ıÕ˘, ¤È¬± ¸˜ ˛̊Ó¬
’±˙±1 õ∂øÓ¬ÀÈ¬± 1øù¨À ˛̊ √̋√̊ ˛ ¤Àfl¡±‡Ú ˘± √̋√Úœ,
¤Àfl¡±‡Ú Œfl¡±√±˘1 √À1º

¤ √̋◊ Œfl¡±√±˘1 &Ì Ô±Àfl¡ fl¡±øôLÓ¬
1øù¨ ¤È¬± √̋◊ ¤¸˜ ˛̊Ó¬ √̋◊̊ ˛±1 ’gfl¡±1 fl¡À1 øÚ¬ı«±ø¸Ó¬º

Œ¬Û± √̋√À1  ¤¬ı±1 ¶Û «̇ fl¡ø1À˘ Ê√œªÚ1 ‰¬fl¡±
√̋◊ ø¬ı ˛̊ø¬Û ¬Ûø1¬ıÕ˘ ¬ı±fl¡œ Ú±Ô±Àfl¡ Œfl¡±ÀÚ± ¸œ˜±º

ø¬ıÀ¶£¬±ø1Ó¬ ∆ √̋√ÀÂ√ ’±øÊ√ ’±˙±1 ¤fl¡ ø˙‡±º
’gfl¡±1 ¬Û≈ø1¬ıÕ˘
õ∂¬ı±˘1 ¬ı·± ’±„√√øÍ¬À¬ı±À1,
√̋◊̊ ˛±1 ˙øMêÀ1 ø “̧‰¬1øÓ¬ fl¡À1 Œ¬Û± √̋√1º

Î◊¬ÀV˙… ’±1n∏ ¬ı≈øX1 ≈̊È¬œ ˛̊± Ó¬œ1,
¤¬ı±1 øÚÀé¬¬Û fl¡ø1À˘
˘é¬…w©Ü Ú √̋√̊ ˛ ’¬ı…Ô« Ó¬œ1º

’È¬˘ ¸—fl¡ä ’±1n∏ ÚœøÓ¬øÚá¬
õ∂·øÓ¬ ’±ÀÚ±Ó¬±1 ≈̊1œ ˛̊± ’¶aº

¤ √̋◊ Œ¬Û± √̋√11 ¡Z±1± ’˘¬Û ’˘¬ÛÕfl¡ ≈̃fl¡ø˘ ∆ √̋√ÀÂ√
’±À¬Û±ÚÀ¬ÛÈ¬œ ˛̊± ’±1n∏ ‰¬fl≈¡‰¬1 √̋√±1 Ê√±¬Û ‡± √̋◊ Ôfl¡± ˜ÚÀ¬ı±1º



ºº 22ºº

õ∂·øÓ¬1 ¬ı±À¬ı Œ˚±X± √̋◊ õ∂øÓ¬¬Û±˘Ú Úfl¡À1 Œfl¡±ÀÚ± ˆ¬±˘˘·± ’Ô¬ı± Œ¬ı ˛̊±˘·±
Ú± √̋◊¬ı± Ê√Ú¸˜±·˜1 ¬ı±À¬ı Úfl¡À1 Œfl¡±ÀÚ± õ∂˙—¸±

ˆ¬·ª±Ú 1±À˜ øÚÊ√1 √̋√+√̊ ˛‡Úfl¡ é¬˜±À1 ›¬Û‰¬± √̋◊, &ø‰¬ ˚± ˛̊ 1±ô¶±À1
’±1n∏ ’gfl¡±1 Ú±˙ fl¡À1, ’±˙±1 Œ1„√√øÌ ∆ √̋√º



ºº 23ºº

øÚ1±À¬ı·

’±À¬ı·ø¬ı √̋√œÚÓ¬±1 √̋√+√̊ ˛‡Ú ¤fl¡ Œ¬ı˜±11 ¬ı±ø √̋√À1 ’±Ú ¤Àfl¡± Ú √̋√̊ ˛º
ù´±¸1n∏X, Ê√øÈ¬˘ ’ª¶ö±, ¤È¬± ’±ÚÀÈ¬±1 ¬ı±À¬ı ¤fl¡ ’·ˆ¬œ1 ’øˆ¬¸•Û±Ó¬º

’±Úøfl¡ ˜1˜ ’ø¬ı √̋√ÀÚ ·Â√À¬ı±1 Œ˘À1˘± ¬ÛÀ1 ’±1n∏ ˜À1
’±1n∏ ˘Í¬„√√± Î¬±˘Ó¬ fl≈¡ø˘Ê√Úœ Úœ1ª ∆ √̋√ ¬ÛÀ1º

Úˆ¬¬ı±-øÚø‰¬ôL±Õfl¡ fl¡±˜ fl¡ø1 ø¸øX ˘±ˆ¬ fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±ø1À˘,
’Ú≈À˙±‰¬Ú± ’±1n∏ õ∂øÓ¬Ù¬À˘ ∆˘ ’±À √̋√
ù´±¸1n∏X, Ê√øÈ¬˘ ’ª¶ö±, Ó¬1„≈√√ª± ’±À¬ı·ø¬ı √̋√œÚÓ¬±º

Œõ∂˜1 ¬Û1± ¬ıø=Ó¬ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ≈̃̋ √√”Ó¬«̋ √◊
’¸•Û”Ì«Ó¬±1 ¡Z±1± ¬Û—&, ø¬ı ∏̄±√¢∂ô¶,
√̋√Ó¬±˙±1 ¬ÛÀfl¡±ª± ·Ê√±˘1 ¬Û±fl¡, ≈√‡1 ¤È¬± ≈̃fl≈¡Ó¬±º

Úœ1ª ̋ √√“±ø √̋√1 Ó¬œéÆ¬ Ò±À1À1 ‰¬fl≈¡À˘± fl¡±øÈ¬
ù´±¸1n∏X, Ê√øÈ¬˘ ’ª¶ö±Ó¬
Œõ∂˜1 ¬ı±À¬ı Œ “̋¬Û± √̋◊ÀÂ√ ’±À¬ı·ø¬ı √̋√œÚ ˜±Ú≈̋ √√Ê√ÀÚº



ºº 24ºº

≈√1ª¶ö±

Ú√œ‡Ú, ø¸ø√Ú±1 ø˚ ’±øÂ√̆  1+¬ÛªÓ¬œ,
Œ˚ÃªÚ1 õ∂Ô˜ÀÈ¬± Ï¬˘Ó¬
’±øÊ√ fl≈¡ø‰¬ ≈̃ø‰¬ ø¸— √̋√œ

¬ı±Ï¬ˇÚœ ¬Û±ÚœÓ¬, 1±·-‡„√√1 ¬ı˙ªÓ¬«œ ∆ √̋√,
˜Ú1 ∆Ò «̊ Œ √̋√1n∏ª± √̋◊,
ŒSê±Ò±ø¢ü1 ¬ıÚ…± ∆ √̋√ ¸¬ıÀfl¡ øÚÀ ˛̊ Î◊¬È≈¬ª± √̋◊º

∆Ú‡Ú Œ˚øÓ¬ ˛̊± ˙±ôL, Ú•⁄ Ê√œªÚ√±ø ˛̊Úœ √̋√̊ ˛
ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊± øfl¡ Ó¬± √̋◊ Œ√‡± Ú±¬Û± ˛̊ øÚÊ√1 ø¬ıÚ±˙œ ˙øMê∑

Ó¬± √̋◊1 ŒSê±Òœ Ï¬À˘ Î◊¬È≈¬ª± √̋◊ øÚÀ ˛̊ ·“±›-· ˛̊1 √̋√1
ˆ¬øÈ¬ ˛̊ÚœÙ¬±À˘ ̧ ”̃̋ √√ ̇ 1œ1œ ’øô¶Q

’±Ó≈¬1 fl¡F1 ··ÚÙ¬˘± Œ˙ ∏̄ ø‰¬»fl¡±1

õ∂fl‘¡øÓ¬1 ø¬ıÚ±˙œ ˙øMê1 ¸fl¡œ ˛̊øÚ,
Ó¬± √̋◊fl¡ ˙±¸Ú fl¡ø1¬ı Œ‡±Ê√±Ê√ÚÕ˘
Œ¸ ˛̊± √̋◊ ̋ √√í˘ Ó¬± √̋◊1 Œ˙ ∏̄ fl¡Ô±º



ºº 25ºº

Ê√±¢∂Ó¬ Œ √̋√±ª±, Œ √̋√í ¬ıœ1

øÚ^±1 ̋ √√À˘ÃÀ‰¬±˘±ÀÈ¬±Àª Œ˚øÓ¬ ˛̊± Œ√̋ √√-˜Ú Ï¬±øfl¡ ÒÀ1
ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊± √̋◊ ̧ ±1 ¬Û± ˛̊ ̧ ± √̋√̧ œÊ√ÀÚ, Œ˚Ú
¸± √̋√̧ 1 √·ƒ̃ ·œ ˛̊± ’„√√Í¬±À √̋√º

’±fl¡±˙Ó¬ Ê√≈̋ √◊, ¬ı «̇±fl‘¡øÓ¬1 ’ø¢üø˙‡±À1 ¬Ûø1¬Û”Ì« ∆ √̋√,
√̋◊ ’±·¬ı±ÀÏ¬ˇ Œ˚±X±1 Ù¬±À˘

ø˚ Ï¬±˘ ∆ √̋√ õ∂øÓ¬ø¬ıø•§Ó¬ fl¡À1 ¬ıœ1Q

fl¡±˜Ú±1 Œ√ªœ1 1±øÓ¬ ¬ÛÀ1 ¬ÛÀ1 fl¡±Ó¬1 ˜±Ó¬
’±1n∏ ø˚Ê√ÀÚ Ó¬± √̋◊1 ˜±Ó¬ qøÚ fl¡± ∏̄ ‰¬±ø¬Û ˚± ˛̊,
ŒÓ¬›“ ¬ı…Ô« ̋ √√̊ ˛ ¬Û1œé¬±Ó¬º

øfl¡c Œ˚±X±Ê√ÀÚ Ó¬± √̋◊1 ’± √̋√ı±ÚÓ¬Õfl¡ ’±À·À ˛̊ Î◊¬ÀÍ¬
øfl¡ ˛̊ÀÚ± ¬ıœ1 ŒÓ¬Àª“ √̋√̊ ˛, ø˚À ˛̊ Ê√±ÀÚ ¸øÍ¬fl¡ ¸˜ ˛̊

Œ˚øÓ¬ ˛̊± Ó≈¬ø˜ 1n∏ø%Ìœ1 fl¡±Àµ±Ú1 ˙s qÚ±
¡Z±1fl¡±1 ̃ ±Ú 1é¬±ÀÔ« Œ‡±Ê√fl¡±øÏ¬ˇ Ú √̋√̊ ˛, Ï¬¬Ûø˘ ˛̊± √̋◊ ̊ ±¬ı±,

¸˜ ˛̊ ̧ √±À ˛̊ ·øÓ¬˙œ˘, ‡1Ó¬fl¡œ ˛̊±
fl‘¡ ∏̄û1 ̋ √√±Ó¬1 ‰¬Sê √̋◊ ’±·¬ı±ÀÏ¬ˇ ̂ n∏Ó¬·øÓ¬Ó¬º

¤øÓ¬ ˛̊± øÚÀÓ¬±˘ÀÓ¬±˘ Ú √̋√̊ ˛ fl‘¡ ∏̄û1 ¬ı“± √̋√œ
ø˚À √̋√Ó≈¬ ¬ıœ1¸fl¡À˘ ≈̊XÓ¬ Œ˚±·√±Ú fl¡À1 ¤ √̋◊ ¸˜ ˛̊Ó¬
fl¡Ô±À¬ı±1 ̧ ô¶œ ˛̊± ̋ √√̊ ˛, ̇ ±øôL ∆ √̋√ ¬ÛÀ1 Ù¬È¬±fl¡±øÚ

’øÚ©Ü-¬ÛÔ1 ’¬Û¬ı±√1 ¬Û1±
˜±ÚªÓ¬±1 Œfl¡Úˆ¬±‰¬‡Ú 1é¬± fl¡ø1¬ıÕ˘
√̋◊øÓ¬˜ÀÒ… Œ˚±X±Ê√Ú ∆ √̋√ÀÂ√ ’¢∂¸1º



ºº 26ºº

Ê√±·±, øÚÊ√1 ˘˘±È¬ øÚÀÊ√ ·Ï¬ˇ±

’±øÊ√1 ¤ √̋◊ ¸˜ ˛̊À¬ı±1 ¬Û‘øÔªœ ˜±Ó‘¬1 ¬ı±À¬ı
¸fl¡À˘± √̊ ˛±-˜± ˛̊± ˘· ˘·± √̋◊ ’±1n∏ ø˜ √̋√ø˘ fl¡ø1 ¤fl¡ √̋√í¬ıÕ˘ õ∂ ˛̊±¸ fl¡1±
˜ √̋√±Ú Î◊¬»¸ª1 ¤fl¡ ¸˜ ˛̊
ø√›“ ’± √̋√±, ’±ø˜ ¸fl¡À˘±À1 ¬ı±À¬ı ø¬ıÊ√̊ ˛1 Ê√̊ ˛ÒıøÚ

¬ıi§≈+Q1 ¬ı≈Ê√±¬ı≈øÊ√1 ≈̧¬ı±¸Ó¬ ’Ó¬œÓ¬1 ˙Sn∏Ó¬±1 ’ôL Œ¬Û˘± √̋◊
’±ø˜ ¤fl¡ ∆ √̋√ ¤Àfl¡˘À· ¬ı±¸ fl¡À1“±
¤ √̋◊ Œ¸±ÀÌ±ª±˘œ 1±øÓ¬¬Û≈ª± ¸±1 ¬Û±¬ıÕ˘

øÓ¬Ó¬±-Œfl¡ √̋√± ˆ¬ ˛̊1 øÚ–¸—·Ó¬±1 ¬Û1± ≈̃øMê ¬Û±¬ıÕ˘
¬Û‘øÔªœ ˜±Ó‘¬À ˛̊ ¤ √̋◊ õ∂Ó¬…± √̋√ı±Ú ¶§œfl¡±1 fl¡À1
¬Û≈1n∏À ∏̄ ¤ √̋◊ ’¬Ûø1ø‰¬Ó¬ ¸—fl¡È¬fl¡ Œ˚±· ≈̃̂ ±1 ¡Z±1±
˙±ôL ˜ÀÚÀ1 ¸˜±Ò±Ú fl¡À1º

’±øÊ√ ̧ ˜±Ê√1 Œ‰¬À √̋√1± ̧ ˘øÚ ∆ √̋√ÀÂ√ ̊ ø√›,
’±ø˜ Ê√±¬ÛÀ¬ı±1 &‰¬± √̋◊ Œ˚øÓ¬ ˛̊± Œ√ø‡¬ıÕ˘ ¬Û±›“
øˆ¬Ó¬1Ù¬±À˘ ¤Àfl¡ √̋◊ ¸±1 ˆ¬±À·À1 ’±ø˜ ∆Ó¬ ˛̊±1œ
ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊± ¬Û‘øÔªœ ˜±Ó‘¬À ˛̊ øÚÊ√1 ¸ôL±Úfl¡ ∆˘ ’±À √̋√ fl¡± ∏̄Õ˘º

ŒÓ¬±˜±1 ˜±1 ˜1˜ ø˙À1±Ò± «̊ fl¡ø1
≈√ø˘ Ôfl¡± ‡±È¬Ó¬ ¤ÀÚÀ ˛̊ Ú±Ô±øfl¡¬ı± ¬ıø √̋√
’± √̋√±, ’±˜±1 ˘·Ó¬ ¤ √̋◊ ÚÓ≈¬Ú ¬ÛÀÔÀ1
¸fl¡À˘± Œ1‡±1¡ ¸À¬Û±Ú √̋◊̊ ˛±1 øÊ√̆ ø˜ø˘ ˛̊±Ó¬ ¬ı≈1 ˜±À1
’±1n∏ ˜±Ó‘¬ ¬Û‘øÔªœÀ ˛̊ √̋◊̊ ˛±fl¡ ¬Ûø1‰¬±˘Ú± fl¡À1, Ó≈¬ø˜ ¬ıÏ¬ˇ±1 √À1



ºº 27ºº

¤ √̋◊ ¬ÛÔ ˆ¬ø11 Ê√Í¬1Ó¬± ’±1n∏ ˆ¬ ˛̊±Ó≈¬1 fl¡ø˘Ê√±1 ¬ı±À¬ı Ú √̋√̊ ˛
√̋◊ ̧ √±À ˛̊ ∆ √̋√ ’±ø √̋√ÀÂ√ ŒÓ¬›“1 ̧ ± √̋√̧ œ, ̂ ¬±˘ ¬Û≈S1 ̂ ”¬ø˜

¬Û‘øÔªœ Ê√±¢∂Ó¬ Œ √̋√±ª±1 ˘À· ˘À·
ø¬ıÊ√̊ ˛1 ··Ú Ù¬˘± ø‰¬¤û11 ∆¸ÀÓ¬,
’±ø˜ ’± √̋√ı±Ú fl¡À1“± È¬±ÀÚ«È¬±11 Ú…±˚… ”̂¬ø˜º



ºº 28ºº

¤øÈ¬ ≈√øÈ¬ ’|n∏fl¡Ì±

¤øÈ¬ ≈√øÈ¬ ’|n∏fl¡Ì± √̋◊
·øÏ¬ˇ ŒÓ¬±À˘ ’±Rœ ˛̊Ó¬±1 ¬ı±Àg±Ú,
ˆ¬±ø„√√ø‰¬ø„√√ Ô±Ú¬ı±Ú ∆ √̋√
Î◊¬√±¸ ‰¬fl≈¡Ó¬ ¤ø1 ̊ ± ˛̊ ≈√̋ √◊ ¤ÀÈ¬±¬Û±˘ ‰¬fl≈¡À˘±

ø √̋√̃ ˙œÓ¬˘ ‰¬fl≈¡À˘± ·Ò≈1, Œ˚Ú ø˙˘1 ¡Z±1± ˆ¬±1±Sê±ôL,
¤‡Ú Œ‰¬Ó¬“±1 ø‰¬„√√± Ó¬“±11 ∆¸ÀÓ¬ øÚ–˙Às ¬ıø √̋√ Ô±Àfl¡ ‰≈¬fl¡Ó¬º
Œfl¡±˜˘ Ê√≈1 ¬ıÓ¬± √̋√ ·1˜ ∆ √̋√ ;À˘ ’±1n∏ ø¶ö1 √̋√̊ ˛ ¬ı± ˛̊≈
ø˚À √̋√Ó≈¬ ‰¬fl≈¡1 Œ·±¬ÛÚÓ¬ ∆1 ˚± ˛̊ ¤fl¡-≈√̋ √◊ ŒÈ¬±¬Û±˘ ‰¬fl≈¡À˘±º

Œ √̋√“¬Û± √̋√ øfl¡˜±Ú ø√ÚÕ˘ ˆ¬„√√± fl¡“±‰¬1 È≈¬fl≈¡1±À¬ı±1 ¸—1øé¬Ó¬ fl¡ø1 1±ø‡¬ıÕ˘∑
Ó¬±Ó¬ Ú± ’±fl¡±—é¬±, Ú± Œ˙±fl¡, Ú± ø¬ı˘±¬Û Ô±øfl¡¬ıº
ŒÚ±ª±À1 Œfl¡±ÀÚ› ’“±øfl¡¬ı õ∂¬ı±ø √̋√Ó¬ Œ “̧±Ó¬Ó¬ ‰¬±ÀÚøfl¡,
ø˚À √̋√Ó≈¬ Œ·±¬ÛÚÓ¬ ∆1 ̊ ± ˛̊ ¤ÀÈ¬±¬Û±˘-≈√ÀÈ¬±¬Û±˘ ‰¬fl≈¡¬Û±Úœº

√̋√±øÚfl¡1 ∆ √̋√ ¬ÛÀ1 ̧ ±b√LÚ±√± ˛̊fl¡ ̧ √̋√‰¬±1œ
Ù≈¬À˘À1 ¬Ûø1¬Û”Ì« ¬ÛÔ ¤È¬± ∆ √̋√ ¬ÛÀ1 fl¡“± √̋◊È¬1 Œ˙±ª±¬Û±È¬œ



ºº 29ºº

¤ÀÚ Œ˘±fl¡

ø˚¸fl¡˘ ’¸˜ ˛̊Ó¬ ∆ √̋√ ¬ÛÀ1 ¸1ª, fl¡í¬ı1 ¸˜ ˛̊Ó¬ Ô±Àfl¡ øÚ˜±Ó¬

¤ÀÚ Œ˘±fl¡ ¸cø˘Ó¬ ∆ √̋√ Ô±Àfl¡ ‚“± √̋√¬Û±Ó¬1 ’±·Ó¬ ˚ø√›
’±ø˜ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡
fl¡í¬ı˘·œ ˛̊± ’±ÀÂ√ ø˚ ̊ íÓ¬,
fl¡í¬ıÕ˘ ’±1n∏ ˜±Ó¬ ˜±øÓ¬¬ıÕ˘ fl¡À1“± ’Ú≈À1±Òº

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚ©£¬˘ Úœ1ªÓ¬±1 ”̇Ú… õ∂√̇ «ÀÚ
ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ √±· ø√À ˛̊ Ó¬5 Œ˘± √̋√±1 √À1º

Ù≈¬‰≈¬˘øÚÓ¬ Œfl¡±ÀÚ±Àª √̋◊
˚±¬ı Ú±˘±À· Œˆ¬±˘
ø˚¸fl¡˘ ’¸˜ ˛̊Ó¬ ¸1ª,
fl¡í¬ı1 Œ¬ıø˘fl¡± ∆ √̋√ ¬ÛÀ1 øÚ˜±Ó¬º

fl¡±À1±¬ı±1 ø˜Â√± ’¬Û˚˙ qÚ±ÀÈ¬±
’±1n∏ øÚ1Àª Ôfl¡±ÀÈ¬± ∆ √̋√ÀÂ√ ¤fl¡ ¬Û±¬Û

ø˚À ˛̊ “̧‰¬± fl¡Ô± fl¡ ˛̊ ŒÓ¬›“1 ¬ı±À¬ı
ŒÓ¬›“ fl¡1± √± ˛̊-Ê√·1 ˜ø1 ∏̄Ì fl¡1± ∆ √̋√ÀÂ√

¬ıÓ¬± √̋√Ó¬, ¬ı…¢∂Ó¬± ’ø¬ı √̋√ÀÚ ·Â√Î¬±˘ ̋ ◊Ù¬±˘-ø¸Ù¬±˘ ∆ √̋√ Ô±Àfl¡ ̆ ø1
ø˚À √̋√Ó≈¬Àfl¡ ¸˜ ˛̊ ˙±ù´Ó¬, ø˜Â√± fl¡Ô±À¬ı±1 õ∂fl‘¡øÓ¬1 ¬ı±À¬ı ’ø‰¬Úº



ºº 30ºº

Î◊¬ƒ√̊ ±¬ÛÚ

ø‰¬˘± Î◊¬À1±ª± ¤ √̋◊ Î◊¬»¸ªÓ¬, ”̧̊ «1 Ù¬±À˘ ≈̃‡ fl¡ø1
˜ √̋◊ ¬Ûfl¡± √̋◊ ˘›“ Œ˜±1 √̋√±Ó¬Ó¬ ø‰¬˘±1 ŒÎ¬±˘À¬ı±1
¤ √̋◊ ˜±øÈ¬Ó¬ Œ˜±1 ˆ¬ø1 ‘√Ï¬ˇ̂ ¬±Àª ¬ıUª± ˛̊º

’±1n∏ ’±fl¡±˙Ó¬, Œ˜±1 ø‰¬˘± ˚± ˛̊ ’±&ª± √̋◊
ø¬ı √̋√· ‘√ø©ÜÀ1 ‰¬±›“ ̃ √̋◊, ¤ √̋◊ ̃ √̋√± ’±À ˛̊±Ê√ÚÓ¬
1À„√√À1 ¬Ûø1¬Û”Ì« ’±fl¡±˙‡Ú, øfl¡ Œ˚ Ú ˛̊Ú±øˆ¬1±˜Ø

Œ˜±1 ø‰¬˘± Ú±À‰¬ ’±Ú¸fl¡˘1 ˜±Ê√Ó¬, ¤fl¡ ¬Ûø¬ıS fl¡±·Ê√1 Î◊¬»¸ª
·Â√1 ’±·À¬ı±À1 ·±Ú ·± ˛̊,  ≈̧“Uø1 ¬ıÓ¬± √̋√1 qøÚ,
Œfl¡±ÀÚ±Î¬±À˘ √̋◊ Ò1± Ú± √̋◊ Œ˜±1 ø‰¬˘±, ø˚À √̋√Ó≈¬ √̋◊ Ú±À‰¬ ’±1n∏ ‚”À1º
¤ √̋◊ ø‰¬˘± Œ˜±1 &1n∏, Œ˜±1 ·± ˛̊Sœ ˜La
¸fl¡À˘± ¸g±ÚœÀfl¡ :±Ú √±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘

¤¬ı±11 ¬ı±À¬ı ”̧Ó¬± øÂ√ø· ¸ø1 ¬Û1± ø‰¬˘±
Òø1¬ıÕ˘ øfl¡ Œ˚ √̋√±Î◊¬‰¬...

Ú± √̋◊ Œfl¡±ÀÚ± fl¡Ô± ÒÚœ, Œ‰¬±fl¡± ¬ı± Î◊¬√± ¬ı≈ø˘
¬Û≈1øÌ ’±1n∏ ÚÓ≈¬Ú, ’Ó¬œÓ¬ ’±1n∏ ˆ¬øª ∏̄…Ó¬
¸fl¡À˘± ¬ıgÚ1 ¬Û1± √̋√̊ ˛ ≈̃fl¡ø˘º

¤ √̋◊ ø‰¬˘±‡ÚÓ¬ ’±ÀÂ√ ’±fl¡±˙1 ø‰¬ø1 ’±1n∏ ¬ıÓ¬± √̋√1 Œ‰¬Ó¬Ú±º

¤¸˜ ˛̊Ó¬ ø‰¬˘±‡Ú √̋◊̃ ±Ú ›¬Û1Õ˘ Î◊¬ø1øÂ√̆
’±ÀÂ√ Œ¸ √̋◊ ˜Ò≈ øÚ «̊±¸, ’øˆ¬:Ó¬±1 Œ “̧±ª1øÌ



ºº 31ºº

”̧̊ «Õ˘ Œ˜±1 ˚±S±›
ŒÎ¬±˘ ¤Î¬±À˘À1 ’±ªX ¤øÈ¬ ø‰¬˘±1 Ê√œªÚº

Œ √̋√í ˆ¬·ª±Ú ø˙ª, ¬ıËp¡±G1 ¶§±˜œ,
ø‰¬˘±1 ŒÎ¬±˘ ’±ÀÂ√ Œ˜±1 √̋√±Ó¬Ó¬
Œ˚ÀÚÕfl¡ ’±ÀÂ√ Œ˜±1 ŒÎ¬±˘ ŒÓ¬±˜±Ó¬º

õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ø‰¬˘±1 ¬ı±À¬ı ¬ıÀ˘ ¬ıÓ¬± √̋√
õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¸M√√√±1 ¬ı±À¬ı, ‚”ø1 ’±À √̋√ ˆ¬·ª±Ú ø˙ªº

≈̧Î◊¬2‰√ ̋ √√̊ ˛ ø‰¬˘±1 ̧ À¬Û±Ú, ̃ ±Ú≈̋ √√1 ’±fl¡±—é¬± √̋◊ ‰≈¬¬ı ŒÚ±ª1±,
√̋◊ Î◊¬ø1 ø˙ª1 Œfl¡±˘±Ó¬ ¬ÛÀ1Õ·, øÚÊ√1 ŒÎ¬±˘ fl¡±øÈ¬

Œ˚øÓ¬ ˛̊± ’±ø˜ Ô±Àfl¡“± ¤ √̋◊ ¬Û‘øÔªœÓ¬
’±1n∏ ¬Û±1 fl¡À1“± øÚÊ√1 ¸˜ ˛̊, √̋◊Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 ·“±øÍ¬ Œ¸±À˘±fl¡± √̋◊º



ºº 32ºº

fl¡±ø·«̆

˜ √̋◊ ˜ÚÓ¬ Œ¬Û˘±›“ fl¡±ø·«̆ 1 øÚ1¬Û1±øÒÓ¬±
1±øÓ¬¬Û≈ª±1 ̧ ˜ ˛̊Ó¬, È¬± √̋◊·±1 ø √̋√̆ fl¡ ̃ √̋◊ Œ√ø‡øÂ√À “̆±
¤È¬± ‰”¬Î¬ˇ±1 1+¬ÛÓ¬
Œ¸ √̋◊̧ ˜˚̨Ó¬
¸z±ôL ¬Û¬ı«Ó¬1±Ê√1 ¬Ûø¬ıS øÚÊ√«ÚÓ¬±
Œ˜±1 ̋ √√+√̊ ˛1 Œ √̋√“¬Û±À √̋√À1 fl¡ø1øÂ√À “̆± ’±R¶öº

øfl¡c ’±øÊ√
ø √̋√̃ ø˙˘±- ≈̃fl≈¡È¬ ‘̇—·1 õ∂øÓ¬Ê√ÀÚ √̋◊ ø‰¬¤ûÀ1
Œ¬ı±˜±, ¬ı1ÀÓ¬±¬Û1 õ∂øÓ¬ÒıøÚÀ1º
¤ √̋◊ ø √̋√̃ ø˙˘±‡G1 ›¬Û1Ó¬
’±˜±1 ∆¸øÚfl¡¸fl¡˘fl¡,
’±˜±1 ̃ ±Ú≈̋ √√À¬ı±1fl¡ ̃ √̋◊ Œ√ø‡øÂ√À “̆±
·1˜ ’±1n∏ ;˘ôL fl¡ ˛̊̆ ±1 √À1º
√̋◊̊ ˛±Ó¬, õ∂øÓ¬Ê√Ú ∆¸øÚÀfl¡ ◊̋ Œ‡øÓ¬ ˛̊fl¡ ’±øÂ√̆

’±øÊ√ ŒÓ¬›“ øÚÊ√1 ¬ıœÊ√ ø “̧À‰¬
’±1n∏ ŒÓ¬ÀÊ√À1 √̋◊̊ ˛±Ó¬ ¬Û±Úœ Œ˚±·±Ú ÒÀ1
˚±ÀÓ¬ ’±˜±1 ˆ¬øª ∏̄…»
√̋√±ø˘ Ú¬ÛÀ1º

˜ √̋◊ ∆¸øÚfl¡¸fl¡˘1 ‰¬fl≈¡Ó¬ Œ√‡± ¬Û± √̋◊øÂ√À “̆±
fl≈¡“ª˘œ1 ¬ı±ø √̋√1Õ˘ ›˘± √̋◊ ’ √̋√±
¤˙ Œfl¡±øÈ¬ ¸À¬Û±Ú

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÊ√1 ‰¬fl≈¡-¬ÛÓ¬±1 ŒÚ±˜À¬ı±1 Œ˚Ú
‘̃Ó≈¬…À√ªÓ¬±fl¡ È¬±ÚÕfl¡ Òø1 1‡± ŒÎ¬±˘



ºº 33ºº

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ˜Ú1 ‰¬fl≈¡Ó¬,
˜ √̋◊ Œ√ø‡øÂ√À “̆± ’±˜±1 ¬Û1±Sê˜œ Œ˘±fl¡¸fl¡˘fl¡
˜ √̋◊ Î◊¬˜±Ú ¬Û± √̋◊øÂ√À “̆± ˚˜1±Ê√1 Î◊¬¬Ûø¶öøÓ¬([1])

¸±©Ü±—À· ’±˜±1 ¬ıœ1¸fl¡˘1 ‰¬1Ì ’±øÂ√̆  ‰≈¬•§Ú fl¡ø1º

ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 ¬ıœ1Q1 Ó¬œ¬ıË Ó¬±¬ÛÓ¬
¬ı1Ù¬ ·ø˘, Î◊¬M√√√±¬Ûø¬ı √̋√œÚ ¬Û¬ı«Ó¬‡ÚÕ˘ ∆¬ı ’±À √̋√ ¬ı¸ôL
’±1n∏ ¬ı¸ôL1 õ∂¬ı± √̋√Ó¬ ‘̇—·À¬ı±11 Ó¬˘Õ˘
˜ √̋◊ qÀÚ± ¶§1 ¤È¬±1 ¶Û©Ü ¬ı±Ê√Ú±1 ≈̧1º

≈̧Ê√̆ ±˜([2]

≈̧Ù¬˘±˜([3])

˜˘ ˛̊Ê√̇ œÓ¬˘±˜([4])

’±1n∏ Œ¸ √̋◊ ¬ı¸ôL1 ·ˆ¬«1 ¬Û1±
˙¸…˙…±˜˘±˜ [5])

˜ √̋◊ ·œÓ¬ÀÈ¬±1 ’±‰¬˘ ’Ô« ’Ú≈̂ ¬ª fl¡ø1øÂ√À “̆±,
¬ıÀµ ˜±Ó¬1˜º [6]



ºº 34ºº

øSê ˛̊±

˜ √̋◊ ¤Ê√Ú fl¡±˜1 ˜±Ú≈̋ √√
’±Úøfl¡ Œ˚øÓ¬ ˛̊± ˜ √̋◊ ø˘À‡“±,
˜ √̋◊ ’“±Àfl¡± ̇ s1 ¤È¬± ¬ı‘M√√√
’±1n∏ Ó¬±1¬Û±Â√Ó¬ ¬ı‘M√√√ÀÈ¬±fl¡ ̃ √̋◊ ·Ï¬ˇ ø√›“ ¬ı·«1º
Œ¸ √̋◊ ¬ı‘M√√√ÀÈ¬±, ø˚ÀÈ¬± ¤øÓ¬ ˛̊± ¤È¬± ¬ı·«
˜ √̋◊ ¬ıUª±› Ó¬±Ó¬ 1„√√œÚ, ˜±¬ı«̆ 1 √À1 ˜ ‘̧Ì ˙sÀ¬ı±1
¶£¬øÈ¬fl¡ ¤ √̋◊ ̇ sÀ¬ı±1 ∆ √̋√ÀÂ√
¸Ó¬…1 ̇ sñ
¤È¬± ¬ı±fl¡…1 Œ˙ ∏̄Ó¬ ‰¬fl≈¡Ó¬ ‰¬fl≈¡À˘± Ò±1Ì fl¡1±ø√ Ò±1Ì fl¡À1 ¸˜ ˛̊º

˘ÑÌÀ1‡±1 ¸œ˜±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬,
ø¬ıÀ˙ ∏̄ÌÀ¬ı±1 Ô±Àfl¡ ›‰¬1Ó¬
ø¬ıqXÓ¬± 1±ø‡ 1±˜1
Œ‡ø˘ Ô±Àfl¡ ø¸ √̋√“ÀÓ¬ ø¬ıÀ˙ ∏̄…À¬ı±11 ∆¸ÀÓ¬
øÈ¬fl¡-È¬±fl¡-ŒÈ¬±1 Œ‡˘º

˜ √̋◊ 1±À‡“± øSê ˛̊±ÀÈ¬± Œfl¡fÓ¬
’±1n∏ Ó¬±1 ¬Û±Â√Ó¬ ̃ √̋◊ ‘√Ï¬ˇÓ¬±À1 ’“±Àfl¡± ¤È¬± ’ôL √̋√œÚ ¬ı‘M√√√º



ºº 35ºº

Œ·Ã1ÀªÀ1 fl¡ø1 Ô±Àfl¡“± ¸Ó¬…1 ¸g±Ú

ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ Œ˚ fl¡ ˛̊, ø˜Â√̆ œ ˛̊±¸fl¡˘fl¡ fl¡±Î◊¬1œÀ ˛̊ ŒÍ¬“±ÀÈ¬À1 ‡≈øÈ¬ ˛̊± ˛̊º
’±ø˜ øfl¡ ¤ √̋◊ øÚ ˛̊øÓ¬1 ¬Û1± ¬ı±ø‰¬¬ıÕ˘Àfl¡À √̋√ “̧‰¬± Œfl¡±ª± Î◊¬ø‰¬Ó¬∑
¸Ó¬… ∆ √̋√ÀÂ√ ’±˜±1 Œ·Ã1ª, ’±ø˜ ø¬ÛÀg± √̋√±Ó¬Ó¬ √̋◊̊ ˛±fl¡
øÎ¬ø„√√Ó¬ Œ˜ø1 ˛̊±¬ıÕ˘ Ú √̋√̊ ˛ ¬ı±Ò…¬ı±Òfl¡Ó¬±1 “̊≈ªø˘º

’±ø˜ ̊ ø√ Úfl¡›“ ̧ “‰¬±
¸˜±ÀÊ√ fl¡ø1¬ı ø¬ı^+¬Û fl≈¡ø˘ ‰¬1± √̋◊1 √À1
’±1n∏ ŒÓ¬±˜±1 øÚ ˛̊øÓ¬ ∆ √̋√ÀÂ√ ¤È¬± ‘̃Ó¬ ˜±Â√
˚íÓ¬ ¬ı±À1 ¬ı±À1 Œ‡“±È¬ ˜±À1 ¤È¬± Œˆ¬±fl¡±Ó≈¬1 ‰¬1±À ˛̊

Î◊¬1±¬ı±Ó¬ø1À1 ˆ¬1± ‡¬ı1
1±øÓ¬¬Û≈ª± √̋◊ ›˘± ˛̊ fl¡í˘± ”̧1n∏̊ 1 √À1º

¸Ó¬…Ó¬ ”̧‰¬Ú± ’±˜±1 ’±Àµ±˘Ú, ¸Ó¬…ÀÓ¬ √̋◊øÓ¬
’±ø˜ ’±˜±1 ˚±S±Ó¬ √̋√›“ ø˜ø˘Ó¬,
’±˜±1 ¸Ó¬œÔ«̧ fl¡À˘
∆˜Sœ ¬Û√ÒıøÚÀ1
·øÏ¬ˇ ŒÓ¬±À˘ øÚá¬±ª±Ú1 ¸˜√̆ º



ºº 36ºº

¤È¬± ÚÓ≈¬Ú ø√̇ 1 ·±Ú

‚“± √̋√ ø¬ı‰¬±ø1 Œ˚±ª± ·1n∏1 Ê√±fl¡ÀÈ¬±Àª Î◊¬1n∏›ª± Ò”ø˘À ˛̊
øfl¡˜±Ú ø√ÚÕ˘ ù´±¸1n∏X fl¡ø1¬ı
¸øg ˛̊±1 ̧ ”̊ «1 Î◊¬˙± √̋√

”̧̊ «1 1øù¨1 Ó¬œéÆ¬ õ∂¸±1Ó¬± √̋◊
øfl¡˜±Ú ø√ÚÕ˘ Œˆ¬ø√¬ı ˙œÓ¬1 1±øÓ¬¬Û≈ª±∑
’±À¬ıø˘1 ”̧̊ «1 õ∂‡1 Ó¬±À¬Û
’±1n∏ øfl¡˜±Ú ·˘±¬ı ¬Ûfl¡œ¬ÛÔ1 ø¬ÛÈƒ¬‰¬º
’±1n∏ øfl¡˜±Ú ø√ÚÕ˘ ¬ÛÔ±11 øÚ˜Ê√ ˜±øÈ¬À ˛̊
Œ˜ø˘¬ı Ù¬±È¬Ø
fl¡±À1±¬ı±1 Œfl¡±˜˘ ˆ¬ø11 ¬Û1±
ŒÓ¬Ê√ ›À˘±ª±1 ’±·ÀÓ¬ √̋◊
’Ú≈¢∂ √̋√ fl¡ø1 ¬ıg fl¡1± ¤ √̋◊À¬ı±1 Ù¬±È¬º

·±¬ıÕ˘ ø√̊ ˛± Œ˜±fl¡
¬Û±Úœ ’±øÚ Ôfl¡± øÓ¬À1±Ó¬±·1±fl¡œ1
Ó¬±˜1 fl¡˘ √̋√1 ≈̃‡Ó¬ õ∂øÓ¬ø¬ıø•§Ó¬ Œ √̋√±ª±
˙œÓ¬˘ 1øù¨1 ·±Úº
˜ √̋◊ ·±¬ı ø¬ı‰¬±À1“± ˆ¬1 ≈√¬Û1œ ˛̊±1
fl¡ÀÍ¬±1 ¬Ûø1|˜ fl¡1± øÓ¬À1±Ó¬±1 ‚±˜1 ŒÈ¬±¬Û±˘À¬ı±1Ó¬
øÊ√ø˘øfl¡ Ôfl¡± ”̧̊ « 1øù¨1 õ∂øÓ¬Ù¬˘Ú1 ·±Úº
Œ˜±fl¡ ·±¬ıÕ˘ ø√̊ ˛±
·1n∏ ’ √̋√±-Œ˚±ª± fl¡1± Ò”ø˘˜ ˛̊ ¬ı±ÀÈ¬À1
Œfl¡±˜˘ ˜±‡Ú ˆ¬ø1À1 Œ‡±Ê√fl¡±øÏ¬ˇ Ô±Àfl¡“±ÀÓ¬
ø˙qÀÈ¬±fl¡ ’±ªø1 Î◊¬1± Ò”ø˘fl¡Ì±1 ·±Úº



ºº 37ºº

˜ √̋◊ fl¡ø1¬ı ø¬ı‰¬±À1“±
Ò”ø˘1 Œ¸ √̋◊ ¸1n∏ øÓ¬1ƒø¬ı1ƒ fl¡øÌfl¡±À¬ı±11
¤È¬± ¤˘¬ı±˜, Â√ø¬ı1 øfl¡Ó¬±¬Û ¤‡Úº
˜ √̋◊ ’“±øfl¡¬ıÕ˘ ø¬ı‰¬±À1“± ¤È¬± ÚÓ≈¬Ú ø√̇ 1 ¤‡Ú Â√ø¬ı
’±1n∏ ø√¬ı ø¬ı‰¬±À1“± ’±fl¡±1 õ∂·øÓ¬1º
’±øÊ√ Œ¸ √̋◊ Â√ø¬ı1 1— ’±1n∏ 1+¬ÛÓ¬
˜ √̋◊ Œ√ø‡ÀÂ√“± ¤È¬± Œ‰¬fl¡±º

¤ √̋◊ Œ‰¬fl¡±Ó¬
õ∂·øÓ¬1 ¸±—‚±øÓ¬fl¡ fl≈¡õ∂ˆ¬±ª∑

qfl¡±Ú Ú1±1 ¬ı±ø √̋√À1
Œ¸ √̋◊À¬ı±1 Ú √̋√̊ ˛ ’±Ú ¤Àfl¡±
Œ¸ ˛̊± ’±ø˜ øÚÊ√̋ √√±ÀÓ¬ ·Ï¬ˇ ø√̊ ˛±º

Ò”ø˘1 ¤ √̋◊ ¸1n∏ fl¡øÌfl¡±À¬ı±1 ›¬Û1Õ˘ Î◊¬Í¬± √̋◊
Œfl¡±˜˘ ˜±‡Ú ˆ¬ø11 Œ‡±ÀÊ√ Î◊¬1n∏›ª± Ò”ø˘Ó¬
Œ¸ √̋◊̧ fl¡˘1 ŒÓ¬Ê√1 1À„√√À1
¬Û‘øÔªœ‡Ú ŒÓ¬›“À˘±Àfl¡ fl¡ø1 ŒÓ¬±À˘ 1ø?Ó¬º

¤ √̋◊À¬ı±À1 √̋◊ ø‰¬ √̋ê ’±˜±1 ·øÓ¬-õ∂·øÓ¬1
¬ıg fl¡À1“± ’± √̋√fl¡ Œ¬ıø‰¬¬ıÕ˘
¤fl¡ ’±ø √̋√« ø √̋√‰¬±À¬Û ¤ √̋◊ Œ‰¬fl¡±º

˜ √̋◊ ·±¬ıÕ˘ ø¬ı‰¬±À1“±
≈√¬Û1œ ˛̊±1 Ó¬¬ÛÓ¬ ”̧̊ «1 ·±Úº
Œ¸ √̋◊ ø˙qÀ¬ı±11 ˜±Ê√Ó¬ ø¬ı ˛̊¬Û± √̋◊ Œ¬Û± √̋√1
˜±ÀÔ“± ‰¬± √̋◊ Ô±fl¡fl¡ ’±¬Û≈øÚº
’±øÊ√1 ø√ÚÀÈ¬±1 ø¬ÛÂ√Ó¬
¤ √̋◊ ¤˘¬ı±˜ÀÈ¬±Ó¬ Ú±Ô±øfl¡¬ı Œfl¡±ÀÚ± Œ‰¬fl¡±
øfl¡c ̋ √√± ˛̊, ¤ √̋◊ ̃ ≈̋ √√”Ó¬«1 ’±À·À ˛̊



ºº 38ºº

√̋◊̃ ±ÚÀ¬ı±1 ø˙q1 ŒÓ¬Ê√
Ú1±À¬ı±À1 ˜±øÈ¬ fl¡ø1ÀÂ√ 1Mê±Mê
Œ¸À ˛̊ ŒÓ¬±˜±fl¡ ˜ √̋◊ fl¡ø1ÀÂ√“± ’Ú≈À1±Ò,
¬ıg fl¡1± ¬ıÏ¬ˇ±¬ıÕ˘ ¤ √̋◊ ø¬ı √̋√ ¬Û≈ø˘À¬ı±1
øfl¡ ˛̊ÀÚ± ̃ √̋◊ ̧ “‰¬±Õfl¡À ˛̊ ·±¬ı ø¬ı‰¬±ø1ÀÂ√“±
¤È¬± ÚÓ≈¬Ú ø√̇ 1 õ∂·øÓ¬1 ·±Úº



ºº 39ºº

·¬ı«± Ú‘Ó¬…

’±¬Û≈øÚ ø˙fl¡± Î◊¬ø‰¬Ó¬
·¬ı«±, ·±Ú, Ú‘Ó¬…
Ê√±øÚ¬ıÀ˘í ’±˜±1 &Ê√1±È¬1 ø¬ı ∏̄À ˛̊º
’±˜±1 ¸À¬ı«±M√√√̃  ¸•Û√, ’±˜±1 ¬Û1±Ì1 ·ˆ¬œ1Ó¬˜ ˜ «̃º
√̋◊ Î◊¬À¡Zø˘Ó¬ fl¡À1 ’±À¬Û±Ú±fl¡, ̋ √◊ Î◊¬È≈¬ª± √̋◊ øÚÀ ˛̊ ’±À¬Û±Ú±fl¡, ̋ √◊ ’±À¬Û±Ú±fl¡

Ê√±ÀÚº
Œ¬ıø˘ÀÈ¬±, ŒÊ√±ÚÀÈ¬±, Ÿ¬Ó≈¬À¬ı±1 øÚÀÊ√̋ √◊ ·¬ı«±
·¬ı«± ̋ √√í˘ Ú‘Ó¬…1Ó¬± ø√Ú, ’±R √̋√±1± 1±øÓ¬º
·¬ı«±1 ¬ı±ø √̋√…fl¡ 1+À¬Û √̋◊ ’±˜±1 ¸—¶‘®øÓ¬, ’±˜±1 õ∂fl‘¡øÓ¬,
√̋◊À ˛̊̋ √◊ ̋ √√í˘ ¬ı“± √̋√œ1 ̧ ≈1, ̃ ˛̊”1 ¬Û±ø‡1 Œ‰¬“±ª1,

·¬ı«± ’±˜±1 Òœ-˙øMê, √̋◊À ˛̊̋ √◊ Ê√±øÓ¬1 ø˜˘ÚÔ˘œ
√̋◊ ∆ √̋√ÀÂ√ ¸± √̋√̧ œ¸fl¡˘1, õ∂±øÌÓ¬ fl¡À1 ¸Ù¬˘ Œõ∂˜

˙1œ1 ∆ √̋√ÀÂ√ ·¬ı«± ’±1n∏ ’±R± ∆ √̋√ÀÂ√ ·¬ı«±, √̋◊À ˛̊̋ √◊ Ê√œªÚ1 øÊ√1øÌ1 Ê√≈1º
·¬ı«± √̋◊ ’±RÓ¬…±·, ̋ √◊À ˛̊̋ √◊ fl¡À «̃±√…˜,
√̋◊À ˛̊̋ √◊ fl≈¡˜±1œ1 Ù≈¬˘˙˚…±

·¬ı«± √̋◊ ̧ Ó¬…, ̋ √◊À ˛̊̋ √◊ ̧ ¬ı«¶§ ,
Œ√ªœ˜±Ó‘¬1 fl¡¬Û±˘1 Œ¸µ”1 ŒÙ¬“±È¬ √̋√í˘ ·¬ı«±º



ºº 40ºº

·±ÚÓ¬

‰¬1± √̋◊1 ¬Û±ø‡Ó¬ ̆ ≈fl¡± √̋◊ Ôfl¡± ¤ √̋◊ ·±ÚÓ¬
fl≈¡ø˘ ’±1n∏ Ú± √̋◊øÈ¬—À·˘ ‰¬1±À ˛̊› fl¡ ˛̊ fl¡Ô±º
¤‡Ú ŒÎ¬Î◊¬fl¡±Ó¬ ’±ÀÂ√ ¬Û‘øÔªœ1 ’±R±
’±1n∏ ’±Ú‡ÚÓ¬ ’±ÀÂ√ ’±fl¡±˙1 õ∂ˆ¬±º

Œ˜±1 fl¡±·Ê√Ó¬ ˜ √̋◊ ’“±Àfl¡± ¤øÈ¬ Œ¬ıø˘
’±1n∏ ˜ √̋◊ ’“±Àfl¡± ¤øÈ¬ ¬Û”Ì«̃ ≈‡œ ŒÊ√±Ú,
Œ˜±1 fl¡±·ÀÊ√̋ √◊ ¤Î¬±˘ ·Â√Õ˘ ’±ÀÚ ¬Û≈©ÛÀ˙±ˆ¬±
’±1n∏ ’±ÀÚ ·Â√Õ˘ fl≈¡““ø √̋√¬Û±Ó¬
’±Rœ ˛̧̊ fl¡˘1 ¶ú1øÌfl¡±1+À¬Û ˜ √̋◊ 1±ø‡øÂ√À “̆± ø˙˘
ø˚À √̋√Ó≈¬Àfl¡ ¬Û‘øÔªœ‡Ú ŒÊ√±fl¡±ø1 ∆·ÀÂ√ ¬ı¸ôL √̋◊ ¸Ê√œª 1À¸À1º

¤Ù¬±À˘ ˜1n∏̂ ”¬ø˜ ’±1n∏ ’±ÚÙ¬±À˘ ¸±·1
Ó‘¬Ó¬œ ˛̊Ù¬±À˘, ∆Ú1 ø˘ø¬Û,
fl¡FÓ¬ Œ˜±1 ŒÚÀ√‡±Ê√Ú1 Ó‘¬ ∏̄±
¬ıU Œ‰¬©Ü±1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬± Ó‘¬ ∏̄± 1í˘ ’¬Û”1Ì
˜ √̋◊ Œ‡±Ê√fl¡±ÀÏ¬ˇ±“ Œ˜±1 fl¡±gÓ¬ fl¡øÏ¬ˇ̊ ˛± √̋◊ ’±fl¡±˙‡Ú
’±1n∏ ¬ıø √̋√ Ô±Àfl¡“± Òø1Sœ ’± √̋◊1 Œfl¡±˘±Ó¬º



ºº 41ºº

Ù≈¬˘ ‰¬±øfl¡ Œ·±˘±¬Û1

’±ÀÂ√ ¤fl¡ ’qˆ¬ Ú√«̃ ±
˜±Ú≈À √̋√ øÚÀÊ√ ‡µ±
øÚÊ√1 fl≈¡¬ı≈øXÀ1º

˜ √̋◊ ø¬ı‰¬±À1“± ¤‡Ú √̆ — √̋√í¬ı
Œõ∂˜1 fl¡±1fl¡ ¬ı √̋√Ú fl¡ø1¬ıÕ˘º
˜±Ú≈̋ √√1 ø˜˘Ú
¶§±ˆ¬±øªfl¡, ’¶§±ˆ¬±øªfl¡
’ˆ¬±ªÚœ ˛̊ fl¡±1ÌÓ¬º

’±ªÊ√«Ú±1 d¬ÛÓ¬ ¬ı±·ø1 Ù≈¬1± øÚ1Ô«fl¡
˚ø√› ’Ô«̋ √√œÚ Ú √̋√̊ ˛ Ó¬±Ó¬ ·Ê√± Œ·±˘±¬Ûº
ø “̧‰¬1øÓ¬ ∆ √̋√ Ôfl¡± ’¬ÛÓ‘¬ÌÀ¬ı±1 ’“±Ó¬1± √̋◊
’±ªÊ√«Ú±1 d¬ÛÓ¬ ·Ê√±,
Ó¬±ÀÓ¬ ’±˜±1 Î◊¬æ√±ªÚ, Ù≈¬˘ ‰¬±øfl¡ Œ·±˘±¬Û1º



ºº 42ºº

Œ·Ã1ª±øi§Ó¬, ¤Ê√Ú ø √̋√µ≈ ø √̋√‰¬±À¬Û

˜ √̋◊ ·ø¬ı«Ó¬,  ˜±Ú≈̋ √√ ø √̋√‰¬±À¬Û, ¤fl¡ ø √̋√µ≈ 1+¬ÛÓ¬º
√̋◊̊ ˛±1 ¬Û1± õ∂¶£≈¬øÈ¬Ó¬ Ê√À˘ √̋◊ ̋ √√í˘ ø¬ı˙±˘ ̃ √̋√±¸ ≈̃̂ º

Œ˜±1 ø¬ıù´±¸, Ú √̋√̊ ˛ ’±Úfl¡ ˜±ø1 Œ¬Û±ª±,
√̋◊ √̋√í˘ Œ˜±1 ¸Ó¬œÔ«1 ≈̧‡1 fl¡±1Ìº

˜ √̋◊ ˆ¬±˘¬Û±›“ ¸—· Œfl¡ª˘ Œ¸ √̋◊Ê√Ú ˜±Ú≈̋ √√1À √̋√
ø˚Ê√Ú Î◊¬˜±˘ ∆ √̋√ ’±ÀÂ√ Ò «̃±Ú≈1±·1 Î◊¬À˜À1
˚íÓ¬ Ú «̃√± ∆Ú1 ¬Û±Úœ ¬ı ˛̊ Ê√œªÚ1n∏øÒ1 √À1,
˜ √̋◊ Ù≈¬˘1 ¬Û±ø √̋√Ó¬ ¤øÈ¬ øÚ ˛̊11 ŒÈ¬±¬Û±˘º
˜ √̋◊ ·ø¬ı«Ó¬ ˜±Ú≈̋ √√ ø √̋√‰¬±À¬Û, ¤fl¡ ø √̋√µ≈ 1+¬ÛÓ¬º

‰¬fl≈¡ÀÈ¬± ̊ ø√› Œ√‡± ̊ ± ˛̊ ̧ 1n∏ Ó¬Ô±ø¬Û
√̋◊̊ ˛±1 ‘√ø©Ü˙øMê ̧ “‰¬±Õfl¡ ̧ ≈”√1õ∂¸±1œ

Œ˜±1 ¬ÛÔ Ú √̋√̊ ˛ ˜±ÀÔ±Ú ¤È¬± Ò «̃œ ˛̊ ¸•x√± ˛̊
Œ˜±1 :±Ú±Ê√«Ú1 ¬ÛÏ¬ˇ±˙±ø˘ ∆¬ıø‰¬S…˜ ˛̊
Œ˜±1 ’±fl¡±˙Ó¬ ’·ÌÚ Œ¬ıø˘, Œ˜‚, ¢∂ √̋√, √̋√±Ó¬œ¬ÛøÈ¬,
˜ √̋◊ øfl¡c ¤È¬± ŒÊ√±Úº
˜ √̋◊ ·ø¬ı«Ó¬ ˜±Ú≈̋ √√ ø √̋√‰¬±À¬Û, ¤fl¡ ø √̋√µ≈ 1+¬ÛÓ¬º



ºº 43ºº

¬Ûø1˝√√±1

∆Ô Œ˚±ª± ¤ √̋◊ fl¡± ˛̊±, ¤ø1 Œ˚±ª± ¤ √̋◊ ˜± ˛̊±
∆Ô Œ˚±ª± ¤ √̋◊ Œˆ¬ÃøÓ¬fl¡ ¬ıdÀ¬ı±1, ‡ÀôLfl¡ ›˘± √̋◊ Œ˚±ª± Â√“±1 ¬Û1±º
ˆ¬±„√√± ¤ √̋◊ ≈√·«, ›˘± √̋◊ Œ˚±ª± ¤ √̋◊ ø¬Û?1±1 ¬Û1±
¤ø1 ’±1±˜1 ¤ √̋◊ Œfl¡±˜˘ ¸À¬Û±ÚÀ¬ı±1º

1±øÓ¬1 ¤ √̋◊ ¬Û‘øÔªœÓ¬ Ù≈¬1± ‚”ø1
’±g±1Ó¬, ·œÓ¬ ·± √̋◊, ’fl¡À˘ ’fl¡À˘º
¬ı±√ ø√̊ ˛± ¤ √̋◊ fl¡Ô±, ¬ı±√ ø√̊ ˛± ¤ √̋◊À¬ı±11 ’Ô«
¬ı±Ò± ˆ¬±„√√± ’±1n∏ ≈̃Mê ø¬ı‰¬1Ì fl¡1±º

Ú˘í¬ı± Œfl¡±ÀÚ± ¬ı≈Ê√ ˘·1 ˚±˚±¬ı1¸fl¡˘1
Ó¬±Ó¬ ŒÓ¬›“À˘±fl¡ Ô±fl¡fl¡ ¬ı± Ú±Ô±fl¡fl¡º
¬ı±√ ø√̊ ˛± ¤ √̋◊ ’±¸øMê, ¤1± ¤ √̋◊ ¸—¢∂±˜
øÚ–¸—·Ê√Ú1 ¬ÛÀÔÀ1 ˘±À √̋√ fl¡ø1 ≈̃‡ Ï¬±øfl¡º



ºº 44ºº

˘ífl¡À©Ü¬ÛÓ¬

Œ˜±1 øõ∂ ˛̊ Œ√ªÓ¬± ”̧̊ «À√ªÓ¬±
øÚÊ√1 ̋ √√±Ó¬Ó¬ ‘√Ï¬ˇÓ¬±À1 ŒÓ¬›“
Òø1 1±À‡ ¸±Ó¬È¬± Œ‚“±1±1 Œ˘·±˜º

¸˜øi§Ó¬ Œ‡±ÀÊ√À1 ø¸ √̋√“ÀÓ¬
fl¡À1 ‰¬˘±‰¬˘,
¤ ”̃11¬Û1± ’±Ú ”̃1Õ˘ ˜±ÀÊ√ø√ ’±fl¡±˙1
¤ÀÚÀ ˛̊ ’fl¡±ø˜˘± ∆ √̋√ ¬Ûø1 ’±ÀÂ√
‰¬±¬ı≈fl¡ ŒÓ¬›“1º

’±1n∏ Ó¬Ô±ø¬Û› ”̧̊ «1 ˜Ú
ŒÓ¬›“1 ·øÓ¬ø¬ıøÒ ’±1n∏ ŒÓ¬›“1 ø√̇

≈̧1øé¬Ó¬ Œ‚“±1±1 √À1, ˆ¬ø1 ‘√Ï¬ˇ
1Ô‡ÀÚ ∆¬ı øÚÀ ˛̊ ”̧1n∏̊ 1 Œõ∂˜º



ºº 45ºº

ˆ¬·ª±Ú1 Â√SÂ√± ˛̊±Ó¬

¸Ù¬˘Ó¬±1 ¬ÛÔÓ¬ Ô±Àfl¡ ÷ ∏̄«±
ø¬ıÙ¬˘Ó¬±1 ¬ÛÔÓ¬ ’±ø˜ ’±‰¬À1“± √̊ ˛±
≈√À ˛̊±È¬±1 ¬ı±ø √̋√1Ó¬ ̃ √̋◊ ø¬ı‰¬1± ̃ ≈fl≈¡øÓ¬º

ˆ¬œ1n∏Ó¬±, Œ˜±1 Œ‚±1 ∆¬ı1œ
≈√À‡ Ú±Ê√±ÀÚ Œ˜±1 ¸—·œº
’Ú≈¢∂ √̋√1 ¬Ûø1¬Û”Ì«Ó¬±À1 Ê√œ ˛̊± √̋◊ Ô±øfl¡
˜ √̋◊ ’±¢∂ √̋√œ ‘̃Ó≈¬…1 ’±ø˘—·Úfl¡ Ê√Ú±¬ıÕ˘ ’±√1øÌº

ˆ¬·ª±Ú1 ≈̧1é¬± ”̃̆ fl¡ Â√“±Ó¬ ø˙Àfl¡“± ˜ √̋◊ ’ø¬ı1Ó¬ˆ¬±Àª
˜ √̋◊ ¤Ê√Ú ≈̧‡œ ø˙é¬±Ô«œº
¸Ù¬˘Ó¬±1 ¬ÛÔÓ¬ Ô±Àfl¡ ÷ ∏̄«±
ø¬ıÙ¬˘Ó¬±1 ¬ÛÔÓ¬ ’±ø˜ ’±‰¬À1“± √̊ ˛±º

√̋◊̊ ˛±Ó¬ ’±ÀÂ√ ’¬Û¬ı±√1 ̆ ≈Ìœ ˛̊± ̧ ±·1
’±ÀÂ√ õ∂˙—¸±1 Œ˜Ã-ø˜Í¬± ˆ¬± ∏̄Ì,
≈√À ˛̊±È¬±À ˛̊ ’±ÀÂ√ ’ÚÔ«fl¡ ø˙øª1Ó¬
1±ø‡¬ı ˘±ø·¬ı ≈√À ˛̊±È¬±Àfl¡ ”√1Ó¬º

˜ √̋◊ õ∂±Ô«Ú± fl¡À1“± ˚±ÀÓ¬ ≈̊X ”̂¬ø˜Ó¬, Úfl¡“À¬Û Œ˜±1 √̋√±Ó¬-ˆ¬ø1

¸Ù¬˘Ó¬±1 ¬ÛÔÓ¬ Ô±Àfl¡ ÷ ∏̄«±
ø¬ıÙ¬˘Ó¬±1 ¬ÛÔÓ¬ ’±ø˜ ’±‰¬À1“± √̊ ˛±º



ºº 46ºº

¬ı¸ôL1 ’±·˜Ú

¸˜±ø5À ˛̊ ̧ ”‰¬Ú±, ̧ ”‰¬Ú± √̋◊ ̧ ˜±ø5º
·œÓ¬ Ê√≈À1 ̇ 1Ó¬1 ̋ √√+√̊ ˛Ó¬ ¬ı¸ôLfl¡±˘ ’±ø √̋√
Œ ∏̄±Î¬ˇ̇ œ fl≈¡ø˘Ê√ÚœÀ ˛̊ fl¡í1¬ı±Ó¬ ˜±ÀÓ¬
√̋◊̊ ˛±ÀÓ¬ øfl¡ Ó¬±ÀÓ¬ øÚ ˛̊øLaÓ¬ ÒıøÚ,

ø˙˜ ≈̆1 Î¬±˘Ó¬ ¬Û˘±˙1 Ê√≈̋ √◊
¤ ˛̊± √̋◊ ŒÚøfl¡ Œõ∂˜ ø¬ıø1‡Ø
Œ√‡±Ó¬ øÚÂ√̆ ± ̊ ø√›
&5 ÒÚ1 “̂¬1±˘
˙1Ó¬1 √̋√+√̊ ˛Ó¬ ·œÓ¬ Ê√≈À1 ¬ı¸ôLfl¡±˘ ’±ø √̋√º

’±øÊ√, ’1Ì…‡Ú øÊ√ø˘øfl¡ÀÂ√ ¤ÀÚ√À1
Œ˚Ú ø¬ı ˛̊± ¤‡ÚÓ¬,
õ∂øÓ¬ÀÊ√±¬Û± ·Â√ Œ˚Ú Œ¬Û± √̋√11 ‰¬±øfl¡º
’±˙œ¬ı«±√ ø√¬ıÕ˘ ’±ø √̋√ ’±ÀÂ√ ø¸X ¬Û≈1n∏̄ ∏̧ fl¡À˘º
˙1Ó¬1 √̋√+√̊ ˛Ó¬ ’±ø √̋√ ·œÓ¬ Ê√≈À1 ¬ı¸ôLfl¡±À˘º



ºº 47ºº

ø˜Â√̆ œ ˛̊±1 õ∂˙—¸±

˚ø√ ’±¬Û≈øÚ ˜±ÀÓ¬ ¬Û±Úœfl¡ ø˙˘ ¬ı≈ø˘
’Ô¬ı± ø˙˘fl¡ ’±¬Û≈øÚ fl¡ ˛̊ ¬Û±Úœ
’±¬Û≈øÚ √±¬ıœ fl¡À1 Œ˜‚, ’±fl¡±˙Ó¬ fl¡À1 ¤È¬± ˆ¬“±Ê√
¬Û≈√̃ fl¡ fl¡√̃  ¬ı≈ø˘ ˜±ÀÓ¬
’±¬Û≈øÚ
¤ÀÚÕfl¡ ’±¬Û≈øÚ fl¡À1 øÚÊ√1 ¶§1+¬Û õ∂fl¡±˙º

¸Ó¬… ¬ı≈ø˘ fl¡í¬ı ¬Û±À1 Î◊¬1±¬ı±Ó¬ø1fl¡ ’±¬Û≈øÚ
’±1n∏ Œ¸ √̋◊ ø√ÚÀÈ¬±fl¡ 1±øÓ¬ ¬ı≈ø˘ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 √±¬ıœ
’±¬Û≈øÚ fl¡í¬ı ¬Û±À1 ¬ı¸ôLfl¡ ˙1» ¬ı≈ø˘
¸±·1fl¡ ’¬Û¬ı±√ ø√, fl¡›fl¡ ̋ √◊̊ ˛±fl¡ ̃ 1n∏̂ ”¬ø˜
’±Úøfl¡ ’±¬Û≈øÚ fl¡í¬ı ¬Û±À1 Ê√œªÚfl¡, ˜1Ì ¬ı≈ø˘º

¤ √̋◊ÀÈ¬±, ’±À¬Û±Ú±1 fl¡Ô±1 ¬ı…øˆ¬‰¬±1
¤ √̋◊ ’±‰¬1ÌÕ˘ ¶§±·Ó¬˜ ’±À¬Û±Ú±fl¡º
’±À¬Û±Ú±1 fl¡Ô±-fl¡±˜1 Úœ1ª ¸±é¬œ
˙±ôL, Î◊¬√±¸ ’±1n∏ ø¶ö1 õ∂fl‘¡øÓ¬º



ºº 48ºº

Â√ø¬ı1 ¬ı±ø √̋√1Ó¬

’±¬Û≈øÚ Œ√‡± Â√ø¬ı‡Ú ̃ À ˛̊̋ √◊, Ó¬Ô±ø¬Û Ú √̋√̊ ˛
Œ¸ √̋◊ Œ¬Û±©Ü±1‡ÚÓ¬ Ó¬±ÀÓ¬± ˜ √̋◊, ’±1n∏ Ú √̋√̊ ˛
¤ √̋◊ÀÈ¬± Ú √̋√̊ ˛ Œfl¡±ÀÚ± ̧ “±Ô1º

Â√ø¬ı‡Ú Ú √̋√̊ ˛ ’±R±1 √À1
√̋◊ øÓ¬øÓ¬ ˚± ˛̊ ¬Û±ÚœÀ1

Ê√≈̋ √◊À1 ;À˘ ̋ √◊,
Œ˚øÓ¬ ˛̊± Œ¸À˜Àfl¡ ¬ı± ;À˘,
ŒÚ±À √̋√±ª± ̋ √√̊ ˛ Â√ø¬ı, øfl¡c ̃ ±Ú≈̋ √√Ê√Ú ̊ ± ˛̊ Ô±øfl¡º

Úfl¡ø1¬ı Œfl¡±ÀÚ± õ∂ ˛̊±¸ ø¬ı‰¬±ø1¬ıÕ˘ Œ˜±fl¡
Â√ø¬ı‡ÚÓ¬, ’¸±Ô«fl¡Ó¬±1 ¤fl¡ fl¡Â√1»
¬ıø √̋√ ’±ÀÂ√“± ˜ √̋◊, ˆ¬ø1 Ó≈¬ø˘ ˆ¬ø11 ›¬Û1Ó¬
¸•Û”Ì« ø¬ıù´±¸ñ fl¡Ô±, ’±‰¬1Ì, fl¡±˜Ó¬º

’±¬Û≈øÚ Œ˜±fl¡ Ê√±ÀÚ Œfl¡ª˘ fl¡ «̃1 ¡Z±1±
fl¡ «̃ Œ˚ Ê√œªÚ1 fl¡ø¬ıÓ¬±
fl¡ø¬ıÓ¬±Ó¬ ’±ÀÂ√ ¬Û√…1 ’Ú≈̇ ±¸Ú
Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1 √̋◊̊ ˛±Ó¬ ≈̧1 ’Ô¬ı± Â√µº
Œ˜±1 Œ√±˘Ú±Ó¬, ·œÓ¬±1 ¸±1fl¡Ô±

Â√ø¬ı1 ŒÙË¬˜ ’˘—fl‘¡Ó¬ fl¡À1 Œ˜±1 fl¡±À˜
øfl¡ ˛̊ÀÚ± ’±À¬Û±Ú±1 ‰¬fl≈¡ ≈̊ø1,
Œfl¡±ÀÚ± fl¡±1Ì ŒÚ±À √̋√±ª±Õfl¡ Œ¸À˜Àfl¡
Œ˜±1 ¬Ûø¬ıS Œõ∂˜ ’±¬Û≈øÚ ’Ú≈̂ ¬ª fl¡1±1 ¬Û1Ó¬º



ºº 49ºº

¤ √̋◊ Â√ø¬ı‡ÚÓ¬ Ú √̋√̊ ˛,
øfl¡c ’±¬Û≈øÚ Œ˜±fl¡ ø¬ı‰¬±ø1 ¬Û± ˛̊
Œ˜±1 ¬Ûø1|˜1 ‚±˜1 ≈̧¬ı±¸Ó¬º
˜ √̋◊ Ô±Àfl¡“± ’“±‰¬øÚ1 ̋ √√À˘ÃÀ‰¬±˘±ÀÈ¬±Ó¬
Œ˜±1 fl¡F¶§1 Œ¬ıÀ˘· ¬ıUÓ¬,
’±¬Û≈øÚ ¤øÓ¬ ˛̊± Œ√ø‡ÀÂ√,
’±À¬Û±Ú±1 õ∂øÓ¬ø¬ı•§Ú,
Œ˜±1 ≈√‰¬fl≈¡Ó¬º



ºº 50ºº

√̇ «Ú

Î◊¬√…±Ú Œ˚Ú ˘·± ¤fl¡ ’1Ì…Ó¬
¬ıø √̋√ ’±ÀÂ√“± ̃ √̋◊ ·Â√1 Ó¬˘Ó¬º

¬ıÓ¬± √̋√Ó¬ Œ√±À˘ ¤ √̋◊ Œ¸Î◊¬Ê√œ ˛̊± ‚“± √̋√
ø˚À √̋√Ó≈¬ ¬Ûø‡˘±1 ¬Û±ø‡1 ·øÓ¬ ^n∏Ó¬
‰¬fl≈¡À1 ˜øÌ¬ı ŒÚ±ª1±
Œˆ¬±À˜±1± √̋◊ øÚÀÊ√ &Ì&Ì± √̋◊
¬Û±Ú fl¡À1 Ù≈¬˘1 ¸±1ˆ¬±·1 ¬Û1±º

Î◊¬1Ìœ ˛̊± ¤ √̋◊ ‘√̇ …À¬ı±11 ∆¸ÀÓ¬
≈√‰¬fl≈¡Ó¬ ̋ √◊̃ ±Ú ̧ √̋√ÀÊ√
¸øg ˛̊± Ú±À˜
Œ˜±1 ˜Ú1 ‰¬fl≈¡Ó¬, ·Â√Î¬±˘ ¸•Û”Ì«Õfl¡ Î◊¬ij≈Mê
Ó¬1±1 øÚø‰¬Ú± Ù≈¬˘À¬ı±À1 ’gfl¡±1Ó¬ ÒÀ1 fl¡ø˘
¬Ûø‡˘±1 ¬Û±ø‡ ø¬Ûøg ’±ÀÂ√“± ̃ √̋◊ ¬ıÓ¬± √̋√Ó¬ ̂ ¬“±ø √̋√º
ŒÊ√±Ú±fl¡œ¬Û1n∏ª±1 √À1
¸1n∏ ¸1n∏ Œ¬Û± √̋√1À¬ı±À1
fl¡Ô± ¬Û±ÀÓ¬ Œ˜±1 ∆¸ÀÓ¬
˜ √̋◊ ·±›“ ¤È¬± ’±R:±Úœ ·±Ú
¸fl¡À˘±À1 ¬Û1± Œ¬Û±ª± ˜1˜-Œ‰¬ÀÚÀ √̋√À1

¬ıÓ¬± √̋√Ó¬ Î◊¬À1 ¤ √̋◊ Œ¸Î◊¬Ê√œ ˛̊± ‚“± √̋√
Œ˜±1 ’1Ì…-Î◊¬√…±ÚÓ¬º



ºº 51ºº

ˆ¬øMê

’±ø˜ Œ√ø‡ÀÂ“√± ˙1œ1ÀÈ¬±Àª fl¡À1 √̋◊̊ ˛±1 fl¡±˜,
√1fl¡±1œ ’“±‰¬øÚ ˜ÀÚ› fl¡À1

øfl¡c ÷ù´1œ ˛̊ ¬ÛÔ ∆ √̋√ÀÂ√ ’Õ¡ZÓ¬,
’±1n∏ Œ˜±1 õ∂fl‘¡Ó¬ ˆ¬·ª±Ú ¸œÓ¬±1±˜º

˙s √̋√œÚˆ¬±Àª ¬ıœÌ± √̋◊ ˜Ò≈1 ≈̃6«Ú± ŒÓ¬±À˘
’±1n∏ ”̧Ñ±øÓ¬ ”̧Ñ ≈̧1 ŒÓ¬±À˘
¤È¬± ˜±ÀÔ“± ˙sÀ1 ¶ÛøµÓ¬ Œ˜±1 √̋√+√̊ ˛, Œfl¡ª˘
ŒÓ¬±˜±À1 √̋◊ ¬Ûø¬ıS Ú±˜º
˜ÚÀÈ¬±Àª fl¡À1 √̋◊̊ ˛±1 √1fl¡±1œ ’“±‰¬øÚ
’±1n∏ ˙1œ1ÀÈ¬±Àª fl¡À1 √̋◊̊ ˛±1 fl¡±˜

Œ˜±1 ¸fl¡À˘± √̋◊øf ˛̊1 ¬Û1± Ê√“±¬Û ˜±À1 Ê√ij1 ¤ √̋◊ ’±À¬ıø·fl¡ ŒÊ√±ª±1-ˆ¬±È¬±º
Œ˜±1 ‰¬fl≈¡ ≈̊ø11 ¬Û1± ‰¬±›fl¡, ’ø¶ö1ˆ¬±Àª ›¬Ûø„√√ ’±ÀÂ√ Œ˜±1 ¬Û‘øÔªœ‡Úº
˜ √̋◊ ’À˚±Ò…±1 ›¬Û1Ó¬ ø¶ö1 fl¡À1“± Œ˜±1 ˜Ú1 ˆ¬±ªÚ± ,
’±1n∏ ̋ √◊̊ ˛±Ó¬ ø‰¬1ôLÚ
1‚≈¬ÛøÓ¬ 1±‚ª 1±Ê√± 1±˜

˜ÚÀÈ¬±Àª ’“±‰¬øÚ fl¡À1 øÚÊ√ √1fl¡±11,
’±1n∏ ˙1œ1ÀÈ¬±Àª fl¡À1 √̋◊̊ ˛±1 fl¡±˜À¬ı±11º



ºº 52ºº

Ú√œ Ú «̃√±

Œfl¡ª˘ ¤‡Ú Ú√œ Ú √̋√̊ ˛, ’±˜±1 Ú «̃√±
≈̊À· ≈̊À· |X± ¬Û± ˛̊ ¸ôL±Ú¸fl¡˘1

ø‰¬1ôLÚ õ∂¬ı± √̋√1 ŒÓ¬›“ ¤fl¡ Î◊¬¬Û±¸Ú±º

˜ √̋◊ ø¬ı‰¬±ø1 Î◊¬ø˘ ˛̊±›“ &Ê√1±È¬1 ̋ √√±Ó¬1 Ó¬ ≈̆ª±1 ‘√̇ …¬ÛÈ¬1 ̃ ±Úø‰¬SÓ¬
ŒÓ¬›“1 ·øÓ¬-¬ÛÔ,
ŒÓ¬Àª“̋ √◊ Ê√œªÚÀ1‡±
ŒÓ¬›“1 Œ˘±fl¡¸fl¡˘1 ŒÓ¬Àª“̋ √◊ ˆ¬±·…À√ªœ

ŒÓ¬›“1 Ê√œªÚ√±ø ˛̊Úœ ¬Û±Úœ ø¬ıqX
ø˚À ˛̊ ŒÓ¬›“fl¡ fl¡À1 ’ ≈̧¶ö
’Ô¬ı± ŒÓ¬›“1 ¬ı≈fl≈¡ fl¡À1 ø¬ı ∏̄±Mê,
Œ¸ √̋◊̧ fl¡˘fl¡ fl¡ø1 ø√̊ ˛fl¡ ̧ Ó¬fl¡«
fl¡ø¬ı fl¡¬ıœ1±1 õ∂øÓ¬À˙±Ò1 ø¬ı ∏̄À ˛̊
ø˚À ˛̊ ŒÓ¬›“1 Î◊¬¬Ûfl”¡˘1 õ∂ √̋√1œº

¤ √̋◊ Ú «̃√±Ó¬ ’±ÀÂ√ ¬ıUÀÓ¬± ‡…±øÓ¬˜ôL ¬Û≈S
·±gœÊ√œ, ¬ıUÊ√Ú Ú «̃±√, ¬ıUÊ√Ú ≈̃kœ,
ŒÓ¬Àª“̋ √◊ ’±ÀÂ√ ‰¬√«±1 Œ¬ÛÀÈ¬˘1 ‰¬fl≈¡Ó¬ øÊ√ø˘øfl¡
ŒÓ¬Àª“̋ ◊ ’±ÀÂ√ &Ê√1±È¬1 ¬Ûø1‰¬ ˛̊ Ò±1Ì fl¡ø1º

’±˜±1 ¬ı—˙1 ŒÓ¬Àª“ Œ√ªœ
’±1n∏ ¬ı1√±Ó‘¬,
˜ ◊̋ ŒÓ¬±˜±fl¡ õ∂Ì±˜ Ê√Ú± √̋◊ÀÂ√“±, ˜±º



ºº 53ºº

˙øMê

¬ı±øÒÓ¬ ̋ √√í¬ıÕ˘ ̂ ¬±·… Ú √̋√̊ ˛ Œfl¡±ÀÚ± ø˙é¬fl¡
˜ √̋◊ ¤Ê√Ú ˜±Ú≈̋ √√ ø˚À ˛̊ fl¡À1“± õ∂Ó¬…± √̋√ı±Ú Î◊¬¬ÛÀˆ¬±·º
˜ √̋◊ ¸c©Ü Ú √̋√̊ ˛ ’±Ú1 ˜ø √̋√̃ ± õ∂øÓ¬Ù¬ø˘Ó¬ fl¡ø1
˜ √̋◊ øÚÀÊ√̋ √◊ ¤È¬± ;˘ôL ‰¬±øfl¡º
Ú √̋√̊ ˛ øÚˆ¬«1 ’±Ú Œfl¡±ÀÚ± ‰¬˜fl¡õ∂√ Œ¬Û± √̋√11 ›¬Û1Ó¬
Œ˜±1 øÚÊ√1 Œ¬Û± √̋√À1 √̋◊ ’±ÀÂ√ Œ˜±1 ¬ı±À¬ı ’“È¬±Õfl¡
’gfl¡±11 ‰¬±fl¡ÕÚ ˛̊±1 ˜±ÀÊ√À1 fl¡±øÈ¬¬ıÕ˘
Î◊¬8˘ ¬Û≈√À˜ ø√À ˛̊ Œ˜±fl¡ ˙øMêº
Œ˜±1 Œfl¡±ÀÚ± ’±¢∂ √̋√ Ú± √̋◊ ’¶Û©ÜÓ¬±1 fl≈¡“ª˘œ1 õ∂øÓ¬
≈̃Mê ’±1n∏ øÚ–¸—Àfl¡±‰¬º

¬ı±øÒÓ¬ ̋ √√í¬ıÕ˘ ̂ ¬±·… Ú √̋√̊ ˛ Œfl¡±ÀÚ± ø˙é¬fl¡
˜ √̋◊ ¤Ê√Ú ˜±Ú≈̋ √√ ø˚À ˛̊ fl¡À1“± õ∂Ó¬…± √̋√ı±Ú Î◊¬¬ÛÀˆ¬±·º

Ê√ij¬ÛøSfl¡± ¤‡Ú Ú˘›“ ˜ √̋◊ ¸Ó¬… ¬ı≈ø˘ ˜±øÚ
’±1n∏ ŒÚ±À√±ª±›“ ”̃1 Œ˜±1 ”√Õ11 ¢∂ √̋√À¬ı±1Õ˘,
Œ˚øÓ¬ ˛̊± fl¡±¬Û≈1n∏̄ ∏̧ fl¡À˘ 1+¬Û±—fl¡Ì fl¡À1 ¤ √̋◊ Ê√œªÚ1 øÚ ˛̊̃ ,
ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 øÚÀ¬ı«±Ò Œ‡˘ Œ‡ø˘¬ıÕ˘ ˜ √̋◊ fl¡ø1˜ ’¶§œfl¡±1º
Œ˜±1 Ú± √̋◊ Œfl¡±ÀÚ± Î◊¬M√√√1±øÒfl¡±1œ , ¤fl¡˜±S ˜À ˛̊̋ √◊ √̋√íÀ “̆± Î◊¬M√√√1±øÒfl¡±1œ Œ˜±1
¬ı±øÒÓ¬ ̋ √√í¬ıÕ˘ ̂ ¬±·… Ú √̋√̊ ˛ Œfl¡±ÀÚ± ø˙é¬fl¡
˜ √̋◊ ¤Ê√Ú ˜±Ú≈̋ √√ ø˚À ˛̊ fl¡À1“± õ∂Ó¬…± √̋√ı±Ú Î◊¬¬ÛÀˆ¬±·º



ºº 54ºº

fl¡± √̋◊Õ˘1 õ∂Ó¬…± √̋√ı±Ú

Î¬±„√√1 ∆ √̋√ÀÂ√ ¬Û‘øÔªœ1 fl¡±Àµ±Ú
Ó¬œéÆ¬ ∆ √̋√ÀÂ√ ’±fl¡±˙1 ø‰¬¤û1
¸øÍ¬fl¡ Î◊¬¬Û± ˛̊À¬ı±1 ∆ √̋√ÀÂ√ ¬Û± √̋√1øÌ1 ¬ÛÔ
ˆ¬·ª±Ú ¬Û±Ô«1 ¬ÛÂ√µ1 ¬ı±À¬ı õ∂Ó¬…± √̋√ı±Ú ”̃̆ fl¡ ¸˜ ˛̊

Œ¬ı©ÜÚœÓ¬ ø¬ıSêœ ∆ √̋√øÂ√̆  ˜±Úª¸M√√√±
Î◊¬√„√√± √̋◊ ø¸ √̋√“Ó¬1 ̃ ±ÚªÓ¬±,
ø¬Û˙±‰¬Ó¬ ∆ √̋√øÂ√̆  ¬Ûø1ÌÓ¬,
√̋√± √̋√±fl¡±11 ø˙„√√± ¬ıÊ√± √̋◊
≈̊XÕ˘ ’± √̋√ı±Ú Ê√Ú± √̋◊

˜1±-øfl¡˘± fl¡ø1¬ıÕ˘, 1±ô¶±À1 Œ√ÃÀ1 ø¸ √̋√“ÀÓ¬º

’ √̋√—fl¡±11 Œ√ª±˘ øÔ ˛̊ ∆ √̋√
ø¸ √̋√“Ó¬1 ¬Û±Â√Ó¬, ¸— √̋√±1 fl¡À1 ¸À¬Û±ÚÀ¬ı±1º
Ó¬±Ó¬ ’±ÀÂ√ õ∂Ó¬…± √̋√ı±Ú, ’±ÀÂ√ ’± √̋√ı±Úº

¸˜Ó¬±1 “̧‰¬± ˙sÀ¬ı±1 ∆ √̋√ Ô±øfl¡˘ Œfl¡ª˘ ≈̃‡1 fl¡Ô±
ˆ¬ø1À1 Œ˜± √̋√±ø1øÂ√̆  ¤fl¡Ó¬±,
¸—·Í¬Ú1 ≈√ª±1 fl¡ø1øÂ√̆  ¬ıg
õ∂øÓ¬ø √̋√—¸±1 ø¬ÛÂ√Ù¬±À˘ ¤ø1 ¤È¬± Ú1fl¡fl≈¡Gº

‰¬fl≈¡¬Û±Úœ ∆ √̋√ÀÂ√ Œ√Ò±1
’±1n∏ Œ˚øÚÀ ˛̊ ŒÓ¬øÚÀ ˛̊ ˜±ÀÔ“± ’gfl¡±1º
Ó¬±Ó¬ ’±ÀÂ√ õ∂Ó¬…± √̋√ı±Ú, ’±ÀÂ√ Ó¬±Ó¬ ’± √̋√ı±Úº
Œˆ¬±fl¡±Ó≈¬1 ˙1œ1, ˆ¬„√√± ˜Ú



ºº 55ºº

˜±Ú≈À √̋√ ˜±Ú≈̋ √√1 ›¬Û1Ó¬ fl¡ø1ÀÂ√ ‡—º
¤fl¡ ø √̋√‰¬±À¬Û øÚµ≈fl¡ Ê√ÚÓ¬± √̋◊ ˜±À1 Ê√“±¬Û
ˆ¬±ø¬ı¬ıÕ˘ øfl¡ ’±ÀÂ√, Œfl¡ª˘ fl¡±˜º
Œ√ª±˘À¬ı±1 ˆ¬±ø„√√¬ıÕ˘
fl¡ ˛̊̆ ±1 √·ƒ̃ ·œ ˛̊± ¤„√√±11 √À1 Î◊¬8˘ ‰¬fl≈¡À1
Ó¬±Ó¬ ’±ÀÂ√ õ∂Ó¬…± √̋√ı±Ú, ’±ÀÂ√ Ó¬±Ó¬ ’± √̋√ı±Úº

Òı—¸d¬ÛÓ¬ ¸À¬Û±Ú1 ¸g±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘
¸À¬Û±ÀÚ ø˚À √̋√Ó≈¬ Ê√œªÚfl¡ ø√À ˛̊
Ê√œ ˛̊± √̋◊ Ôfl¡±1 ’Ô«
’Ó¬œÓ¬1 fl¡Ô± ¬Û± √̋√ø1
’±øÊ√ fl¡À1“± ’± √̋√±
√̋√+√̊ -̨Î◊¬√±1

fl¡À1“± ’± √̋√± ø√·ôL1 õ∂¸±1

√̋◊Ê√ÀÚ ø¸Ê√Ú1 ¸˜Ô«Ú ∆˘
¤È¬± Î◊¬8˘ ÚÓ≈¬Ú ’±1yøÌfl¡
¬ı±È¬ Œ√‡≈ª± √̋◊ ’±·¬ıÏ¬ˇ± √̋◊ øÚ¬ıÕ˘
Ó¬±Ó¬ ’±ÀÂ√ õ∂Ó¬…± √̋√ı±Ú, ’±ÀÂ√ Ó¬±Ó¬ ’± √̋√ı±Úº



ºº 56ºº

¬Ûø‡˘±

¤fl¡ ≈̃̋ √√”Ó¬«1 ¬ı±À¬ı ¬Ûø1 Ù≈¬˘1 ›¬Û1Ó¬, ¬Ûø‡˘±ÀÈ¬±
Î≈¬¬ı ˚± ˛̊ 1„√√1 ¸±·1Ó¬º
Ó¬±1¬Û±Â√Ó¬ Î◊¬1± ˜±À1,

›‰¬11 ‘̃≈√ ≈̧¬ı±¸1 ¬Û≈‡≈1œ1
Î◊¬¬Ûø1ˆ¬±·1 ›¬ÛÀ1À1 ˘±À √̋√Õfl¡
¬Ûø‡˘±ÀÈ¬± ˚± ˛̊ ¬Û±1 ∆ √̋√º

≈̧‡1 ¤fl¡ Œfl¡±˜˘ ”̧̊ « ¬Ûø‡˘±1 √À1 ›¬Û1Õ˘ Î◊¬øÍ¬
fl¡1Ìœ ˛̊ fl¡±˜ fl¡ø1, ˚± ˛̊ Ù≈¬˘ ¤ø1º

’±( «̊Ê√Úfl¡ ¤ √̋◊ Ê√œªÚ, ̋ √◊̊ ˛±1 ¶ö√√±ø ˛̊Q √̋√œÚÓ¬±,
’±ø˜ ’±À √̋√“± ’±1n∏ ˚±›“, ’±˜±1 Ê√œªÚ Œfl¡ª˘ Œ “̧±ª1øÌº
ø˚À ˛̊ ¬ı±øg 1±À‡ ¬ı±Àg±ÚÀ¬ı±1, Ú±˚± ˛̊ Œ¸ √̋◊À¬ı±1 ¸ √̋√ÀÊ√ ˆ¬±ø„√√º
ø˚À √̋√Ó≈¬ 1„√√1 ¸±·1Ó¬, ¬Û≈Ú1 Î≈¬¬ı ˚± ˛̊ ¬Ûø‡˘±ÀÈ¬±º



ºº 57ºº

(Œ˜Ã˜±ø‡1 ∆¸ÀÓ¬ ¬Ûø1‰¬ ˛̊

Œfl¡øÓ¬ ˛̊±¬ı± Œfl¡øÓ¬ ˛̊±¬ı±, ˜ √̋◊ Œ√‡±› Œ˜Ã˜±ø‡1 øÚø‰¬Ú±
’±Úøfl¡ ˙œÓ¬1 1±øÓ¬¬Û≈ª±1 1í√ÀÓ¬± ,
˜ √̋◊ øÊ√ø˘øfl¡ Ô±Àfl¡“± øˆ¬Ó¬1Ù¬±À˘
¬ıí √̋√±·1 Ó¬±¬Û1 ∆¸ÀÓ¬
√̋◊Ù¬±À˘-ø¸Ù¬±À˘ ‚1 ø¬ı‰¬±ø1 Ù≈¬À1“±, Œ˜Ã˜±ø‡1 √À1

˜ √̋◊ ¬ıÀ √̋√“± ̧ fl¡À˘±ÀÓ¬, ̊ ø√› Ú±Ô±Àfl¡± fl¡íÀÓ¬±Àªº
¬ıø √̋√ Ô±Àfl¡“± é¬ÀôLfl¡ ¸˜ ˛̊1 ¬ı±À¬ı ˜ √̋◊ Ù≈¬˘ ¤È¬±1 ›‰¬1Ó¬
’±1n∏ Ó¬±1 ¬Û±Â√Ó¬
õ∂Àª˙ fl¡À1“± ˜ √̋◊ √̋◊̊ ˛±1 ≈̧¬ı±¸Ó¬º
ø¬ı‰¬±À1“± ̃ √̋◊
˚Ó¬Ú ’ø¬ı √̋√ÀÚ ̃ ≈fl¡ø˘ˆ¬±Àª,
¬ıÓ¬± √̋√1 Œfl¡±¬ıÓ¬ ›¬Ûø„√√ Ôfl¡±
&˘¬Ûœ ˛̊± Ù≈¬˘ÀÈ¬±
Œfl¡øÓ¬ ˛̊±¬ı± ’±fl¡í, ˜ √̋◊ Œ√‡±›“ Œ˜Ã˜±ø‡1 √À1º

˚íÓ¬ ’±ÀÂ√ ¬ı±ø·Â√± Ó¬±Ó¬ ’±ÀÂ√ ̧ ≈ª√œ ̧ ≈1
’±1n∏ ¬ıøÌ«̆  Ú±È¬ ≈̃fl¡ø˘ ∆ √̋√ÀÂ√ ˘ÚÓ¬,
’±ÀÚ Œ˚±ª± ¬ÛÀÔÀ1 Ú±˚±›“ ˜ √̋◊
Œ˜±1 ’±ÀÂ√ ¶§Ó¬La, ø¬ı √̋√—·˜ Œ‡±Ê√º
Œ√‡±Ó¬ Œ˚Ú Ù¬fl¡œ1, ≈√‡œ ˛̊± ’±1n∏ Œ¬ıÀ¬Û1n∏ª±
øfl¡c ˜ÀÚÀ1 ˜ √̋◊ ¤fl¡ ¸ ‘̃X ¬ı‘é¬
Œfl¡øÓ¬ ˛̊±¬ı± ’±fl¡í ˜ √̋◊ Œ√‡±›“ Œ˜Ã˜±ø‡1 øÚø‰¬Ú±º

¤È¬± ø˙˘±˜ ˛̊ ¬ı±È¬ ˘›“ ’±1n∏ Î◊¬Ê√≈øÓ¬ ‡±›“
¶§±ÒœÚÓ¬±1 ¸íÀÓ¬ ’ôL1± ˛̊ ’e±eœ



ºº 58ºº

˜ √̋◊ ¬ıÚ± √̋◊ÀÂ√“± ¤ √̋◊ ø˙˘À¬ı±À1À1 ø‰¬ø1,
›‡ ¬Û¬ı«Ó¬Ó¬ ’±À1± √̋√Ì fl¡ø1¬ıÕ˘º
Œ˜±1 ÷ù´1 ’±ÀÂ√ ø‰¬1fl¡±˘ ›¬Û1Ó¬ ,
≈̃øMê1 ¬ı±À¬ı ¸—·œ ˜ √̋◊ ø¬ıÚ± ¬Û √̋◊‰¬±1º

Œfl¡øÓ¬ ˛̊±¬ı± ’±fl¡í, ˜ √̋◊ ’Ú≈̂ ¬ª fl¡À1“± Œ˜Ã˜±ø‡1 √À1º



ºº 59ºº

¶§26Ó¬± ø¬ı ∏̄̊ ˛fl¡

Ú-ŒÊ√±Ú1 øÚ˙± ¤È¬±1 1 √̋√̧ …˜ ˛̊ Úœ1ªÓ¬±
’Ô¬ı± ’¬Û1±ÒÀ¬ı±ÀÒÀ1 ˆ¬1± ’¬Û1±Òœ1 Œ˜ÃÚ ’¬ı±Ò…Ó¬±
¤ √̋◊À¬ı±11 1é¬Ì±À¬ıé¬ÌÓ¬ ̃ √̋◊
Œfl¡øÓ¬ ˛̊±› Úfl¡À1“± ø¬ıù´±¸º

¶§26 ∆ √̋√ Ôfl¡± ’±1n∏ ¬Û±Úœ1 √À1 ∆¬ı Ôfl¡±,
˚±fl¡ fl¡À1“± ˜ √̋◊ ’ôLÀ1À1 ˘±˘Ú-¬Û±˘Úº

‰¬fl≈¡1 w˜1 ¬Û±Úœ ’±1n∏
√̋◊̊ ˛±1 ˜ÀÚ¸Ê√± Œ¬ı±fl¡±À¬ı±1Ó¬,

Œˆ¬fl≈¡˘œ1 Ò±1Ì±, ¸fl¡À˘±À¬ı±1 w±øôL ¶§·«1
Œ¸ √̋◊À¬ı±11 ¬Û1± ˜ √̋◊ ˘±ˆ¬ Úfl¡À1“± Œfl¡±ÀÚ± ˆ¬1Ì-Œ¬Û± ∏̄Ìº

’Ú…± ˛̊1 ’±·Ó¬ ŒSê±Òœ ‰¬fl≈¡ Î◊¬ÀÍ¬±ª±Ó¬
’Ô¬ı± Ú…± ˛̊1 ’±·Ó¬ ø¸ √̋√“Ó¬fl¡ ˙±ôLˆ¬±Àª ∆¸˜±Ú fl¡À1±ª±Ó¬
¤Ê√Ú ˜±Úª ¸ôL±ÀÚ
øfl¡ ˛̊ fl¡ø1¬ı ˘±À· ˘±Ê√Ø



ºº 60ºº

¤È¬± ÚÓ≈¬Ú ø√Ú1 ’À¬Ûé¬±

·1˜ ’±fl¡±˙Ó¬ Î◊¬øÍ¬øÂ√̆  ¤fl¡ ¬Û±Ô1˜ ˛̊ ”̧̊ «º
˜1±¬Û±È¬-fl¡±À¬Û±11 ¸˜±ÀÚ Œ˜±È¬± ’±1n∏ ‡ √̋√È¬±
’±øÂ√̆  Œ·±ÀÈ¬ √̋◊ ø√ÚÀÈ¬±º
qfl¡±Ú ¬ıÓ¬±À √̋√ ’¬ı≈Ê√Ú ’±1n∏ øÚ˜1ø˜ ˛̊±˘ˆ¬±Àª
¶Û «̇ fl¡ø1øÂ√̆  ·Â√À¬ı±1º
’ ≈̧¶ö Œ1±·œ1 √À1 √̋◊ fl¡±ø √̋√øÂ√̆  ’±À¬ıø˘ÀÈ¬±Àª
’±1n∏ ’¸ √̋√± ˛̊Ó¬±1 ’Ú≈̂ ¬ÀªÀ1 Ú±ø˜øÂ√̆  ̧ øg ˛̊±ÀÈ¬±
’gfl¡±11 fl¡í˘± Œ‚˘À‚˘œ ˛̊± Œ¬ı±fl¡±Ó¬ ‚”ø1¬ıÕ˘º

Œ¬ıø˘Ù≈¬˘ÀÈ¬±Àª Œ·±ÀÈ¬ √̋◊ 1±øÓ¬
’À¬Ûé¬± fl¡ø1 ’±ÀÂ√ fl¡± √̋◊Õ˘1 ”̧1n∏̊ Õ˘º
Œ˚øÓ¬ ˛̊± ¤È¬± ÚÓ≈¬Ú 1±øÓ¬¬Û≈ª±,

”̧̊ « Î◊¬√̊ ˛ ̋ √√̊ ˛, ¤¬Û± √̋√ Ù≈¬˘ ̋ √√í¬ıÕ˘º



ºº 61ºº

ˆ¬·ª±Ú1 fl‘¡¬Û±

Œ √̋√ õ∂ ≈̂¬Ø
¤ √̋◊ ¬Û‘øÔªœ ’±1n∏ Œ˜±1 ’±À¬Û±Ú ¸M√√√±
˜ √̋◊ ¸c©Ü fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1¬ı ¬Û±À1“± ¬ı± ŒÚ±ª±ø1¬ı ¬Û±À1“±º
øfl¡c Ó≈¬ø˜, Œ √̋√ õ∂ ≈̂¬,
˜ √̋◊ Œfl¡øÓ¬ ˛̊±› ≈√‡ øÚø√›“ ’±Ú1 ’ôL1Ó¬º

ŒÓ¬±˜±1 fl‘¡¬Û±ÀÓ¬, Ù≈¬˘ ∆ √̋√ ¬ÛÀ1 fl¡“± √̋◊È¬À¬ı±1
˚ø√ ˜ √̋◊ Ô±Àfl¡“± øÔ ˛̊ ∆ √̋√  ¬ı1 ∏̄≈ÌÓ¬
Â√“± ’Ô¬ı± ’±ª1Ì ’ø¬ı √̋√ÀÚ
Ó≈¬ø˜ ›‰¬1 ‰¬±ø¬Û ’± √̋√±, 1í√1 1+¬ÛÓ¬º

’±ø √̋√¬ı ¬Û±À1 ’±1n∏ ˚±¬ı ¬Û±À1 Ÿ¬Ó≈¬,
≈√Ú± √̋◊ ’±ø √̋√¬ıÕ˘ ̊ ± ˛̊ ̃ ±ÀÔ“±
øfl¡c Ó≈¬ø˜ ̧ √±À ˛̊̋ √◊ ¬ı¸ôL ∆ √̋√ ’±Â√±
Œ˜±1 √̋√+√̊ ˛1 Ÿ¬Ó≈¬Ó¬º

¬ıUÓ¬ ø√Â√± Œ˜±fl¡ Ó≈¬ø˜
Œ¸ √̋◊ ø√ÚÀ¬ı±1 ø˚ ¸˜ ˛̊Ó¬ ¤È¬± √̋◊ ˜±ÀÔ“± õ∂ùü
ŒÓ¬±˜±Õ˘, Œ˜±Õ˘, ’±ø˜ ≈√À ˛̊±Õ˘º
ŒÓ¬±˜±fl¡ ¸c©Ü fl¡ø1¬ıÕ˘
øfl¡ fl¡1± Î◊¬ø‰¬Ó¬ ˜ √̋◊∑
’Ô¬ı±, øfl¡ fl¡1± Î◊¬ø‰¬Ó¬ Ú √̋√̊ ˛ ˜ √̋◊∑



ºº 62ºº

õ∂À‰¬©Ü±

¸˜ ˛̊ ’±ø √̋√¬ı ¬Û±À1 Œ˜±1 ‰¬fl≈¡ Ó¬˘Õ˘ ÚÀ˜±ª±1,
øfl¡c Œ˜±1 ‘√ø©Ü Ô±øfl¡¬ı ’ø¬ı‰¬ø˘Ó¬ ∆ √̋√
˜ √̋◊ ’±ÀÂ√“± Œ¬Û±Ú ∆ √̋√ ¬Û¬ı«Ó¬ ¤‡Ú1 √À1, ø¬ıqX ∆Ú1 øÚø‰¬Ú±º

Œ˜±1 ˙sÀ¬ı±1 ¸±ÀÊ√±Ú ˜±ÀÔ±Ú Ú √̋√̊ ˛
Œ˜±1 fl¡Ô± Ú±øˆ¬1 ¬Û1± ›À˘±ª±,
ˆ¬±˘¬Û±›“ ̃ √̋◊ ¤ √̋◊ Œ√̇ º

·±Ú ¤È¬± ·±›“ ˜ √̋◊ Úœ1ªÓ¬± Î◊¬¬ÛÀˆ¬±· fl¡ø1,
’±1n∏ ̋ √◊̊ ˛±1 ̧ ≈1Ó¬
’±˜±1 Œ√̇ 1 ”̃̆ …À¬ı±Ò
õ∂øÓ¬ÒıøÚÓ¬ ∆ √̋√ ’±ÀÂ√ ¬ıU ˙Ó¬±sœÊ√≈ø1º
¸˜ ˛̊ ’±ø √̋√¬ı ¬Û±À1 Œ˜±1 ‰¬fl≈¡ Ó¬˘Õ˘ ÚÀ˜±ª±1,
øfl¡c Œ˜±1 ‘√ø©Ü Ô±øfl¡¬ı ’ø¬ı‰¬ø˘Ó¬ ∆ √̋√º

Œ˜±1 õ∂ÀÓ¬…fl¡ ’±1n∏ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± fl¡±˜1 ’“±1Ó¬ ’±ÀÂ√ ÷ù´11 ’±˙œ¬ı«±√,
ø˚Ê√ÀÚ ≈̂¬˘ fl¡ø1¬ıÕ˘ øÚø√À ˛̊ Œfl¡±ÀÚ± Î◊¬‰¬È¬øÚ,
Ú±Ô±Àfl¡ Œfl¡±ÀÚ± ˆ¬ ˛̊ Œfl¡øÓ¬ ˛̊±› ,
¸fl¡À˘± ø¬ıÓ¬fl¡« ’±1n∏ ¸—˘±¬Û,
Œ¸ √̋◊À¬ı±1 Œfl¡ª˘ øˆ¬Ó¬11º
˜ √̋◊ fl¡±˜ fl¡À1“± Œ˜±1 õ∂øÓ¬:± ’Ú≈̧ ø1 , Ú √̋√í˜ ˜ √̋◊ Œfl¡øÓ¬ ˛̊±› ’ÕÚøÓ¬fl¡º
¸˜ ˛̊ ’±ø √̋√¬ı ¬Û±À1 Œ˜±1 ‰¬fl≈¡ Ó¬˘Õ˘ ÚÀ˜±ª±1,
øfl¡c ø¬ı‰¬ø˘Ó¬ Ú √̋√̊ ˛ Œ˜±1 ‘√ø©Üº



ºº 63ºº

õ∂±Ô«Ú±

õ∂øÓ¬ÀÈ¬± øˆ¬1Ó¬, õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ¸˜±Àª˙Ó¬
’øÓ¬ ˜1˜1 ’±Rœ ˛̊, ¬ıi§≈+¸fl¡˘fl¡,
Î◊¬É ’±ø˘—·ÀÚÀ1
≈√À ˛̊±¬ı±U Œ˜ø˘ Ê√Ú±›“ ˜ √̋◊ ’±√1øÌº
’±˜±1 ¸±˜±Ú… ’±¬ı±¸1 √Ê√«±1 ›¬Û1Ó¬
Œ‡±ø√Ó¬ fl¡À1“± ˜ √̋◊, ë¸Ó¬…fl¡ ¶§±·Ó¬˜ºí
√1±‰¬˘ÀÓ¬ Œ˚øÓ¬ ˛̊± ̋ √◊ ̋ √√̊ ˛ ¤fl¡ ’±‰¬ø•§Ó¬ ̇ ˚…±¸—·œ
’Ô¬ı± õ∂√±Ú fl¡À1 Œfl¡ª˘ ‘̃≈√ ˙±øôLº

≈̧·øg ¬ı±ø·‰¬±1 ø˜Â√±Ó¬Õfl¡ ’øÒfl¡,
¸±11 ≈√·«g √̋◊ ̧ Ó¬…, ̊ ±fl¡ ̃ √̋◊ ø√›“ ̃ ”̆ …
˜ √̋◊ Œ√‡± ̧ fl¡À˘±ÀÓ¬ √̋◊ ¬Û±›“ ̃ √̋◊ ̧ Ó¬… ø¬ı‰¬±ø1,
’±Úøfl¡ Œ˜±1 øÚµ≈fl¡¸fl¡˘1 ¬Û1±,
˜ √̋◊ ‰¬±›“ ̋ √◊̊ ˛±fl¡ ̧ ±ªÒ±ÀÚ ‰¬±ø˘-Ê√±ø1º
Î◊¬1±¬ı±Ó¬ø1 ’±1n∏ õ∂¬ı=Ú±, Œ¸ √̋◊À¬ı±1fl¡ ˜ √̋◊
Œ¸ÃÊ√Ú… ’±1n∏ ˆ¬±˘ ø¬ı‰¬±11 ∆¸ÀÓ¬ ø√›“ ŒÊ√±fl¡±ø1
ø˜Â√± ¸±é¬œ1 ¡Z±1± Ê√œªÚfl¡ fl¡ø1¬ı Ú±˘±À· ø¬ı¬ÛÀÔ ¬Ûø1‰¬±ø˘Ó¬º

¸Ó¬…õ∂±5 √̋√í¬ıÕ˘ ˜±Ê√Ó¬ ø˚ ’±ÀÂ√ ≈√È¬± ‰¬1˜ ¸œ˜±1º
¤fl¡ Œ˚±·…Ó¬± ø˚ÀÈ¬± ÷ù´À1 Œ˜±Õ˘ ø√øÂ√̆  Î◊¬¬Û √̋√±1º
¸Ó¬… √̋√í¬ı ¬Û±À1 ¬Û‘Ôfl¡ õ∂øÓ¬Ê√ÚÀ1
’±1n∏ ̧ ±Ò±1ÌÀÓ¬ ̋ √◊ ̋ √√À ˛̊̋ √◊º



ºº 64ºº

˜ √̋◊ ø¬ı‰¬±À1“± Œ˜±1 ¸Ó¬…1 ¤fl¡±ôL ’Ú≈·Ó¬ ∆ √̋√ Ô±øfl¡¬ıÕ˘
øfl¡ ˛̊ÀÚ± Œ˜±1 ¬ı±À¬ı ¸Ó¬… ”̧̊ «1 √À1
˜ √̋◊ õ∂±Ô«Ú± fl¡À1“± õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ≈̃̋ √√”Ó¬«ÀÓ¬
Œ˜±1 Ê√œªÚÀÈ¬± ˚±ÀÓ¬ √̋√í¬ı ¬Û±À1 ·± ˛̊Sœ ˜La1 √À1º



ºº 65ºº

Œõ∂˜

Œ˜±1 ¤ √̋◊ Œõ∂˜ Ó¬1˘1 ‘̇—‡˘±1 øÚø‰¬Ú±
ø˚˜±ÀÚ Œ‰¬©Ü± Úfl¡ø1À˘›, √̋◊̊ ˛±fl¡ ¬ı±øg¬ı ŒÚ±ª1±º
˚ø√ Œfl¡±ÀÚ±¬ı± √̋◊ õ∂øÓ¬|n∏∏øÓ¬ ø√À ˛̊, ø˚ÀÈ¬± ̃ √̋◊ Ú±¬Û±›“ ̂ ¬±˘º
Ó¬±1¬Û±Â√Ó¬ Œ¸ √̋◊ ¸•Ûfl¡«Ó¬ Ú±Ô±Àfl¡ Œ˜±1 √̋√+√̊ ˛1 È¬±Úº
Œ·±ÀÈ¬ √̋◊ 1±øÓ¬1 øÚ ˛̊11 √À1 ø √̋√̃ ˙œÓ¬˘ ∆ √̋√ ¬Û1± ¤ √̋◊ Œõ∂˜
ŒÚ±ª±ø1 Œfl¡øÓ¬ ˛̊±› Òø1¬ı, ¬Û±ø1 ˜±ÀÔ“± ’Ú≈̂ ¬ª fl¡ø1¬ıº

”̧1n∏À˚ Ú˘ ˛̊ ·Ï¬ˇ Œfl¡øÓ¬ ˛̊±› ¬ıX ≈̃øÍ¬1
≈̃Mê ¬ıÓ¬± √̋√fl¡ fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±ø1 ø¬Û?1±¬ıXº

¤ √̋◊ Œõ∂˜ Œ˜‚1 √À1 ˘í¬ı ¬Û±À1 ø˚ ¬ıU ¬ıU 1+¬Û
ø¬ÛÀÂ√ ŒÚ±ª±ø1 Òø1¬ı ¬ı±øg
˜±ÀÔ“± ¬Û±ø1 fl¡ø1¬ı Î◊¬¬Û˘øt

’±ø √̋√¬ı fl≈¡“ª˘œ ’±1n∏ ˚±¬ı fl≈¡“ª˘œ
√̋◊̊ ˛±1 ¬ıU ›¬Û1Ó¬ Ô±Àfl¡ ”̧̊ «, ø˚ øÚ «̃̃ º

1±Ê√̋ √√“± √̋√1 √À1 ≈̧µ1 Œ˜±1 Œõ∂˜
’±fl¡±1ø¬ı √̋√œÚ, ≈̃fl≈¡Ó¬±1 fl¡F √̋√±Î¬ˇÓ¬ √̋◊̊ ˛±fl¡ ¬ı±øg¬ı ŒÚ±ª±ø1º



ºº 66ºº

øÚ©£¬˘ õ∂À‰¬©Ü±

˜ √̋◊ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1øÂ√À “̆± ›‡ ¬Û¬ı«Ó¬À¬ı±1 ’øÓ¬Sê˜ fl¡ø1¬ıÕ˘
Œ˙ ∏̄ ∆ √̋√øÂ√̆  Œ˜±1 ˚±S± Œfl¡ √̋◊È¬±˜±Ú ø˙˘Ó¬º
˜ √̋◊ Œ‰¬©Ü± fl¡ø1øÂ√À “̆± õ∂¶£≈¬øÈ¬Ó¬ ¬ı±ø·Â√± ¤‡Ú ¸±øÊ√¬ıÕ˘
fl¡“± √̋◊È¬œ ˛̊± Ê√±1øÌÀ1 ¬Û≈1¶‘®Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘º

˜ √̋◊ ø¬ı‰¬±ø1øÂ√À “̆± ˙øMê˜La Ú√œ1 ¬Û±Úœ ¬Û±1 √̋√í¬ıÕ˘
Ê√̆ Àfl¡ø˘ fl¡1± ¬Û‡œ1 ¸ij≈‡Ó¬ ¬Û±Úœ1 ŒÙ¬Ú1 ˙fl¡øÓ¬1 ’±·Ó¬
”̃1 Œ√±ª± √̋◊øÂ√À “̆±º

Œ˜±1 ¬Û1± ¬ıU ”√1Ó¬ ’±øÂ√̆  Î◊¬ ∏̄û ”̧̊ «
˜ √̋◊ Â√“±1 õ∂øÓ¬ ”̃øÓ¬« Ï≈¬øfl¡ ¬Û± √̋◊øÂ√À “̆± ˜±Sº

˜ √̋◊ ∆·øÂ√À “̆± ŒÊ√±Ú1 Œõ∂˜Ó¬ ¬Ûø1¬ıÕ˘
øfl¡c Ó¬±1 ¬Ûø1¬ıÀÓ¬« Œ·±ÀÈ¬ √̋◊ ’±fl¡±˙‡ÚÀfl¡ Œ √̋√1n∏ª±À “̆±º
˙øMê˜La ¸±·11 ¤È¬± ˜±ÀÔ“± ŒÏ¬Ã1 ¬ı±À¬ı √̋√±ø¬ı ˛̊±¸ fl¡ø1
¬Û±Úœ ≈̊“ªø˘Ó¬ ¬ıø √̋√ ’±øÂ√À “̆± ̃ √̋◊ ’±1n∏ fl¡±øµøÂ√À “̆±º



ºº 67ºº

˜±Ê√øÚ˙±

˜±Ê√1±øÓ¬ √̋√+√̊ ˛1 ¬ı±À¬ı Œ‡±À˘ ¤‡Ú ≈√ª±1,
fl≈¡ø˘1 ·œÓ¬1 √À1, ˚±ÀÓ¬ ˙s √̋◊ ¸±1 ¬Û± ˛̊ ¶§̊ ˛—
øfl¡c ’±ø˜ Ô±Àfl¡“± Úœ1Àª
Œ√ª±˘À¬ı±À1 øÚÊ√«ÚÓ¬±1 õ∂øÓ¬ÒıøÚ fl¡ø1¬ı1 ¬Û1Ó¬º

˜Ú1 ’±È¬± √̋◊Ó¬Õfl¡ ’±g±1 Œ·±¬ÛÚ, øˆ¬Ó¬1ÀÓ¬ Ô±Àfl¡ ’±¬ıX,
˚ø√›¬ı± ø¸ √̋√“ÀÓ¬ ø¬ı‰¬±À1 Œ¬Û±‡± Œ˜ø˘¬ıÕ˘
’±1n∏ ¬Û±Úœ1 √À1 √̋√+√̊ ˛Ó¬ øÚ·«Ó¬ fl¡ø1¬ıÕ˘º
Ó¬Ô±ø¬Û ’±ø˜ Ô±Àfl¡“± Œ˜ÃÚ ∆ √̋√,
Œ√ª±˘À¬ı±À1 øÚÊ√«ÚÓ¬±1 õ∂øÓ¬ÒıøÚ fl¡ø1¬ı1 ¬Û1Ó¬º

Œfl¡ª˘ ’±ø˜À √̋√ Ê√±ÀÚ± ˜Ú1 Œ¬ı√Ú±,
’—˙œ ̋ √√í¬ıÕ˘ ’±ÀÂ√ÀÚ Ú± √̋◊ ̆ ·1œ ˛̊±
¤ √̋◊ ’±À¬ı·À¬ı±1 ø˚ ‘̧ø©Ü √̋√̊ ˛ ¬ıg ≈√ª±11 ¬Û±Â√Ù¬±À˘,
√̋√Ó¬±˙±¢∂ô¶ ˜ÚÓ¬ ‰¬À˘ Òı—¸˚:º

Ó¬Ô±ø¬Û ’±ø˜ Ô±Àfl¡“± Úœ1Àª
Œ√ª±˘À¬ı±À1 øÚÊ√«ÚÓ¬±1 õ∂øÓ¬ÒıøÚ¬ fl¡ø1¬ı1 ¬Û1Ó¬º



ºº 68ºº

˜Ú ‰¬é≈¬ – Ó‘¬Ó¬œ ˛̊ Ú ˛̊Ú

¤ø√Ú 1±øÓ¬¬Û≈ª± Œ˜±1 ˜ÚÓ¬ ¤È¬± ÚÓ≈¬Ú ‰¬fl≈¡ ∆ √̋√øÂ√̆  ≈̃fl¡ø˘,
’±1n∏ √̋◊̊ ˛±1 ˘·ÀÓ¬ ¤fl≈¡1± ¬ıÚÊ√≈̋ √◊
Œ˜±1 ˙1œ11 õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ’—˙ÀÓ¬ Î◊¬øÍ¬øÂ√̆  ;ø˘º
’±1n∏ ˜ √̋◊ ¸g±Ú fl¡À1“± Œ¸ √̋◊ ˜1n∏̂ ”¬ø˜1 ˜±Ê√Ó¬
øfl¡ ˛̊ÀÚ± Œ¸ √̋◊ ̧ ≈·øg Î◊¬√…±Úº

˜ √̋◊ Œ√ø‡ÀÂ√“± ̧ ≈‡œÀ˘±fl¡ ’±1n∏ ≈√‡œÊ√ÚÀfl¡±
Œ√ø‡ÀÂ√“± ̃ √̋◊ ¬ÛœøÎ¬ˇÓ¬, Œ√ø‡ÀÂ√“± ̃ √̋◊ Œ¸ √̋◊ Ê√flƒ¡˜fl¡œ ˛̊± ̆ ± √̋√-ø¬ı˘± √̋√1
∆·ÀÂ√ ¤ø1 ø˚Ê√ÀÚ Œˆ¬ÃøÓ¬fl¡ ¬ıdÀ¬ı±1,
’ ≈̧¶öÓ¬±1 ¬Û1± ≈̃Mê ∆ √̋√ÀÂ√ ŒÓ¬›“À1 ˙1œ1º
Á¬ÚƒÁ¬Ú± √̋◊øÂ√̆  ¤Î¬±˘ ’ôL1¶ö Ó¬“±1,
’±1n∏ ’±øÚøÂ√̆  ≈̧1 ¤È¬± ˘·ÀÓ¬ √̋◊̊ ˛±1º
˜ √̋◊ ¬ı≈Ê√± √̋◊øÂ√À “̆± øÚÊ√Àfl¡ øÚÀÊ√
’±øÂ√̆  ¤ √̋◊ÀÈ¬± Œ˜±1 Ê√±·1Ìº

fl¡“± √̋◊È¬À¬ı±1 ̃ √̋◊ ∆˘øÂ√À “̆± Ó≈¬ø˘
’±1n∏ Ù≈¬˘1 ¬Û±Ó¬˘ √ø˘Â√± ¤‡Ú ø√øÂ√À “̆± Œ˜ø˘º
¤ √̋◊ qfl¡±Ú ¬Û‘øÔªœÓ¬ ̃ √̋◊
Œ1±¬ÛÌ fl¡À1“± 1±˜ÀÒÚ≈ ¤‡øÚº
‚±˜1 Œ¸ √̋◊ ˜øÌÀ¬ı±11 ˜±ÀÊ√À1 qfl¡± √̋◊
Œ˜±1 ˘˘±È¬ Ù¬±ø˘ ¬ı±Ê√ √̋√̊ ˛ Œ˜±1 ˆ¬±·…º
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¤fl¡øSÓ¬ √̋√›“ ’±ø˜ ¤fl¡ ø √̋√‰¬±À¬Û

¸±·À1 ·Ê√«Ú fl¡À1 ’±1n∏ fl¡À1 √̋√±ø¬ı ˛̊±¸
√̋◊̊ ˛±1 ¬ı±U¬Û±˙Ó¬ ’±fl¡±˙‡Ú ¬Û±¬ıÕ˘

¤ ˛̊± Œ˜±1 ’Ú≈Àõ∂1Ì±,
Œ˜±1 ˙øMê, Œ˜±1 Œ˚ÃªÀÚ±√œ5 Î◊¬»¸± √̋√
¸˜ ˛̊Ó¬ ̧ ±·11 ÒıøÚÀ ˛̊̋ √◊ ̋ √√̊ ˛ Œ‰¬ √̋√ƒÚ± √̋◊
’±1n∏ ’±Ú ¸˜ ˛̊Ó¬, ø¬ıÊ√̊ ˛1 Œfl¡±¬ı √±˜±˜±1
¸±·11 ”√1 õ∂±ôLÓ¬, ˚íÓ¬ √̋◊ ø˜ø˘Ó¬ √̋√̊ ˛ Î¬±ª11 ∆¸ÀÓ¬
√̋◊ ø˜ø˘Ó¬ √̋√̊ ˛ ˚íÓ¬ ˜ √̋◊ Œfl¡øÓ¬ ˛̊±¬ı± Œ√‡± ¬Û±›“ ¤‡Ú ¬Û± √̋√±1,

’±1n∏ ¤øÈ¬ ‰”¬Î¬ˇ±Ó¬ ¤øÈ¬ ˜Í¬º

˜±øÚ ˘í¬ıÕ˘ Œfl¡±ÀÚ± Î◊¬¬Ûfl”¡˘ ¬ı± ”̂¬ø˜1 ¸œ˜±
¸±·11 Ú √̋√̊ ˛ ŒÚøfl¡ ¶§̂ ¬±ª∑
˚ø√ ’±ø˜ Œ√‡≈ª±›“ õ∂À ˛̊±Ê√Úœ ˛̊ ̧ ± √̋√̧ ,
’±˜±1 √̋√±Ó¬1 Ó¬ ≈̆ª±Ó¬ Œ·±È¬ ‡≈ª±¬ıÕ˘
ŒÙ¬Ú1 Ù≈¬˘ √̋◊̊ ˛±1
ø˚ ŒÙ¬ÚÓ¬ õ∂¬ı±ø √̋√Ó¬ ̋ √√̊ ˛ ̧ ≈·øg
ŒÏ¬Ã1 Œ·±¬ÛÚ ¬ı±ø·‰¬±1º
¬Û±Úœ1 fl¡± ∏̄Ó¬, Ú√œ1 fl¡±Àµ±Ú

≈̆fl≈¡ª± √̋◊ 1±À‡ ŒÙ¬ÀÚ,
√̋◊ ¸±·1Ó¬ ˜ø1¬ı1 Œ¬ıø˘fl¡±º

Ú√œ ’±1n∏ ¸±·1 ¤fl¡ ∆ √̋√ ¬ÛÀ1
≈√Ú± √̋◊ ’øˆ¬iß ∆ √̋√, ’ªÀ˙ ∏̄Ó¬ Ô±Àfl¡ ¤Àfl¡˘À·º

¬Û¬ı«ÀÓ¬ Œ˜±fl¡ ø˙fl¡± √̋◊øÂ√̆  øÔ ˛̊ ø√¬ıÕ˘ ø˙1 Î◊¬2‰√ fl¡ø1º
’±1n∏ ¸±·À1 ø˙fl¡± √̋◊øÂ√̆  Œ˜±fl¡ ŒÏ¬Ã Ó≈¬ø˘¬ıÕ˘º
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fl¡øÍ¬Ú 1+¬ÛÓ¬ ’±¬Û≈øÚ Œ‡±ø√Ó¬ fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 Œ˜±1 ø˙˘±ø˘ø¬Û
Œ˚øÓ¬ ˛̊± Ó¬1˘ 1+¬ÛÓ¬ Ô±Àfl¡“±
1„√√1 ¬ı≈fl≈¡Ó¬ Í¬± √̋◊ ø√¬ı ¬Û±À1

’±ø˜ ¤ √̋√±ÀÓ¬ Òø1 1±À‡“± ’±À¬ı·1 ¬ıÈ¬±˘œ
’±1n∏ ’±Ú‡Ú √̋√±Ó¬Ó¬ ˜1˜1 √̋√±Ó≈¬1œ

’±ø˜ &ø1 fl¡À1“± ”√1 ø√·ôL1
¶£¬øÈ¬fl¡1 Œ√ª±˘
’±1n∏ øÂ√iß fl¡À1“± ’±fl¡±˙1 Â√±˘...
¤ √̋◊ ¸¬ı«̃ ±Úª ¸±·1 ’±1n∏
Î◊¬¬Û √̋√±1 Œ¸Î◊¬Ê√œ ˛̊±À1 ˆ¬1¬Û”1 õ∂fl‘¡øÓ¬1
’±˜±1 ‚1‡ÀÚ ˘ ˛̊ ’±fl‘¡øÓ¬
ø¬ıô¶±ø1Ó¬ Œ √̋√±ª±1 ˘À· ˘À· ’±˜±1 ˜Ú
’±ø˜ ¤Àfl¡˘À· ·øÏ¬ˇ Ó≈¬ø˘˜ ¸˜¢∂ ¬Û‘øÔªœ‡Úº
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˜La

˙1Ó¬1 øÚ˙±, ¬ı±ø˘1 õ∂øÓ¬ÀÈ¬± fl¡Ì±
˜1n∏̂ ”¬ø˜Ó¬ Î◊¬ÀÍ¬ øÊ√ø˘øfl¡,
¤fl¡ Œ¸±Ì±˘œ Î◊¬8˘Ó¬±Ó¬
õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ≈̃̋ √√”Ó¬«1 Œ¸Ãµ «̊
’ÚôLfl¡±˘1 ∆¸ÀÓ¬ ¸— ≈̊Mê fl¡ø1,
’Ú≈̂ ¬”Ó¬ ̋ √√̊ ˛ ø‰¬1fl¡±˘º

Ê√œªÚ õ∂¬ı±ø √̋√Ó¬ ̋ √√̊ ˛, õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ̃ ≈̋ √√”Ó¬« ’±À √̋√ ’±1n∏ ̊ ± ˛̊
õ∂¬ı±ø √̋√Ó¬ ¬Û±Úœ1 ŒÈ¬±¬Û±˘
Ê√̆ ˜˘± √̋◊
¬ıÓ¬± √̋√1 ŒÏ¬Ã
Ù≈¬˘1 Œ·±g
¤È¬± ;˘ôL ‰¬±øfl¡
ø˚ ̋ √√̊ ˛ Ó¬±1 ̂ ¬±¬ıÚ± ,
øfl¡c ¤ √̋◊ Ê√œªÚ ø˚ ’±À √̋√ ’±1n∏ ˚± ˛̊
Ú± √̋◊ Ó¬±1 Œfl¡±ÀÚ± ¶ö± ˛̊œ ¬ı±¸¶ö±Ú,
Ó¬Ô±ø¬Û ŒÚ±À¸±ÀÒ Œfl¡±ÀÚ›ñ øfl¡ ˛̊ √̋√̊ ˛ ¤ÀÚfl≈¡ª±º

Ê√œªÚ1 ø¬ı ˛̊ø˘ Œ¬ı˘± Ê√œªÀÚ± Ô˜Àfl¡ √̋√í¬ı˘±
&ø‰¬ Œ˚±ª± é¬ÌÀ¬ı±À1› ¬Û± ˛̊ ø¬ı1±˜
’±ø √̋√¬ı˘·œ ˛̊± é¬ÌÀ¬ı±1Ó¬ ’±˙±1 ¤·ø‰¬ ‰¬±øfl¡À ˛̊
Ó≈¬ø˘¬ı ¬Û±À1 Œ¬Û± √̋√1± √̋◊

’gfl¡±À1 fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 ¤ √̋◊ Œ¬Û± √̋√1Àfl¡± ‰≈¬•§Ú
’±1n∏ ¬ıg› fl¡ø1¬ı ¬Û±À1 õ∂¬ı±ø √̋√Ó¬ Ê√œªÚ1 é¬Ìº
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˜ √̋◊ ’ôLÓ¬– øfl¡Â≈√̃ ≈̋ √√”Ó¬«1 ¬ı±À¬ı ̋ √√íÀ˘›
¸•Û”Ì«Õfl¡ ’±øÂ√À “̆± Ê√œªÚÀÈ¬± Ê√œ ˛̊± √̋◊
’˘¬Û, øfl¡c ˚± ˛̊ Œ¸ √̋◊À¬ı±À1 ’“±øÈ¬º
˜ √̋◊ õ∂øÓ¬¬ı±1ÀÓ¬ ∆1øÂ√À “̆± øfl¡Â≈√ ¸˜ ˛̊,
Ê√œªÚ1 ’± ˛̊±¸˘t Œ‡±Ê√Ó¬º

õ∂øÓ¬ÀÈ¬± Î◊¬˙±À √̋√ ¬ı √̋√Ú fl¡À1 ≈̧·øg
õ∂øÓ¬ ∏̄±1 fl¡Ô±ÀÓ¬ Ô±Àfl¡ Œõ∂˜1±·
ø˚ Ê√œªÚ1 ø¬ı ˛̊ø˘À¬ı˘±1 ¶ú‘øÓ¬

Œ˜±1 ¸—˚Ó¬ ‰¬fl≈¡¬Û±ÚœÓ¬ ¤øÓ¬ ˛̊±›
õ∂¬ı±ø √̋√Ó¬ ∆ √̋√ ’±ÀÂ√ ’±˙±
Œ˜±1 ≈̧5 ¶§¬ÛÆÓ¬, ’±·Õ˘ ¸√±À ˛̊ ¤È¬± ÚÓ≈¬Ú õ∂ˆ¬±Ó¬º

¤ √̋◊ øÚ ˛̊̃ œ ˛̊±, ˚±øLafl¡ Ê√œªÚÓ¬
Œfl¡ª˘ Ô˜øfl¡À ˛̊, ˘±ˆ¬ fl¡À1“± ˜ √̋◊
Œ¸Ãµ «̊1 ¤È¬± ÚÓ≈¬Ú ˜Laº



ºº 73ºº

˜±, Œ˜±fl¡ ¸± √̋√̧  ø√̊ ˛±

øˆ¬é¬± ˜±À·“± ˜ √̋◊ ŒÓ¬±˜±1 ¬Û1±, Ê√œªÚ1 √±Ó¬±
Œ˚øÓ¬ ˛̊± ̃ √̋◊ ¬ıø √̋√ Ô±Àfl¡“±, ̋ √√±Ó¬ ̧ ±¬ıøÈ¬
√̋√+√̊ ˛1 øˆ¬Ó¬1n∏ª±˘ Œfl¡±Í¬±Ó¬

’±˙œ¬ı«±√ fl¡1± Ó≈¬ø˜ Œ˜±fl¡
’qˆ¬ ˙øMê1 ¬Û1± ¬Û±¬ıÕ˘ ≈̃øMê
Ó≈¬ø˜ ø√̊ ˛± ¸± √̋√̧  Œ˜±fl¡, ø√̊ ˛± Œ˜±fl¡ Ó≈¬ø˜ ˙øMê
Ó≈¬ø˜ ø√̊ ˛± &Ì Œ˜±fl¡
ø˚À ˛̊ Œ˜±fl¡ Òø1 1±À‡ ¸» ¬ÛÔÓ¬
Œ˜±1 ̧ —fl¡ä ∆ √̋√ÀÂ√ Œ¸ √̋◊ÀÈ¬±
¬Û±¬ıÕ˘ ŒÓ¬±˜±1 ‰¬Ó¬«̋ √√œÚ ˆ¬±˘À¬Û±ª±
’±1n∏ ŒÓ¬±˜±1 fl‘¡¬Û±À1 ’±˙œ¬ı«±√õ∂±5 Œ √̋√±ª±º

˜ √̋◊ Ó¬…±· fl¡ø1ÀÂ√“± ̧ fl¡À˘± ’±¸øMê
¬Û‘Ôfl¡ √̋√í¬ıÕ˘, Œ˜±1 ¬ÛÔÓ¬
Ú± √̋◊ Ù≈¬˘1 ˜±˘±
Ú± √̋◊¬ı± ̧ ≈·øg1 Â√“±
˚ø√› ’±ÀÂ√ øˆ¬iß 1— ŒÓ¬±˜±1 Î◊¬¬Û±¸Ú±Ó¬
øÚ˘· ˚ø√› ˜ √̋◊, Ó¬Ô±ø¬Û› Ú √̋√›“ ¤˘±·œ
Ó≈¬ø˜ õ∂˙±øôL1 ø√̊ ˛± Î◊¬¬Û √̋√±1 Œ˜±fl¡
Œ˜±fl¡ fl¡1± ¤fl¡±ôL ’±ôLø1fl¡, ’±øRfl¡ ˙øMêÀ1 ’±˙œ¬ı«±√º

Œ˜±1 ’±ÀÂ√ ¬ıœ1Q1 1œøÓ¬-ÚœøÓ¬
ŒÓ¬±˜±1 ˜1˜ ∆ √̋√ÀÂ√ ’ôL √̋√œÚ
Œ˜±1 Ê√œªÚ-¸±·1Ó¬, ŒÓ¬±˜±1 √̋√±Ó¬1 “̧‰¬± ¬Û1˙
Œ˜±1 Ê√œªÚ-¸±·1Ó¬, ŒÓ¬±˜±1 ’fl¡˘˙1œ ˛̊± Ê√± √̋√±Ê√
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Œ¬ı√Ú±Ó¬ ̧ ±·À1› fl¡±øµÀÂ√ øfl¡Â≈√ø√Ú,
Ó¬Ô±ø¬Û› ’È¬˘ ∆ √̋√ ’±ÀÂ√“± ̃ √̋◊
Œ˜±fl¡ fl¡1± ¤fl¡±ôL ’±ôLø1fl¡, ’±øRfl¡ ˙øMêÀ1 ’±˙œ¬ı«±√º

Œfl¡øÓ¬ ˛̊±¬ı± qfl¡±¬ı ¬Û±À1 Î◊¬√…±Ú ’±1n∏ Ù≈¬˘øÚ
^±é¬±˘Ó¬±1 Ù≈¬˘À¬ı±1 ˚±¬ı ¬Û±À1 Œ˘À1ø˘
˜±˘œÀ ˛̊ øÚÀÊ√̋ √◊ Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1 ŒÓ¬›“1 fl¡±˜1 ¬Û1± ’“±Ó¬ø1
Ó¬±1ø¬ÛÂ√Ó¬ Ó≈¬ø˜ Sn∏øÈ¬À¬ı±11 ›¬Û1Ó¬ Â√øÈ¬ ˛̊±¬ı± ŒÓ¬±˜±1 ‰¬fl≈¡¬Û±Úœ
’±1n∏ Ê√¬Û± √̋◊ ø√¬ı± ŒÓ¬±˜±1 ‰¬fl≈¡ ≈̊ø1º
¤ÀÚ√À1 Œ·“±Í¬± Ù≈¬˘1 ˜±˘±
ø˚À ˛̊ õ∂fl¡È¬ fl¡À1 Œfl¡ª˘ ÷ù´11 1+¬Ûº
Œ˜±fl¡ fl¡1± ¤fl¡±ôL ’±ôLø1fl¡, ’±øRfl¡ ˙øMêÀ1 ’±˙œ¬ı«±√º



ºº 75ºº

¸—À˚±·

¤‡Ú ‡±˘œ Œfl¡Úˆ¬±‰¬1 ¸íÀÓ¬ ¤fl¡˜±S ¸—À˚±· Œ˜±1º
√̋◊̊ ˛±1 ̋ √√+√̊ ˛1 øˆ¬Ó¬1Õ˘ Œ‰¬±ª±, ̋ √◊̃ ±Ú qw

˚íÓ¬ ¬ıUÀÓ¬± ≈̃‡ Ô±Àfl¡ ‘√ø©Ü1 ¬ı±ø √̋√1Ó¬º

¤È≈¬fl≈¡1± Œ˜‚1 ≈̃‡ ¤ √̋◊ Î◊¬fl¡± Œfl¡Úˆ¬±‰¬‡Ú
’±1n∏ Œ˚øÓ¬ ˛̊± √̋√̊ ˛ Œ˜‚1 ¬ı1 ∏̄≈Ì, ¬ı±ÀÏ¬ˇ ’øÓ¬ Œ¸Î◊¬Ê√œ ˛̊± ‚“± √̋√À¬ı±1,
fl¡í1¬ı±Ó¬ Œ√‡± ˚± ˛̊ ·Â√ ’±1n∏ ¬Û¬ı«Ó¬1 1+¬ÛÓ¬
’±1n∏ ‰¬fl≈¡À˚±1 ø˚À ˛̊ ’Ú≈̂ ¬ª fl¡À1 Î◊¬˙± √̋√ ¬ıÓ¬± √̋√1º
Œfl¡±ÀÚ± ¤Ê√ÀÚ± Ú √̋√̊ ˛ ’ø‰¬Ú±øfl¡ ’Ô¬ı± ¬Û1À√̇ œ
Úœ1ªÓ¬±ÀÓ¬± ’±ø˜ ˆ¬±˘ ¬Û±›“ ¤ √̋◊ õ∂fl‘¡øÓ¬º

Œ˜Ã˜±ø‡, ¬Ûø‡˘± ’±1n∏ ’ø‰¬Ú±øfl¡ ‰¬1± √̋◊À¬ı±À1
¬Û±ÀÓ¬À1 ¤È¬± fl≈¡È¬œ1 ¸±ÀÊ√,
˜ √̋◊ ÒÀ1“± ›¬Û1Õ˘ Ó≈¬ø˘ ¤ √̋◊ Ó≈¬˘±¬Û±Ó¬‡Ú,
’±1n∏ Ó¬±Ó¬ qø„√√ ‰¬±›“
õ∂Ô˜ ¬ı1 ∏̄≈Ì1 Œ·±gº

ø¶ß*, Œ1˙˜œ ¬ı·± Œfl¡Úˆ¬±‰¬‡Úº
Ó¬± √̋◊1 ’‘√̇ … Â√“±À1 øÚÊ√Àfl¡ ’±ªø1 1±À‡“± ˜ √̋◊º



ºº 76ºº

ø˜ø˘Ó¬ √̋√í¬ı ø√̊ ˛fl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ Œ˜˘±Ó¬

Œ˜˘±Ó¬ ˘é¬… √̋√œÚ Œ˘±fl¡¸fl¡˘1 fl¡äÚ± fl¡1±ÀÈ¬±
øfl¡ Œ˜±1 Ê√œªÚ1 Ò «̃
Œ˜±1 Ê√œªÚ1 ’± √̋√ı±Ú ŒÚ √̋◊̊ ˛±1 fl¡ «̃Ø
¤‡Ú õ∂Ì ˛̊œ ≈̃‡ ∆˘ ˜±Ú≈̋ √√ ’±À √̋√ Œ˜˘±Õ˘
∆¬ıÍ¬fl¡À¬ı±1 √̋√̊ ˛ Ù¬˘õ∂ ”̧
¸˜ ˛̊1 ·øÓ¬1 ¤fl¡ Œ¸Ãµ «̊Ó¬º

˜ √̋◊ ¤ÀÚ ¤Ê√Ú ˜±Ú≈̋ √√,  ø¬ıù´±¸ ˚±1 ëfl¡ø1¬ı ¬Û±À1“±í
˜ √̋◊ Ú±Ê√±ÀÚ±  ëŒÚ±ª±À1“±í Ú √̋√̊ ˛ ˙sº
˚ø√ Œfl¡±ÀÚ± ’A±ø˘fl¡± ̋ √√±Î◊¬ø˘ ¬ÛÀ1“± ¬ÛÀ1“± ∆ √̋√ÀÂ√
Œ√Ãø1 ˚±›“ ŒÏ¬±fl¡± ø√ √̋◊̊ ˛±fl¡ 1±ø‡¬ıÕ˘ Òø1º

˜±Ú≈̋ √√1 ¬Û±Â√Ó¬ Ô±Àfl¡ ˜±Òª õ∂ ≈̂¬
ŒÓ¬›“1 ¸ij≈‡Ó¬ Ô±Àfl¡ õ∂ ≈̂¬ 1±‚ªº
Œ˜±1 ’±ÀÂ√ fl‘¡ ∏̄û1 ¬ı“± √̋√œ
’±1n∏ ø˙ª1 ÒÚ≈
ÒÚ… ˜ √̋◊, Œ √̋√±ª±1 ¬ı±À¬ı ˜±Ú≈̋ √√º

¬Û‘øÔªœÓ¬ ˜ √̋◊ Œ√À‡“± ¸1·
Œ˜±1 ¤fl¡˜±S √±¬ıœ ‹ù´ «̊1 ›¬Û1Ó¬º
Î◊¬ ‘̇∫‡˘ Œ˘±fl¡¸fl¡˘fl¡ ˚±¬ı ø√̊ ˛fl¡ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ
Œ˜˘±Ó¬ ˘·À¬Û±ª± ˆ¬± √̋◊̧ fl¡˘1 1+¬ÛÓ¬º
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1˝√√¸…

¤g±11 ¡Z±1± ’±¬ı‘Ó¬ ·Â√À¬ı±1
øÔ ˛̊ ∆ √̋√ Ô±Àfl¡ fl¡í˘± ›1øÌ ∆  ̆,
¤ √̋◊À¬ı±11 ›¬Û1Ó¬ ‰¬fl≈¡ ø¶ö1 fl¡ø1¬ıÕ˘ øÚø¬ı‰¬±À1“± ˜ √̋◊º

˜ √̋◊ ø¬ı‰¬±À1“± õ∂‡1 1í√Ó¬ øÔ ˛̊ ø√ Ô±øfl¡
¸•Û”Ì« ’±À¬ıø˘1 1í√ Òø1¬ıÕ˘
‰¬1± √̋◊1 ∆¸ÀÓ¬ ≈̧·øg Ù≈¬À˘À1 Ù≈¬ø˘
Œ˜±1 ‰¬fl≈¡ Œ¬Û± √̋√1± √̋◊ ŒÓ¬±˘±
·Â√À¬ı±1 ‰¬±¬ıÕ˘º

1±øÓ¬¬Û≈ª±1 ·Â√À¬ı±11 qXÓ¬±
≈√¬Û1œ ˛̊±1 ·Â√À¬ı±11 ’Ú≈1±·
¸øg ˛̊±1 ·Â√À¬ı±11 :±Úñ
õ∂øÓ¬Î¬±˘ ø¸1±ÀÓ¬ ø¬ı‰¬±À1“± ˜ √̋◊
¤ √̋◊À¬ı±1 ¸—1é¬Ì fl¡ø1¬ıÕ˘º
·Â√ , Œ˜±1 ’±R±1 ’±˘Ò1±
Â√“±Ó¬ Œ˙±ª± ø˘ø·1±
≈√¬Û1œ ˛̊±1 ¤fl¡ Î◊¬É Î◊¬˙± √̋√
Œ˜±1 Â√“±ÀÈ¬±Àª øÚÊ√Àfl¡ Œ˜ø1 ˛̊± √̋◊ ̋ √◊̊ ˛±Ó¬
¬ı1 ∏̄≈Ì1 ‰¬fl≈¡À˘±1 ŒÈ¬±¬Û±˘ Òø1 1±ø‡¬ıÕ˘
’±·¬ıÏ¬ˇ± √̋◊ ¬ıÓ¬± √̋√1 õ∂ô¶±ªº
·Â√√ , Œ˜±1 ’øô¶Q1 √±À¬Û±Ì, Œ˜±1 ‰¬ø1S
Œ˜±1 1 √̋√̧ …º
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1À˜˙ ¬Û±À1‡

¤ √̋◊ ‰¬f Î◊¬»¸ªÕ˘, ¸fl¡À˘±Àª ’±ø √̋√ÀÂ√ øÚÊ√Àfl¡ ∆˘,
øfl¡Â≈√̃ ±ÀÚ ’±ø √̋√ÀÂ√ ̧ À¬Û±ÚÀ¬ı±11 ∆¸ÀÓ¬,
øfl¡Â≈√̃ ±ÀÚ 1±øÓ¬1 ’gfl¡±11 ”̇Ú…Ó¬±1 ∆¸ÀÓ¬º
ˆ¬1 ’±À¬ıø˘Ó¬, ¬ı±øÏ¬ˇ ∆·ÀÂ√ 1±øÓ¬, ’±1n∏ fl¡í˘±À1 ‰¬fl≈¡ ¬Ûø1ÀÂ√ ˆ¬ø1,
1À˜˙1 ’ø¬ı √̋√ÀÚ Œ˜±1 ¤ √̋◊ Ê√œªÚ ’ÚÔ«fl¡º
¸˜ ˛̊, ¤¸˜ ˛̊Ó¬ ’±øÂ√̆  ¤Ê√Ú ˜ √̋√» ¬ıi§≈+,
¤øÓ¬ ˛̊± ¤Ê√Ú Œ‚±1 ˙Sn∏,
’±1n∏ Úœ1Àª ̆ ≈fl≈¡ª± √̋◊øÂ√̆  ’|n∏º

1À˜˙1 √̋√±ÀÓ¬ ø˘‡± fl¡ø¬ıÓ¬±1 ¬Û±G≈ø˘ø¬Û1
˜ √̋◊ Ú±˜ ø√›“ Úé¬SÀ˘±fl¡1 Ú±À˜À1,
’±˜À1ø˘1 ·ø˘À¬ı±11 Œ “̧±ª1ÌÓ¬, Œ¸ √̋◊ fl¡ø¬ıÓ¬±1 ·“±›‡ÚÕ˘º
’±øÂ√̆  Œ¸ √̋◊À¬ı±1 ø√Ú, Œ˚øÓ¬ ˛̊± ·±Ó¬ ˘±ø·øÂ√̆  fl¡˘—fl¡1 Œ‰¬√fl¡±º

‰¬˙˜±1 ∆¸ÀÓ¬, ˚ø√› ‡±˘œ ‰¬fl≈¡, ‰¬±¬ı ¬Û±À1“± ˜ √̋◊ 1À˜˙1 √À1,
øÚÀÊ√ øÚÀÊ√ Î◊¬øÍ¬ ’±À √̋√ ˙sÀ¬ı±1, ¤Àfl¡±È¬± fl¡ø¬ıÓ¬± ∆ √̋√ ¬ÛÀ1 Œ¸ √̋◊À¬ı±1º
ŒÓ¬›“1 ̧ ±‘√̇ …, ’±ÀÂ√ ¤øÓ¬ ˛̊±› ŒÙË¬˜Ó¬,
˘1‰¬1 Úfl¡1±Õfl¡ ŒÓ¬›“1 ø¶ö1 ‘√ø©Ü Œ˜±1 ›¬Û1Ó¬º
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˘é¬…1 Ù¬±À˘

˘é¬…1 ›¬Û1Ó¬ ’±øÂ√̆  ‰¬fl≈¡ ø¶ö1 ∆ √̋√
øÚÊ√Àfl¡ ¬Û± √̋√ø1 ∆·
Œ√Ãø1 ’±1n∏ Ê“√ø¬Û ˛̊± √̋◊
‡± √̋◊øÂ√̆  øÊ√fl¡±1 ’±1n∏ Î◊¬øÍ¬øÂ√̆  fl¡“ø¬Û
ŒÓ¬Ê√1 øÂ√øÈ¬fl¡øÚ ¬Û1± 1±ô¶±Ó¬
Œ‡±Ê√fl¡±øÏ¬ˇ
’±1n∏ ·±Ï¬ˇ 1„√√± ¬Û√ø‰¬ √̋ê Œ√ø‡
Œ˜±1 ¬Û”¬ı«̧ ≈1œ¸fl¡˘1
1Mê¬Û±Ó¬1 ¬Û1±
’|n∏ø¸Mê ‰¬fl≈¡Ó¬ ø¬ı ˛̊ø¬ÛøÂ√̆  ̋ √√“±ø √̋√
’±1n∏ õ∂øÓ¬Ù¬ø˘Ó¬ ∆ √̋√øÂ√̆  ”̧̊ «1 1øù¨º

õ∂‡1 ”̧̊ «1 1øù¨À ˛̊
Œ˜±1 √̋√“±ø √̋√1 ˘±ø˘˜±
fl≈¡“ª˘œÓ¬ fl¡ø1øÂ√̆  •°±Ú
’±1n∏ ŒÓ¬øÓ¬ ˛̊± √̋◊ Œ˜±1 ë˜ √̋◊í1 Œ‰¬Ó¬Ú±
√̋√í¬ı ̆ ±ø·øÂ√̆  Ú± √̋◊øfl¡ ˛̊±

›‰¬1Ó¬ Œ˚Ú ˘±ø·øÂ√̆  ˘é¬…
Œ˜±1 ‰¬˘Ú √̋√Í¬±ÀÓ¬ ∆ √̋√øÂ√̆  ^n∏Ó¬º
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¬ıÀµ ˜±Ó¬1˜
¬ıÀµ ˜±Ó¬1˜...
Ú √̋√̊ ˛ Œfl¡ª˘ ¤È¬± ·±Úº
¤ ˛̊± ’±˜±1 ¸ij±Ú,
’±˜±1 ¸•Û√ ’±1n∏ Œ˙±ˆ¬±,
¶§±ÒœÚÓ¬±1 ̃ √̋√±Ú Ó¬…±·1 ̋ √◊ Î◊¬¬Û √̋√±1,
√̋◊À ˛̊ Œ√̇ 1 ¬ıµÚ± ’±˜±1,

˜ √̋√±˜La ̋ √◊ ·ÌÓ¬La1 ¶ÛøµÓ¬ ̋ √√+√̊ ˛1
√̋◊À ˛̊ õ∂·øÓ¬1 øÚ1ôL1 ¶ÛµÚ

∆ √̋√ ’±ÀÂ√ ’¬Û1±ÀÊ√̊ ˛ ¬Ûø1‰¬ ˛̊ ’±˜±1...

18571 Ùv¬±Îƒ¬˘± √̋◊È¬1 ¤ √̋◊ ¶ú‘øÓ¬,
¸Ó¬… ’±1n∏ √̋◊̊ ˛±1 fl¡ «̃1 ¬ı±À¬ı
ŒÓ¬Ê√Ó¬ Œõ∂1Ì±
¤fl¡ ø‰¬1ôLÚ ø˙‡±1º

¬ıÀµ ˜±Ó¬1˜...
Ú √̋√̊ ˛ Œfl¡ª˘ ¤È¬± ˙s,
√̋◊ ∆ √̋√ÀÂ√ ’±˜±1 ̃ √̋√±˜La,
‘̃≈√ fl¡“¬ÛøÚ ¶§±ÒœÚÓ¬±1 ˙øMê1
√̋◊ ∆ √̋√ÀÂ√ 1±Ê√fl¡œ ˛̊ ¬Û√̊ ±S± ø¬ıfl¡±˙1,

’±˜±1 Œ√̇ 1 Ê√œªÚ-¬ÛÔ1 ˙¬ÛÓ¬
ŒÓ¬›“1 Ê√Ú·Ì1 1±øÓ¬¬Û≈ª±1 Î◊¬˙± √̋√
’±À˘±øfl¡Ó¬ Œ‰¬Ó¬Ú±1 ¬ı±À¬ı ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 õ∂±Ô«Ú±
¬ıÀµ ˜±Ó¬1˜...
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Œõ∂˜ ¬ı1 ’±‰¬ø1Ó¬

Œ˚øÓ¬ ˛̊± Î◊¬√̊ ˛ ̋ √√̊ ˛ ‰¬f
Ê“√ø¬Û ˛̊± √̋◊ Ú±˚± ˛̊ ŒÚøfl¡ ¸±·À1∑
Œ˚øÓ¬ ˛̊± Î◊¬√̊ ˛ ̋ √√̊ ˛ ̧ ”̊ «
Ú± √̋√“±À √̋√ ŒÚøfl¡ ̧ ”̊ «̃ ≈‡œ Ù≈¬À˘∑
˚±S±1 Œ˙ ∏̄Ó¬ ˜ √̋√Ó¬œ Ú√œ‡ÀÚ
fl¡À1 ŒÚøfl¡ ’¶§œfl¡±1 ø˜ø˘Ó¬ √̋√í¬ıÕ˘ ¸±·11 ∆¸ÀÓ¬∑
Œ˚øÓ¬ ˛̊± Ù≈¬˘ Ù≈¬À˘
&Ì&ÀÌ±ª± Œ˜Ã˜±ø‡À ˛̊ Ô±Àfl¡ ŒÚøfl¡ Œfl¡øÓ¬ ˛̊±¬ı± Úœ1Àª∑
Œ˚øÓ¬ ˛̊± ‚∞I◊± ¬ı±ÀÊ√
≈√ª±1 ¬ıg fl¡ø1 1±ø‡¬ı ¬Û±À1 ŒÚøfl¡ ˜øµÀ1∑
ø‰¬flƒ¡ø˜fl¡± √̋◊ Î◊¬Ê√ø˘ Ú≈ÀÍ¬ ŒÚøfl¡ ˜øµ1ÀÈ¬±∑
Œ˚øÓ¬ ˛̊± ;À˘±ª± √̋√̊ ˛ Œ‰¬±Ó¬±˘1 ‰¬±øfl¡À¬ı±1
Ú≈ÀÍ¬ ŒÚøfl¡ ˜øµ1ÀÈ¬± ø‰¬flƒ¡ø˜fl¡± √̋◊ Î◊¬Ê√ø˘∑
¤ √̋◊ ø¬ı¶ú ˛̊fl¡1, õ∂fl‘¡Ó¬ Œõ∂˜1 ’Ú≈̂ ¬ª fl¡ø1¬ıÕ˘
√̋◊̃ ±Ú fl¡øÍ¬Ú ’±1n∏ ’±‰¬ø1Ó¬ñ øfl¡ ˛̊ ¤ÀÚ √̋√̊ ˛∑



ºº 82ºº

’±( «̊1 Œ√±fl¡À˜±fl¡±ø˘

¬Û1±Ê√̊ ˛1 ’gfl¡±1 øÚ˙± •°±Ú ∆ √̋√
Î◊¬√̊ ˛ ∆ √̋√ÀÂ√ Ê√̊ ˛1 1±øÓ¬¬Û≈ª±
Î◊¬√̊ ±¬ÛÚ fl¡À1“± ’±ø˜ 1±øÓ¬¬Û≈ª± ’±øÊ√
’±1n∏ ¤È¬± Î◊¬8˘ fl¡± √̋◊Õ˘
’gfl¡±11 ø¬ı˙±˘ Œ√ª±˘ Œ¬Û˘± √̋◊ ˆ¬±ø„√√º
’±1n∏ Î◊¬√̊ ˛ ̋ √√̊ ˛ ¤fl¡ ̧ ± √̋√̧ œ ÚÓ≈¬Ú Œ√±fl¡À˜±fl¡±ø˘º

¸fl¡À˘±Àª ˘›“ ’±ø˜ ¤øÓ¬ ˛̊± ˙¬ÛÓ¬
’±˜±1 ¸± √̋√̧ œ ’±1n∏ ø¶ö1 1ÔÓ¬
¬ı&ª±¬ı± √̋◊ Î◊¬ÀÍ¬ õ∂ÀÓ¬…Àfl¡ Òø1 ∆˘ øÚÊ√fl¡
õ∂Ó¬…±‡…±Ú fl¡ø1 øÚÊ√1 ¶§±Ô«¬Û1Ó¬±
’±ÚøµÓ¬ √̋√̊ ˛ ¤Àfl¡˘À· Ù≈¬˘ ’±1n∏ ≈̧¬ı±¸Ó¬º
’±ø √̋√ ¬Û± √̋◊ÀÂ√ ¤È¬± ̧ ± √̋√̧ œ Œ√±fl¡À˜±fl¡±ø˘º

≈√‡ ’Ô¬ı± Œ¬ıÊ√±11 ¤øÓ¬ ˛̊±
Ú± √̋◊ Œfl¡±ÀÚ± fl¡±ø √̋√Úœ
Ú± √̋◊ Œfl¡±ÀÚ± Œ˙±fl¡,
’±1n∏ ¤Àfl¡± Ú± √̋◊ ˚±Ó¬Ú± ø√¬ıÕ˘
Ò≈̃ ≈̋ √√± ∆·ÀÂ√ ¬ıU ”√1Õ˘ ’“±Ó¬ø1
’±1n∏ ’±fl¡±˙1 ø¬ı˙±˘ ø¬ıô¶±11 ˜±Ê√Ó¬
fl¡“± √̋◊È¬œ ˛̊± ̧ —fl¡È¬À¬ı±1 ø‰¬1ø√Ú1 ¬ı±À¬ı ∆ √̋√ÀÂ√ øÚ¬ı«±ø¸Ó¬
‰¬˜fl¡õ∂√ ’±˙±À¬ı±1 ›¬ÛøÊ√ÀÂ√ ’±1n∏ ≈̃Mê ∆ √̋√ÀÂ√º
¸± √̋√̧ œ Œ√±fl¡À˜±fl¡±ø˘ ¤È¬± , ’±Úµ1 ˘·Úº
¸À¬Û±Ú1 Œ·±g1 ∆¸ÀÓ¬ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± Œfl¡± ∏̄Ó¬



ºº 83ºº

fl≈¡G˘œÓ¬ Î◊¬˘± √̋√ ̃ „√√̆ 1 ·‘̋ √√Ó¬
ë1±˜í1 ’±ø˜ ø¬ıù´±¸ 1±À‡“± √̋√+√̊ ˛Ó¬ ’±˜±1
Ú± √̋◊ Œfl¡±ÀÚ± Î◊¬¬Û˘é¬ Ê√̆ fl¡± ˘·±1º
¤È¬± ¸± √̋√̧ œ Œ√±fl¡À˜±fl¡±ø˘, ˘·Ú ≈̃fl≈¡øÓ¬1º



ºº 84ºº

∆¬ı ˚±¬ıÕ˘ ø√̊ ˛± ˚±Ó¬Ú±
‰¬fl≈¡¬Û±ÚœÀ¬ı±1 ̊ ±¬ıÕ˘ ø√̊ ˛± ø¬ÛÂ√ø˘
¸À1 ̊ ø√ Ù≈¬˘ ¤È¬±, Ô±øfl¡¬ıÕ˘ ø√̊ ˛± ̋ √◊̊ ˛±fl¡ ¬Ûø1,
√̋◊̊ ˛±fl¡ ø√̊ ˛± ˜1ø √̋√¬ıÕ˘, Ò”ø˘Ó¬ ø˜ø˘ ˚±¬ıÕ˘ ø√̊ ˛±º

∆¬ı ˚±›fl¡ ˜Ú1 Œ¬ı√Ú±º

¸À¬Û±ÚÀ¬ı±1 Î≈¬¬ı ∆·ÀÂ√
Œfl¡±ÀÚ± fl¡±1Ì ŒÚ±À √̋√±ª±Õfl¡, ∆·ÀÂ√ ¬Û±ÚœÓ¬ ¬ı≈ø1º
‰¬fl≈¡¬Û±Úœ1 ∆¸ÀÓ¬ ¬ıø √̋√ Ô±øfl¡ ‰¬fl≈¡1 ø‡ø1fl¡œÓ¬
ø√̊ ±̨ ø¸ √̋√“Ó¬fl¡
‰¬1± √̋◊1 ‰¬fl≈¡1 √À1 ¬Û «̊À¬ıé¬Ì fl¡ø1¬ıÕ˘
∆¬ı ˚±›fl¡ ˜Ú1 Œ¬ı√Ú±, ø¬ÛÂ√ø˘ ˚±›fl¡ ‰¬fl≈¡¬Û±Úœº

√̋◊ Î◊¬¬Ûø‰¬ ¬Û1±1 ̃ ≈̋ √√”Ó¬«Ó¬,
¤fl¡ ’Ê√±Ú ’±À¬ı·Ó¬
‘̃≈√̂ ¬±Àª ø˜ø‰¬øfl¡ ˛̊± √̋◊ ’±˙± √̋◊º

Œ˜±1 ‰¬fl≈¡1 ̋ }√√√Ó¬ ¬Ûø1w˜Ì fl¡À1 1±Ê√̋ √√“±À √̋√
∆¬ı ˚±›fl¡ ˜Ú1 Œ¬ı√Ú±, ø¬ÛÂ√ø˘ ˚±›fl¡ ‰¬fl≈¡¬Û±Úœº

≈̧‡1 ’±1n∏ ≈√‡1 ¸À¬Û±ÚÀ¬ı±1,
”√1 Œ√̇ 1 ˜1œø‰¬fl¡±,
˜ √̋◊ øÚÊ√Àfl¡ Ï¬±øfl¡ 1±À‡“± ¬Û±Ó¬1 Â√“±À1
¬ıÓ¬1 Œ·±˜± fl¡1± Î¬±ªÀ1
ø¸ √̋√“Ó¬1 ̋ √√+√̊ ˛1 ̧ ˜À˘À1
ŒÓ¬±˜±Õ˘ ¬ı1 ∏̄≈Ì Â√øÈ¬›ª±1 √À1º
∆¬ı ˚±›fl¡ ˜Ú1 Œ¬ı√Ú±, ø¬ÛÂ√ø˘ ˚±›fl¡ ‰¬fl≈¡¬Û±Úœº
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fl¡Ô±

Œ˜±1 fl¡Ô±À¬ı±1 ø˙˘1 √À1 ¬ıø˘á¬
Œ˜±1 õ∂¬ı±ø √̋√Ó¬ ˙sÀ¬ı±1, Œ “̧±Ó¬Ó¬ ø˙˘º
ø˙˘ ’±1n∏ ¬Û±Úœ, Œ˚øÓ¬ ˛̊± ø¸ √̋√“ÀÓ¬ fl¡À1 ¤Àfl¡˘·
Ó≈¬ø˜ ’±1n∏ ̃ √̋◊ ̋ √√›“ ̂ ¬±˘√À1 ̧ —À˚±·,
¤øÓ¬ ˛̊±Õ˘Àfl¡
¸—À˚±·Ó¬ ¬Û‘Ôfl¡ ’±ø˜
’ÚôLfl¡±˘1 Ó¬œ11 ‚±È¬Ó¬ ¤fl¡˘· Œ √̋√±ª±Õ˘
’±˜±1 ¬ı±À¬ı ’±ÀÂ√ ’À¬Ûé¬± fl¡ø1º
·äÓ¬ ˜ √̋◊ 1Ê√± ’±1n∏ Ó≈¬ø˜, ¸±Ò≈fl¡Ô±Ó¬ 1±Ìœº

¤‡Ú Ú√œ ’±1n∏ ≈√øÈ¬ ¬Û±1
¤Ù¬±˘ ŒÓ¬±˜±1, ’±ÚÀÈ¬± Œ˜±1º
øÊ√1øÌ ŒÚ±À˘±ª±Õfl¡ ‚”ø1 Ù≈¬À1 ¸˜À ˛̊
˚±˚±¬ı11 √À1º
Ó¬± √̋◊ Ê√±ÀÚ ’±˜±1 ≈√‡1 fl¡±ø √̋√Úœ,
Ó¬Ô±ø¬Û› ∆ √̋√ ’±ÀÂ√ ’ø‰¬Ú±øfl¡, ’Ê√±Úº
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fl¡±˘Ê√̊ ˛œ, ¬ıÓ¬1

õ∂øÓ¬ø√Ú1 ¸˜±À¬ı˙, õ∂øÓ¬‚∞I◊±1 øˆ¬1Ó¬
¬ı‘̋ √√» ̧ —‡…±Ó¬ ¤fl¡øSÓ¬ ̋ √√̊ ˛ ø¸ √̋√“Ó¬,
Œ¸ √̋◊ Œfl¡À˜1±À˜ÚÀ¬ı±À1
Œ¬Û± √̋√11 ≈̃̄ ∏̆ Ò±1 ‰¬˜fl¡øÚÀ1
Ê√̆ fl¡ ˘·± √̋◊ Œ˜±1 ‰¬fl≈¡Ó¬
¤ √̋◊ ̃ ± √̋◊SêíÀÙ¬±ÀÚÀ1 Œ˜±1 fl¡F¶§1 ¬ıÏ¬ˇ± √̋◊
√̋√›“ ̃ √̋◊ ø¬ıw±ôL ̧ ‘ø©Üfl¡Ó¬«±1 ’Ú≈¢∂ √̋√Ó¬º

ø¬ıw±øôL1 Œ˙ ∏̄ Ú± √̋◊ Œ˜±1
˙s1 ¤ √̋◊ Œ “̧±Ó¬ ’±À·À ˛̊ ’±ø √̋√øÂ√̆  øfl¡ √̋√1 ¬Û1± ›˘± ˛̊∑

Œfl¡øÓ¬ ˛̊±¬ı± ’Ú…± ˛̊1 ̧ ij≈‡Ó¬
Œ˜±1 fl¡F¶§1 Sê˜±i§À ˛̊ ’±À √̋√ ¬ı±øÏ¬ˇ
’±1n∏ ’±Ú ¸˜ ˛̊Ó¬ ˙s1 ¤‡Ú ∆Ú
∆¬ı ˚± ˛̊ ˙±ôL ∆ √̋√,
Œfl¡øÓ¬ ˛̊±¬ı± ˙sÀ¬ı±1 õ∂¬ı±ø √̋√Ó¬ √̋√̊ ˛ ¬ı¸ôL1 Ù≈¬˘Õ˘
øÚ–¸ √̋√± ˛̊ ˆ¬±¬ıÓ¬ ø¸ √̋√“ÀÓ¬ øÚÀÊ√ ¬Ûø1Ò±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘
˙s1 ¤√̆  ¬ÛøÔfl¡ ˚± ˛̊ ’±·¬ı±øÏ¬ˇ
’±1n∏ ø¸ √̋√“Ó¬1 ̊ ±S± Ó¬Ò± ̆ ±ø· ‰¬± √̋◊ ’±ÀÂ√“± ̃ √̋◊,
¤øÓ¬ ˛̊±Õ˘ ’±‰¬ø1Ó¬ ∆ √̋√º

√̋◊̃ ±ÚÀ¬ı±1 ˙s1 ˜±Ê√Ó¬
¸—1é¬Ì fl¡À1“± øÚÊ√«ÚÓ¬± øÚÊ√1 ¬ı±À¬ı ˜ √̋◊
’±1n∏ Úœ1ªÓ¬±1 Œ¸ √̋◊ ˙±øôL¬Û”Ì« ·ˆ¬«Ó¬ õ∂Àª˙ fl¡ø1
Î◊¬¬ÛÀˆ¬±· fl¡À1“± õ∂±‰¬œÚ Ÿ¬Ó≈¬1 ¬ÛÀ ˛̊±ˆ¬1, ’fl¡˘˙1œ ˛̊±Õfl¡º



ºº 87ºº

¸À¬Û±Ú1 ¬ıœÊ√

˜ √̋◊ Œfl¡øÓ¬ ˛̊±› ˆ¬ ˛̊ Úfl¡À1“± ø˙˘ ¤È¬±fl¡
˜±øÓ¬¬ıÕ˘ √̋◊̊ ˛±1 Ú±˜ fl¡±øÏ¬ˇ,
˜ √̋◊ fl¡À1“± ¬Û≈Ú1±¬ı‘øM√√√ ¬Û±Úœ1 ˙sfl¡ ¬Û±Úœ ¬ı≈ø˘,
˜ √̋◊ ¤Ê√Ú ˜±Ú≈̋ √√ Ú¢ü ¬ı±ô¶ª1
˜ √̋◊ Œ√ø‡ÀÂ√“± ’±fl¡±˙‡Ú
1±˜ÀÒÚ≈1 ¡Z±1± ∆ √̋√ÀÂ√ ’±fl¡ø ∏̄«Ó¬º
øfl¡c ¸ÀÊ√±ª± √̋√̊ ˛ Œ˜±1 ‚1 ø˙˘1 ›¬Û1Ó¬
Œfl¡øÓ¬ ˛̊±› Ú √̋√̊ ˛ 1±˜ÀÒÚ≈1 ›¬Û1Ó¬º

1±˜ÀÒÚ≈1 1À„√√À1
‘̧ø©Ü √̋√̊ ˛ ¸À¬Û±ÚÀ¬ı±1 Œ˜±1

Œ1±˜±ø∞I◊fl¡ Ú √̋√̊ ˛ ¤ √̋◊ ¸À¬Û±ÚÀ¬ı±1
ø¸ √̋√“ÀÓ¬ Œ·±È¬± √̋◊ ̆ ˛̊ fl‘¡4¸±ÒÚ±,
Œ·±ÀÈ¬ √̋◊ Ê√œªÚ1 ŒÊ√±‡±À1º

’±À¬Û±Ú±1 Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1,
’Ô¬ı± ’±À¬Û±Ú±1 Ú±Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1 ¸À¬Û±Ú
øfl¡c ¸À¬Û±Ú1 ¤ √̋◊ ¬ıœÊ√À¬ı±1
ø˚À¬ı±1 fl¡À1“± ˜ √̋◊ Œ˜±1 ˜±øÈ¬Ó¬ Œ1±¬ÛÌ
˜ √̋◊ øÓ¬ÀÓ¬“± ‚±À˜À1, ’±1n∏ ’À¬Ûé¬± fl¡À1“±
·Ê√±ø˘1 ¬ı±À¬ı, ¤ÀÊ√±¬Û± ¬ıÈ¬·Â√ √̋√í¬ıÀ˘í ,
Ó¬±1¬Û±Â√Ó¬ Œfl¡±ÀÚ± ∆√Ó¬…1 ¬ı±U1 √À1

Î¬±˘À¬ı±1 ø¬ı ˛̊ø¬Û ¬ÛÀ1
‰¬1± √̋◊À¬ı±À1 ¬ı± √̋√ ̧ ±ÀÊ√



ºº 88ºº

’±1n∏ ’±fl¡±˙1 Œ˙ ∏̄ ¸œ˜±Õ˘ ˚±S± fl¡À1º
Ú√œ1 √À1 ø¸ √̋√“Ó¬1 fl¡F1 ¬Û1±
÷ù´11 ·±Ú √̋√̊ ˛ õ∂¬ı±ø √̋√Ó¬,
’±1n∏ ø¸ √̋√“Ó¬1 ø‰¬1ôLÚ ̇ sÀ¬ı±1 ̋ √√̊ ˛ Ó¬1—·±ø ˛̊Ó¬º



ºº 89ºº

Ò…±Ú˜¢ü Œ √̋√±ª± ¤Àfl¡˘À·

1±øÓ¬1 ·ˆ¬«1 ¬Û1± Ê√ij Œ √̋√±ª± Œ√±fl¡À˜±fl¡±ø˘, ˜ √̋◊ fl¡›“ ,
’± √̋√±, Œ˜±1 ›‰¬1Ó¬ ¬ı √̋√±
ŒÓ¬±˜±1 ¬ı±À¬ı Œ˜±1 ˜1˜ ¬ÛÀ1 Î◊¬¬Ûø‰¬
ŒÓ¬±˜±1 Ê√ij √̋◊ Œ˜±1 ≈̃‡Õ˘ ∆˘ ’±À √̋√ √̋√“±ø √̋√
˜ √̋◊ Ú±Ê√±ÀÚ±
’±˜±1 ˜±Ê√1, ø¬ÛÓ‘¬ Œfl¡±Ú, ¸ôL±Ú Œfl¡±Ú∑
øfl¡c ¤ √̋◊ÀÈ¬± ̃ √̋◊ Ê√±ÀÚ±
Ó¬œéÆ¬ fl¡“± √̋◊È¬1 fl¡“± √̋◊È¬œ ˛̊± Œ‡±‰¬Ú ¤fl¡± ∏̄1œ ˛̊± fl¡ø1
¤Àfl¡˘À· ’±ø˜ Ù≈¬˘ ø √̋√‰¬±À¬Û ø¬ıfl¡ø˙Ó¬ fl¡À1“± ≈̧·øgº
ø√Ú1 Î¬±˘Ó¬ Ù≈¬˘ Ù≈¬À˘
‰¬1± √̋◊1 fl¡±Àµ±ÚÀÓ¬± ≈̧·øg ø¬ı ˛̊À¬Ûº
ø¸ √̋√“Ó¬1 fl¡±Àµ±Ú ø¬ı ˛̊ø¬Û ¬ÛÀ1 ˜±ÀÔ“± Ù≈¬˘1 Œ·±g1 √À1
Œ·±g ’±1n∏ ÒıøÚ, ·øÓ¬Ó¬, ∆ √̋√ Ô±Àfl¡ ’±fl¡±1ø¬ı √̋√œÚ
ø¸ √̋√“Ó¬1 ̧ ˜i§̊ ˛, ø¸ √̋√“Ó¬1 ’ª¶ö± ’±1n∏ ø¸ √̋√“Ó¬1 ·øÓ¬
∆ √̋√ ¬ÛÀ1 Ò…±Ú1 Œfl¡fø¬ıµ≈ Œ˜±1º
Ó≈¬ø˜ ’±1n∏ ˜ √̋◊ ’±À √̋√“± ¤Àfl¡˘À·
Ò…±Ú1 ¤ √̋◊ ¬ı1√±Ú1 ∆¸ÀÓ¬
’±˜±1 ̋ √√+√̊ ˛fl¡ ̧ cø©ÜÀ1 ̂ ¬1± √̋◊
Œ‰¬©Ü± fl¡À1“± Ô±øfl¡¬ıÕ˘ Ê√œ ˛̊± √̋◊º



ºº 90ºº

¸±·11 Ú±øªfl¡

ø¬ı˙±˘ √̋√+√̊ ˛ ¤‡Ú1 ’øÒfl¡±1œ √̋√í¬ıÕ˘
’±R±À1 ˆ¬1±, Ê√œªÀÚÀ1 ˆ¬1±
¤ √̋◊ Ú±ª1 ¬ıíÍ¬±À¬ı±1
’±˜±1 Ê√œªÚ1 √̋√̊ ˛ &ø1-¬ıíÍ¬±º
’±fl¡±˙Ó¬ Ó¬1±À¬ı±1
’±1n∏ ’±˜±1 ’±À˘±fl¡ô¶y¬ ŒÊ√±ÚÀÈ¬±
’±fl¡±˙Ó¬ ’±À·À ˛̊ ’±øÂ√̆  ø˙é¬fl¡
’±˜±1 ¬ÛÔõ∂√̇ «fl¡º

Ù¬“±È¬ Œ˜ø˘ÀÂ√ ¤ √̋◊ ̃ √̋√±¸±·1Ó¬
ø¬ıø26iß ∆ √̋√ÀÂ√ ’±˜±1 Œ√̇ À¬ı±1
øfl¡ ¬ı≈ø˘ Ê√Ú± ˚± ˛̊
’±fl¡±˙Ó¬ Sê±ôL√̇ «œ¸fl¡˘fl¡,
Ú±Ê√±ÀÚ ŒÚøfl¡ ˜ √̋√±¸±·À1
Œfl¡±ÀÚ± Œ√ª±˘
øfl¡ ø √̋√µ≈¶ö±Ú∑ øfl¡ ¬Û±øfl¡ô¶±Ú∑
¤È¬± ˆ¬¢ü ¸œ˜±ôL ’øÓ¬Sê˜ fl¡1±ÀÈ¬±
∆ √̋√ÀÂ√ õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ø√Ú1 ̇ ±øô¶º

fl¡±À1±¬ı±fl¡ ¬Û±1 √̋√í¬ıÕ˘ ø√̊ ˛fl¡, ¬ı± ¬Û±1 √̋√í¬ıÕ˘ øÚø√̊ ˛fl¡
’±ø √̋√¬ı ¬Û±À1 Î◊¬X±1fl¡±1œÊ√Ú, ’Ô¬ı± Ú±ø √̋√¬ı› ¬Û±À1
øfl¡c ¤ √̋◊ ̋ √√+√̊ ˛Ó¬ ’±ÀÂ√ ¶§À√̇ 1 ø √̋√Ó¬ Œ‰¬©Ü±
Ê√≈̋ ◊À ˛̊ ˜ √̋√±¸±·1 ;À˘±ª±1 øÚø‰¬Ú±º



ºº 91ºº

¸˜±Ò±Ú

¤ÀÚfl≈¡ª± ø√Ú ’±ÀÂ√ Œ˚øÓ¬ ˛̊± ̃ √̋◊ ’±À √̋√“± ›˘± √̋◊
¤È¬± Ê√≈̋ √◊ ›À˘±ª± ”̧̊ «1 ›‰¬1Õ˘
¤È¬± õ∂‰¬G ·1˜ø√Ú
’±1n∏ √* ̋ √√›“ ̃ √̋◊
¤fl¡ ˙œÓ¬˘ ¬Û±S ’Ú≈̧ g±Ú fl¡ø1
1øù¨1 ¬ı±Ì ’±øÚ¬ıÕ˘ Ú˜± √̋◊
’±1n∏ Â√± ˛̊± ’±1n∏ Â√“±1
¤ √̋◊ ‰¬SêÀ¬ıU Œˆ¬√ fl¡ø1
Œˆ¬√-¬ı≈øX1 ̊ ±SœÓ¬
˜ √̋◊ ¬Û±›“ ‘√Ï¬ˇ ¸ø˜Ò±Úº

¸˜±Ò±Ú1 Œ¬Û± √̋√1
¸˜±Ò±Ú1 ˙øMê
¸˜±Ò±Ú1 ·œÓ¬
¸˜±Ò±Ú1 ¸—·œ
¸˜±Ò±Ú1 ·Ò”ø˘
Ò”ø˘ ˛̊ø1 ¤Ê√±fl¡ ·1n∏1 øÚø‰¬Ú±
’±øÊ√ Ó¬±Ó¬ øÊ√ø˘øfl¡ÀÂ√
¤Ê√Ú ¬ı≈øXÊ√œªœ1 ’±ˆ¬±
ÒÚœ ˜±Ú≈̋ √√1 ÒÚ¸•ÛøM√√√Õ˘
¤ √̋◊ ø˙1 Ú √̋√̊ ˛ ÚÓ¬,
ø˚À √̋√Ó≈¬ Ú± √̋◊ Œ˜±1 ŒÓ¬Ê√Ó¬ ’¸ √̋√± ˛̊Ó¬±º



ºº 92ºº

¶ú1Ì

’¶Û©Ü Œ¬Û± √̋√11 √À1,
’gfl¡±11 ¬Û1± ¬Û±Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ˚± ˛̊ ¤ √̋◊ Ò”̧ 1 ¶ú‘øÓ¬º
¬ı1 ˆ¬ ˛̊±Úfl¡ ’gfl¡±1
’gfl¡±À1 1±À‡ ¸fl¡À˘±Àfl¡ ’±ªø1º

·Â√1 ¬Û1± ¬Û±Ó¬ ¤ø‡˘± ¸ø1À˘
¶ú‘øÓ¬À¬ı±1 ¸1± Œ˚Ú ˘±À·...
¶ú‘øÓ¬1 È≈¬È¬øÚ... ˜±ÀÚÀÚ± øfl¡∑
’±1n∏ Œ¸ √̋◊ ‡±˘œ Í¬± √̋◊ ¬Û”1±¬ı±... Œfl¡ÀÚÕfl¡∑
¶ú‘øÓ¬1 Ú±√Ó¬ Ôí¬ı ¬Û±ø1¬ı± øfl¡˜±Ú √í˜± √̋◊∑

Ê“√ø¬Û ˛̊± √̋◊ Ô±Àfl¡ ¶ú1ÌÓ¬ ̃ √̋√±¸±·1
¶ú1Ì ¤È¬± ’±À¬ıø˘ Ó¬¬ÛÓ¬ ¢∂œÉ1
Ú‡ Ú± √̋◊ ̊ ø√› ̋ √√±ÀÓ¬±1±À1
Ú≈̃ ≈ª± √̋◊ ¶ú1Ì1 ‰¬±øfl¡
√̋◊̊ ˛±1 ¬Û±ø‡ fl¡±øÈ¬

ø√¬ı ŒÚ±ª±ø1 ¶ú1Ìfl¡ ¤Ù¬±À˘ ŒÍ¬ø˘
√̋◊̃ ±ÚÕfl¡ √̋◊̊ ˛±1 ‘√ø©Ü ŒÎ¬±‡1 ŒÎ¬±‡1 fl¡ø1º
√̋◊̊ ˛±1 øÊ√̂ ¬± Œ¬Û˘±›fl¡ fl¡±øÈ¬

˚ø√› ¤ √̋◊ ›“Í¬À¬ı±1 ø‰¬˘± √̋◊ fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±ø1

Œfl¡±ÀÚ± ’ª¶ö±Ó¬ ¶ú1Ì Î◊¬¬Ûø¶öÓ¬ √̋√̊ ˛ ’ø¶ö1 ∆ √̋√
’gfl¡±1Ó¬ Œ˜1 ‡± √̋◊
¶ú1Ì1 ∆¸ÀÓ¬ ¬ı±Ò±õ∂±5 √̋√̊ ˛ Œ˜±1 fl¡F
¬Û‘Ôfl¡Õfl¡ √̋√̊ ˛ Œ˜±1 Ê√œªÚÀÈ¬± ø¬ıXº



ºº 93ºº

¶ú1Ì1 ’±ÀÂ√ 1— ’±1n∏ 1+¬Û
√̋◊ ∆ √̋√ÀÂ√ ≈√À ˛̊±È¬± √̋◊ Â√“± ’±1n∏ 1í√º

¶ú1Ì1 Ú± √̋◊ Œfl¡±ÀÚ± ¬Û”√ø˘
¶ú1Ì1 Ú± √̋◊ Œfl¡±ÀÚ± qø‰¬º
¶ú1Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ ”̧À «̊±√̊ ˛ øfl¡∑
˜ÚÓ¬ Œ¬Û˘±¬ıÕ˘ ”̧̊ «±ô¶ ’±ÀÂ√ ŒÚøfl¡∑

¶ú1Ì fl¡ø1¬ıÕ˘ ‘̃Ó≈¬… øfl¡∑
˜ÚÓ¬ Œ¬Û˘±¬ıÕ˘ ’±ø˜ øfl¡ ˛̊ ’±R¸˜¬Û«Ì fl¡1± Î◊¬ø‰¬Ó¬∑
√̋◊̊ ˛±1 Ú± √̋◊ Œfl¡±ÀÚ± fl¡±À¬Û±11 ’±ª1Ì
”̃11 ›¬Û1Ó¬ Ú± √̋◊ √̋◊̊ ˛±1 Œfl¡±ÀÚ± ‰¬±˘

¶ú1Ì ∆ √̋√ÀÂ√ ¤È¬± õ∂¬ı±ø √̋√Ó¬ Œ “̧±Ó¬
ˆ¬“±ø √̋√ ’±ÀÂ√ Ê√œªÚ ¤ √̋◊ Œ “̧±Ó¬1 ›¬Û1Ó¬º



ºº 94ºº

ø √̋√µ≈1 ·œÓ¬

’Ú≈̧ 1Ì fl¡1± ¤ √̋◊ ·œÓ¬, ø √̋√µ≈ √̋√í¬ıÕ˘
¤ √̋◊ ¤fl¡fl¡ ˜La Ô±øfl¡ ’±›1± √̋◊
ø¸i§≈+ ø¸i§≈+ ·±Ú ¤È¬±
¤ √̋◊ ˜La ≈̃fl≈¡Ó¬±1 øÚø‰¬Ú±
’gfl¡±1Ó¬ Œ¬Û± √̋√11 ¬ı˘ ˛̊ ¤È¬±
’±ø˜ ø√̃  Œ¬Û± √̋√1 ø¬ı ˛̊¬Û± √̋◊
¤ √̋◊ ¬Û‘øÔªœ1 ”√1”√1øÌÕ˘
Î◊¬2‰√ ’±1n∏ Úœ‰¬1 Œfl¡±ÀÚ± ¬ı±Ò± Ú± √̋◊
ø˜ø‰¬øfl¡ ˛̊± ̋ √√“±ø √̋√1 ∆¸ÀÓ¬
øÚÊ√1 ˙1œ1 ø˜˘± √̋◊
√̋√+√̊ ˛Ó¬ ̃ øµ1 ̧ ±øÊ√

’±˜±1 ˘·1œ ˛̊±¸fl¡˘Õ˘ ·±›“ ¬Û≈1n∏̄ ∏±Ô«1 ·±Úº
ø√̊ ˛± ’±˜±fl¡ Œ¬Û± √̋√1 ø¬ı ˛̊¬Û± √̋◊º

Œ¸ √̋◊ Œfl¡±ÀÚ± ¤Ê√ÀÚ± Ú √̋√̊ ˛ ̇ Sn ,
’±ø˜ ¸fl¡À˘± ¬ıi§≈+
¤ √̋◊ÀÈ¬±Àª Ò «̃ ’±˜±1º
¬Ûø1 √̋√±1 fl¡ø1 ˜Ó¬ø¬ıÀ1±Ò

‘̧ø©Ü fl¡1± ÚÓ≈¬Ú ¸—˘±¬Ûº
Œ¬Û± √̋√1 ø¬ı˘±›“Õ· ¬ıí˘±º
‡±√… ’±1n∏ fl¡±À¬Û±1
&Ì ’±1n∏ ’Ú≈¢∂ √̋√
¸ √̋√ÀÊ√ ̋ √√í¬ı ̋ √◊̊ ˛±Ó¬ Î◊¬¬Û˘t
¬Û‘øÔªœ √̋√í¬ı ’øÓ¬ Œ¸Î◊¬Ê√œ ˛̊±
’±1n∏ ’±fl¡±˙ ˜ÀÚ±1˜ Ó¬1±À1 ˆ¬1±



ºº 95ºº

¤fl¡Ó¬±, ¸˜Ó¬± ’±1n∏ ˆ¬±˘À¬Û±ª±
¸—1é¬Ì fl¡ø1˜ ’±ø˜ õ∂øÓ¬¬Û±˘Ú1 ¡Z±1±
√̋◊̊ ˛±Ó¬ Œ¬Û± √̋√1 ø¬ı˘±›“Õ·, ¬ıí˘±º



ºº 96ºº

¤fl¡±√̇  ø√̇

˜Ú1 øÚˆ¬«œfl¡
≈̧À1À1 ¸•Ûiß ¤øÈ¬ ·±Ú

’±R±1 ’±√1-˚Ó¬ÚÓ¬ ·Ï¬ˇ Œ˘±ª± ≈̧¶ö ˆ¬±˘À¬Û±ª±
¤fl¡ ̃ ± ˛̊±¬ıœ ̋ √√“±ø √̋√
1„√√Ó¬ Î◊¬S±ª˘ ¬ıÓ¬± √̋√
Œ˚øÓ¬ ˛̊± ¬ı±Ò± √̋√œÚˆ¬±Àª ∆¬ı ˚± ˛̊ ¬Û±Úœ
’±fl¡±À˙ ̆ ˛̊ ̧ ≈·øg Î◊¬˙± √̋√
õ∂øÓ¬ÀÈ¬± ≈̃̋ √√”Ó¬« ¬Ûø¬ıS, ’·øÚ1 ’±ø˙¸ÒÚ…º
¬Û‘øÔªœÀ ˛̊ ’±øÚÀÂ√ fl¡øÏ¬ˇ̊ ˛± √̋◊
Œõ∂˜, ≈̧·øg
’±1n∏ ÷ù´1 Œ˜±1 ø˜S
Ô±Àfl¡“± ̃ √̋◊, õ∂øÓ¬ø√Ú
Ú √̋√̊ ˛ ̂ ¬øª ∏̄…Ó¬, Ú √̋√̊ ˛ ’Ó¬œÓ¬
ø‰¬ø √̋êÓ¬ fl¡À1“± Œfl¡ª˘ ¬ıÓ¬«̃ ±Ú ≈̃̋ √√”Ó¬«À1
Ú± √̋◊ Œfl¡±ÀÚ± ’ˆ¬…±¸, Ú± √̋◊ Œfl¡±ÀÚ± Î◊¬¬Û± ˛̊ øÚø(Ó¬ˆ¬±Àª
˙±ôL Úœ1ªÓ¬±1 √̋√±Ó¬Ó¬ Œ “̧±Ó¬1 Œ˘·±˜

¤ √̋◊ ̃ ≈̋ √√”Ó¬«Ó¬, Œ·±ÀÈ¬ √̋◊ √̋ √√ ø√̇ 1 ¬ı±ø √̋√1Ó¬
¤ √̋◊ÀÈ¬±Àª ∆ √̋√ÀÂ√ ¤fl¡±√̇  ø√̇ Ó¬, ̧ —·œÓ¬1 ÒıøÚº
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